
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

rr̀h; [k.M iqjk.k uked [k.M gSA iqjk.kksa dh jpuk oSfnd dky ds i'pkr~ gqbZA 
iqjk.kksa dh la[;k fdruh gS] ;g fuf'prr;k dguk vlEHko gS fdUrq egkiqjk.k 
v"Vkn'k gSA ;gk¡ /;krO; gS fd orZeku esa mUgha egkiqjk.kksa dks iqjk.k ds :i esa Hkh 
fxuk tkrk gSA iqjk.kksa ds miiqjk.k vkSj vkSiiqjk.k Hkh gSa ftudk ifjx.ku rRk~ rr~ 
bdkbZ esa fd;k x;k gSA iqjk.kksa dks crkrs le; rRdkyhu laL—fr vkSj lH;rk dk 
Hkh v/;;u fd;k x;k gS D;ksafd iqjk.kksa dh egÙkk ,oa fo'ks"krk fcuk Hkkjrh; laL—
fr vkSj lH;rk ds ugha dgh tk ldrh gSA blds lkFk gh bl bdkbZ esa iqjk.kksa ds 
çfrik| dk Hkh v/;;u fd;k x;k gSA 

 



 

 

ƒ„-å mís'; 

ƒ„-ƒ çLrkouk 

ƒ„-„ iqjk.k & lkekU; ifjp; 

ƒ„-… iqjk.k 'kCn dk vFkZ 

ƒ„-† iqjk.k&y{k.k 

 ƒ„-†-ƒ n'k y{k.k 

ƒ„-‡ iqjk.kksa dh la[;k 

ƒ„-ˆ iqjk.kksa dk Øe 

ƒ„-‰ lkjka'k 

ƒ„-Š vH;kl 

iqjk.kksa dk laf{kIr ifjp; çkIr dj ldsaxsA 

iqjk.k dk vFkZ tku ldsaxsA 

iqjk.kksa ds y{k.k ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

iqjk.kksa dh la[;k ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

iqjk.kksa ds Øe dks tku ldsaxsA 

iqjk.kksa us u dsoy Hkkjrh; tuekul dks gh vius ifo= Kku ls vkIykfor fd;k 
gSA vfirq leLr fo'o esa buds Kku dk Madk ctrk jgk gSA bUgksaus f'k{kk ls ghu 
tuksa esa f'k{kk ds okLrfod Lo:i dk çpkj dj viuh mi;ksfxrk dks Lor% fl) 
fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa iqjk.kksa dk lkekU; v/;;u fd;k tk;sxk] ftlds vUrxZr 
iqjk.k D;k gS] fdls dgrs gSa\ budh la[;k vkSj Øe dk v/;;u fd;k tk;sxkA 

bfrgkl vkSj iqjk.k dks çkphu lkfgR; esa leku Lrj ij ns[kk x;k gSA mek'kadj 
_f"k us laL—r lkfgR; dk bfrgkl ds iqjk.k lkfgR; v/;k; esa osnksa ds fDy"V 
deZdkaM dks jkspd cukus ds fy, pkj çdkj ds lkfgR; çFke bfrgkl] f}rh; 
iqjk.k] r`rh; xkFkk vkSj prqFkZ ukjk'kalh dks crk;k gSA 

iqjk.k dk ç;ksx iqjko`Ùk rFkk iqjkrRo ls lacaf/kr l`f"V çy;] Hkwxksy] vkdk'k eaMy 
bR;kfn ds fooj.k ds fy, fd;k tkrk FkkA xkFkk ds varxZr çkphu uSfrd] 
okLrfod vkSj dkYifud dFkk,a vkrh gSa tSls baæ o`= dh dFkk] iq#jok moZ'kh dh 



 

 

 dFkk] fo'okfe= unh laokn bR;kfn ukjk'kalh ds varxZr ohjksa dh ç'kalk] ohj 
xkFkk,a] ohjksa ds vfHkuanu bR;kfn vkrs Fks tSls ;;kfr ugq"k] ijhf{kr bR;kfn ls 
lac) ç'kalkA 

oSfnd ;qx ds mä ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks laf{kIr djus ij ubZ vFkZO;atuk vkjksfir 
dh xbZA iqjk.kksa esa iqjk.k 'kCn esa gh leLr osnksa dk varHkkZo dj fy;k x;kA ftlds 
i'pkr laL—r lkfgR; esa iqjkuh fo/kkvksa ds iqu#)kj ds dkj.k bfrgkl dks 
,sfrgkfld dkO; ds :i esa] iqjk.k dks dsoy ikSjkf.kd xzaFkksa ds :i esa] xkFkk dks 
laL—r dFkkvksa ds :i esa vkSj ukjk'kalh dks jkek;.k] egkHkkjr vkfn ohjdkO;ksa ds 
:i esa le>k tkus yxkA 

iqjk.k Hkkjrh; lkfgR; ds HkO; çklkn dk vk/kkjLrEHk gSA laL—r ok³~e; dk c`gn~ 
bfrgkl] iqjk.k [k.M ds vuqlkj& iqjk.k çkphu bfrgkl efUnj dk Lo.kZ dy'k gSA 
ukukfo/k Kku foKku lkxj esa larj.k djus okys iksr dk çdk'knhi gS vkSj ekuo 
tkfr dh vukfn dky ls lafpr fo|kvksa dh lq–<+ euksje e¥~tw"kk gSA iqjk.k oLrqr% 
vrhr dks orZeku ls tksM+us okyh dude;h J`a[kyk gSA ;g Hkkjr dh /kkfeZd] 
nk'kZfud] lkaL—frd] lkekftd vkSj jktuSfrd fopkj lEink dk v{k; Hk.Mkj gSA 
Hkk"kk dh ljyrk ,oa Øec) dFkk 'kSyh ds dkj.k çkphu gksdj Hkh uohure LQwfrZ 
dks lapkfjr djus esa iqjk.k fo'ks"k egRo j[krk gSA Hkkjr dh lukru laL—fr iqjk.k 
lkfgR; ij gh voyfEcr gSA 

iqjk.ksfrgkl ds Lo:i fo'ys"k.k dk iqjk.k us osnksa dh v/;kRefo|k dks Li"Vr% 
Lohdkj dj mls yksdthou esa xkSjoiw.kZ LFkku ij çfrf"Br fd;k gSA çrhdkRed 
oSfnd rRo voxr gksus ds fy, O;k[;k dh vis{kk djrk gSA vr% bfrgkliqjk.kkH;ka 
osna leqic`ag;sRk~ osnO;kl dh ;g Li"Vksfä iqjk.k ds jpuk dh cht :i esa ns[kh 
tkrh gSA bl –f"V ls osnfo|k dk gh vokUrj:i iqjk.k fo|k gSA LdUn iqjk.k 
Li"V:i ls iqjk.k dks osn dh vkRek ekurk gS& vkRek iqjk.ka osnkukEk~A iqjk.kksa esa gh 
osn dh çfr"Bk fufgr gSA 

osnofUu'pya eU;s iqjk.kkFkaZ f}tksÙkek%A 

osnk% çfrf"Brk% losZ iqjk.ks uk= la'k;%AA ¼LdUn iqjk.k] çHkk"k [k.M] „-ˆå½ 

ukjn iqjk.k esa iqjk.k dks lHkh osnksa ds vFkksaZ dk lkj dgk x;k gS&  

loZosnkFkZlkjkf.k iqjk.kkuhfr HkwirsA ¼ukjniqjk.k ƒ-ˆ-ƒåå½ 

iqjk.k dh loZ'kkL=e;rk LdUniqjk.k esa Li"Vr% mfYyf[kr gSA blh dkj.k iqjk.k dks 
iape osn Hkh dgk x;k gS& 

iqjk.ka i¥~peks osn bfr czãkuq'kkluEk~A 

;ks u osn iqjk.ka fg u l osnkUu fd¥~puAA 

NkUnksX;ksifu"kn~ esa fo|kvksa dh lwph esa iqjk.k dk mYys[k i¥~pe osn ds :i esa 
fufnZ"V gSA bl çdkj osn vkSj mifu"kn~ dh i`"BHkwfe esa iqjk.k fo|k dk vkfo"dkj 
çrhr gksrk gSA 

/kkfeZd ijEijk esa osn ds i'pkr~ iqjk.k ds egÙo dk vkdyu bl dFku ls Hkh 
fd;k tk ldrk gS fd vaxksa lfgr osnksa dk v/;;u djus okyk Hkh f}t iqjk.kKku 
ds fcuk fop{k.k ugha gks ldrkA 



 

 

;ks fo|kPprqjks osnku~ lk³~xksifu"knks f}t%A 

u psRiqjk.ka lafo|kUuSo l L;kn~ fop{k.k%AA ok;qiqjk.k] ƒ-ƒ-ƒåå 

ikSjkf.kd Kku dh Nk;k esa gh oSfnd lkfgR; dk vFkZcks/k laHko gSA osn laf{kIr 
lw=:i gS vkSj iqjk.k mldh O;k[;k çLrqr dj ekuoh; thou esa mldh mi;ksfxrk 
dks ç'kLr djrk gSA 'kkL=h; ekU;rk ds vuqlkj bfrgkl vkSj iqjk.k ds }kjk gh 
osnkFkZ dk foLrkj gksuk pkfg,A iqjk.kKku foghu iq#"k ls osn dks çgkj dk Hk; 
gksrk gSA 

bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqic`ag;sRk~A 

fcHksR;YiJqrkn~ osnks eke;a çgfj";frAA ¼egkHkkjr] ƒ-ƒ-„ˆ‰½ 

oLrqr% iqjk.k :ih iw.kZpUæ ls osnksa dh T;ksRLuk gh çdkf'kr gksrh gSA osnksa dk 
çrhd rRo iqjk.kksa esa fdl çdkj dFkkRed :i xzg.k djrk gSA 

osn] lw= xzUFk rFkk bfrgkl iqjk.kksa esa iqjk.k Lo:i ds fo"k; esa tks fofHkUu fooj.k 
feyrs gSaA iqjk.k çopu /kkjk ds nks eq[; lfU/k LFky çkIr gksrs gSaA  

çFke& —".k }Sik;u O;kl ls çkjEHk dj iqjk.kksa dh Øfed /kkjk esa çpfyr iqjk.k 
xzUFkksa dh jpuk gqbZA  

f}rh;& O;kl th ls çkphu iqjk.k/kkjkA  

M‚- jek'kadj Hkêkpk;Z ds vuqlkj& vR;Ur çkphu dky esa iqjk.k ,d vO;fLFkr 
vkSj cgq/kk fodh.kZ ijEijkxr yksdo`ÙkkRed fo|k fo'ks"kek= Fkk vkSj —".k }Sik;u 
O;kl us ml ijEijkxr iqjk.k ds lkFk dqN uohu fo"k;ksa dk la;kstu dj O;ofLFkr 
:i ls iqjk.k lafgrk dk fuekZ.k fd;kA 

/;krO; gS fd lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~] /keZlw= vkSj çkphu Le`fr;ksa ,oa 
egkHkkjr ds çkphu va'k esa loZ= iqjk.k 'kCn dk ç;ksx gh çkIr gksrk gS] u fd 
iqjk.k lafgrk 'kCn dkA ftlls Kkr gksrk gS fd O;kl ls igys iqjk.k lafgrk tSlk 
dksbZ O;oofLFkr iqjk.k'kkL= ugha FkkA O;kl ds le; fofHkUu ijEijkvksa esa lqjf{kr o 
lajf{kr iqjk.kksa dh çpfyr cgqfo/k yksdo`ÙkkRed 'kkdY; tus&tus vkSj x`gs&x`gs 
dwftr FkhA mldks yksdfgr dh dkeuk ls O;kl us iqjkru fo"k;ksa ds lkFk 
vk[;kukfn uohu fo"k;ksa dks tksM+dj iqjk.klafgrk dh jpuk dhA 

M‚- gktjk us  'kh"kkZRed ys[k esa fy[kk gS 
fd ,sfrgkfld –f"V ls fopkj djus ij Hkh O;kl dks bZlk ls iwoZdkyhu gh ekuuk 
iM+rk gSA ckS/kk;u /keZlw= „-‡-„‰ esa O;kl Le`r gSaA rSfÙkjh;kj.;d ƒ-‹-„ esa O;kl 
ikjk'k;Z dk mYys[k feyrk gSA xksiFkczkã.k ƒ-ƒ-„‹ esa O;kl% iqjksokp dgk x;k gSA 
bl çdkj ;g ns[kk tk ldrk gS fd O;kl dh ijEijk bZlk ls cgqr çkphu gSA 

O;kdj.k dh O;qRifÙk ds vuqlkj iqjk Hkoa iqjk.ke~ vFkkZr~ iqjkuh ?kVuk;sa ds vFkZ ls 
gksrk gSaA iqjk ;g vO;; in gS ftldh O;qRifÙk gS & iqjfr vxzs xPNfr bfr iqjkA 
rqnkfnx.kifBr vxz xeukFkZd iq /kkrq ls vkS.kkfnd d çR;; ds ;ksx ls iqjk 'kCn 



 

 

 fl) gksrk gSaA esfnuhdks'k ds vuqlkj bldk ç;ksx çcU/k] vrhrdky rFkk ladV 
vFkksaZ esa gksrk gS& 

L;kRçcU/ks iqjkrhrs ladVkxfeds rFkkA esfnuhdks'k „‡ 

iqjk HkoEk~ O;qRifÙkijd foxzg esa iqjk vO;; ls Vîq çR;; djus ls iqjk.k 'kCn 
fu"iUu gksrk gSA bl O;qRifÙk ls ;g Li"V gksrk gS fd vR;Ur çkphu dky esa tks 
dqN gqvk] mls iqjk.k dgrs gSaA iqjk.k ds lEcU/k esa fu#ädkj ;kLd dk dFku gS& 
iqjk.ka dLekRk~\ iqjk uoa HkofrA ¼fu#ä&uS?k.Vqd dk.M½ vFkkZr~ tks çkphudky esa 
uohu FkkA ;kLd ds bl dFku ls ;g vFkZ Hkh /ofur gksrk gS fd tks lkfgR; ,d 
vksj iqjkruh l̀f"Vfo|k osnfo|k ls viuk lEcU/k cuk;s j[krk gS vkSj nwljh vksj 
fuR; u;s u;s :i esa mRiUu yksd thou ls viuk lEcU/k tksM+s jgrk gS] ogh iqjk.k 
gSA 

iqjk iqjkrue~ vfufr tho;fr cks/k;fr bfr iqjk.ka xzUFkfo'ks"k%A iqjk iwoZd vnkfnx.k 
dh v.k~ /kkrq ls vPk~ çR;; yxus ls iqjk.k 'kCn curk gSA ;|fi vp~ çR;;kUr gksus 
ls iqjk.k 'kCn dk ç;ksx iqfYyax esa gksuk pkfg,] fdUrq iqjk.ka i¥~py{k.kEk~ 
¼eRL;iqjk.k ‡…-ˆ†½] iqjk.ka xzUFksHksns p Dyhos f="kq iqjkrus ¼ukukFkZjRuekyk] i`- ‰‰½ 
esa uiqaldfy³~x esa iqjk.k 'kCn ç;qä gqvk gSA vr% O;ogkj esa iqjk.k 'kCn uiqlad 
fy³~x ekU; gSA 

iqjk vrhrku~ vFkkZr~ v.kfr dFk;fr O;qRifÙk esa 'kCnkFkZd v.k~ /kkrq ls ipkfnRokr~ 
vPk~ çR;; djus ls Hkh iqjk.k 'kCn fu"iUu gksrk gS] ftldk vFkZ gS fd çkphu 
o`ÙkkUrksa dks dgus dk xzUFkA iqjk.k Hkh Lo;a mä vFkZ dk leFkZu djrk gS& 

iqjkruL; dYiL; iqjk.kkfu fonqcqZ/kk%A eRL;iqjk.k ‡…-‰„ 

;|fi iqjk.k 'kCn ds çRu] çru] iqjkru] fpjUru vkfn vusd i;kZ;okph 'kCn gSa] 
rFkkfi ;gka iqjk.k 'kCn ls egf"kZ O;kl jfpr çkphu dFkk;qä v"Vkn'k xzUFk fo'ks"k 
vFkkZr~ iqjk.k lafgrk dk gh cks/k gksrk gSA O;qRifÙkijd vFkZ ds vuqlkj fo}Rleqnk; 
iqjk.k dks çkphu xzUFk fo'ks"k ekuus esa çk;% ,der gSaA  

in~eiqjk.k esa çkphu ijEijk dks O;ä djus esa leFkZ 'kkL= dks iqjk.k dgk x;k gS& 

iqjk ijEijka O;fä iqjk.ka rsu oS Le`rEk~AA ¼in~eiqjk.k ƒ-„-‡†½ 

ok;qiqjk.k esa Hkh çkphudky ls orZeku i;ZUr thoUr lkfgR; dks iqjk.k dgk gS& 

;LekRijk áurhna ijk.ka rsu dF;rsA 

fu#fäeL; ;ks osn loZikiS% çeqP;rsAA ¼ok;qiqiqjk.k ƒ-„-…½ 

czãk.M iqjk.k esa çkphu dky esa ,slk gh Fkk] dks crykus okyk xzUFk iqjk.k gS&  

;LekRiqjk áHkwPpkSrRiqjk.ka rsu rRLe`rEk~A czãk.Miqjk.k ƒ-ƒ-ƒ‰…  

fu"d"kZr% iqjk.kksa dk çfrik| fo"k; çkphudky ls lEcfU/kr o`rkUr gSA 

iqjk.k 'kCn dk ç;ksx fo'ks"k.k vkSj laKk ds :i esa ns[kk tkrk gSA fo'ks"k.k ds :i 
esa iqjk.k 'kCn dk vFkZ gS iqjkuk] iqjkru ;k çkphuA mnkgj.k ds fy, 
Jhen~Hkxon~xhrk esa Þvtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.k%ß ¼„-„å½] Roekfnnso% iq#"k% 
iqjk.k%ß ¼ƒƒ-…Š½ vkfn esa ç;qä iqjk.k 'kCn çkphu vFkZ dk |ksrd gSA laKk ds :i 



 

 

esa iqjk.k 'kCn dk vFkZ gS& iqjkru vk[;kuksa ls ;qä xzUFkA bl vFkZ esa iqjk.k 'kCn 
dk çkphure ç;ksx vFkoZosn rFkk czkã.k xzUFkksa esa feyrk gSA mnkgj.kkFkZ 
v/kksfyf[kr lUnHkksaZ esa iqjk.k 'kCn dk ç;ksx ns[kk tk ldrk gS& 

_p% lkekfu NUnkafl iqjk.ka---- fnfo fJr%A ¼vFkoZosn ƒƒ-‰-„†½ 

vFk uoes·gu~ rkuqifn'kfr iqjk.ka osn%A 

lks·;fefr fdf¥~pr~ iqjk.kkep{khRk~A ¼'kriFkczkã.k ƒ…-†-…-ƒ…½ 

ƒ„-† iqjk.k y{k.k& 

vejdks'k esa iqjk.k dks i¥~py{k.k dgk x;k gS & iqjk.ka i¥~py{k.kEk~A okjkgiqjk.k 
ds vuqlkj i¥~py{k.k ds vUrxZr lxZ] çfrlxZ] oa'k] eUoUrj rFkk oa'kkuqpfjr ikap 
fo"k; ifjxf.kr gSaA lxZ ls rkRi;Z l̀f"V] çfrlxZ ls y; vkSj iqu% l`f"V] oa'k ls 
nso rFkk _f"k;ksa dh oa'kkoyh rFkk oa'kkuqpfjr ls jktoa'kksa dk bfrgkl gSA mi;qZä 
ikap fo"k; gh eq[; :i ls iqjk.kksa esa of.kZr gSaA iqjk.kksa ds bUgha çfrik| fo"k;ksa dks 
/;ku esa j[kdj vejdks"kdkj us iqjk.k dk vij uke ^i¥~py{k.k^ j[kk gSaA iqjk.k dk 
i¥~py{k.kRo iqjk.kksa esa Hkh Loh—r gSA 

lxZ'p çfrlxZ'p oa'k eUoUrjkf.k pA 

oa'kkuqpfjra psfr iqjk.ka i¥~py{k.ke~ AA ¼ok;qiqjk.k †-ƒå½ 

fo".kqiqjk.k esa iqjk.k dk ;gh y{k.k gSA  

lxZ'p çfrlxZ'p oa'keUoUrjkf.k pAA 

losZ"osrs"kq dF;Urs oa'kkuqpfjra p rRk%AA ¼fo".kqiqjk.k …-ˆ-„‡½ 

LdUn dh lwr lafgrk esa okjkg iqjk.k ds leku gh iqjk.k dk y{k.k feyrk gSA  

lxZ'p çfrlxZ'p oa'kks eUoUrjkf.k pA 

oa'kkuqpfjra pSo iqjk.ka i¥~py{k.kEk~AA ¼lwrlafgrk] ƒ-ƒ-……½ 

vU; iqjk.kksa esa Hkh çk;% iqjk.k dk ;gh y{k.k fd;k x;k gSA oLrqr% iqjk.k dk ;g 
y{k.k mlds çfrik| fo"k; dks y{; djds fd;k x;k gSA iqjk.kksa ds fo"k;ksa dk 
vuq'khyu ;g Li"V djrk gS fd eq[; :i ls lHkh iqjk.kksa esa lxZ] çfrlxZ] oa'k] 
eUoUrj vkSj oa'kkuqpfjr bu ikap fo"k;ksa dk gh fo'kn o.kZu gqvk gSA bl iapy{k.k 
dk vfHkçk; gS&;g l`f"V fdlls fdl çdkj gqbZ\ bldk y; dgka vkSj fdl 
çdkj gksxk\ l`f"V ds inkFkksaZ dk mRifÙk Øe fdl çdkj dk gS\ ekuo tkfr ds 
çeq[k _f"k vkSj jktk fdl Øe ls vf/kdkjk:<+ gq,\ muds pfj= dSls Fks vkSj 
l`f"V ,oa çy; ds chp fdruk le; yxrk gS\ bu fo"k;ksa dh foospuk ftlds 
}kjk dh tk;] ogh iqjk.k gSA fopkj djus ij ;g Li"V ifjyf{kr gksrk gS fd 
iqjk.k dk O;qRifÙkyH; vFkZ iqjkdFkk;qä xzUFkfo'ks"k vkSj iqjk.k çfrikfnr i¥~py{k.k 
oLrqr% ,d gh fo"k; dh vksj ladsr djrs gSa vkSj og fo"k; gS & mi;qZä ikap rRoksa 
dk foLr`r o.kZuA iqjk.k dh O;qRifÙk vkSj y{k.k nksuksa esa bu ikap fo"k;ksa dk lekos'k 
gks tkrk gS vr% iqjk.ka i¥~py{k.kEk~ iqjk.kksa dk lekU; y{k.k ekuus esa dksbZ vkifÙk 
ugh gSA ^i¥~py{k.k^ 'kCn iqjk.k dk bruk vfuok;Z |ksrd Loh—r gks pqdk Fkk fd 
vejflag us dks"k esa bl 'kCn dk ç;ksx fcuk fdlh O;k[;k ds gh fd;k gSA 
O;k[;kfoghu ikfjHkkf"kd 'kCn dk ç;ksx mldh lkoZHkkSe yksdfç;rk dk ladsr gSA 



 

 

 iqjk.k ds lkFk iapy{k.k dk bruk ?kfu"B lEcU/k gS fd vejdks"k esa fcuk fdlh 
O;k[;k ds gh bl 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA iqjk.k dh ifjHkk"kk esa lxZ] çfrlxZ] oa'k 
vkSj oa'kkuqpfjr dks eq[; fo"k; Loh—r fd;k x;k gSA fopkj –f"V ls Kkr gksrk gS 
fd l`f"Vfo|k iqjk.k dk çeq[k fo"k; gSa] 'ks"k mlds iwjd gSa] vU; pkj ds fcuk 
l`f"V dk iw.kZr;k o.kZu djuk vlEHko gh gSA ekuo lekt ds bfrgkl dks le>us 
ds fy, l`f"V ds vkjEHk ls ysdj orZeku dky rd ds Øec) :i dks le>uk gh 
iM+rk gSA iqjk.k dk çkjEHk Hkh l`f"V ls gksdj vUr çy; ij gksrk gSA l`f"V vkSj 
çy; ds e/; gksus okys dky[k.Mksa vFkkZr~ eUoUrjksa] jktoa'kksa vkSj çrkih jktkvksa 
dk fooj.k nsuk gh iqjk.k dk iqjk.kRo gSA budk laf{kIr foospu fuEu gS& 

ƒ- lxZ & lalkj rFkk mlesa fufgr fofHkUu inkFkksaZ dh mRifÙk lxZ dgykrh gSA 
Hkkxor esa lxZ dk y{k.k fuEu :i ls çkIr gksrk gS & 

 vO;k—rxq.k{kksHkkUegrfL=o`rks·ge%A 

 Hkwrek=sfUæ;kFkkZuka lEHko% lxZ mP;rsAA ¼Hkkxor iqjk.k ƒ„-‰-ƒƒ½ 

 vFkkZr ewy ç—fr esa yhu xq.k ls {kqC/k gksus ij egr~ rRo dh l`f"V gksrh gSA 
egr~ rRo ls f=fo/k vgadkj] vgadkj ls i¥~prUek=k] bfUæ; rFkk i¥~pegkHkwrksa 
dh mRifÙk gksrh gSA blh mRifÙk&Øe dk uke lxZ gSA  

 iqjk.kksa esa l`f"V vFkkZr~ lxZ dk Øe bl çdkj çkIr gksrk gS& {khj lkxj esa 
Hkxoku~ ukjk;.k 'ks"kukx ij 'k;u dj jgs gSa] tc budh bPNk l`tu dh gqbZ 
rks ukfHk ls dey dk vkfoHkkZo gqvk vkSj ml dey ls prqHkqZt czãk dk 
çkdVî gqvkA ;gh czãk lEiw.kZ LFkkoj vkSj txekRed txr~ ds jpukdkj ekus 
tkrs gSaA 

„- çfrlxZ & lxZ vFkkZr~ l̀f"V ls foijhr oLrq çfrlxZ vFkkZr~ çy; dgykrh gSA 
fo".kqiqjk.k esa çfrlxZ ds LFkku esa çfrlapkj 'kCn dk ç;ksx feyrk gS & 

 ç—rkS lafLFkra O;äerhra çy;s rq ;Rk%A  

 rLekr çk—rlaKks·;eqP;rs çfrlapj%AA fo".kqiqjk.k ƒ-„-„‡ 

 fdUrq Hkkxor ¼…-ƒå-ƒ†½ esa çy; ds fy, çfrlaØe 'kCn dk rks ç;ksx feyrk 
gh gS lkFk gh Jhen~Hkkxor esa çfrlxZ ds LFkku esa laLFkk 'kCn Hkh ç;qä gqvk 
gS & 

 uSfefÙkd% çkdfrdks fuR; vkR;fUrdks y;%A  

 laLFksfr dfofHk% çksäk prq/kkZ·L; LoHkkor%AA Jhen~Hkkxor ƒ„-‰-ƒ‰ 

 bl czãk.M dk LoHkko ls gh çy; gks tkrk gS vkSj ;g çy; pkj çdkj gSA 
uSfefÙkd]  çk—frd] fuR; rFkk vkR;fUrdA ;gh laLFkk 'kCn ls vfHkfgr gSA 
;g 'kCn çfrlxZ ds leku gh laØe ¼lxZ½ ls foijhr rRo dk |ksrd gSA  

…- oa'k & Jhen~Hkkxor esa oa'k dh ifjHkk"kk gS & 

 jkKka czãçlwrkuka oa'kL=Sdkfydks·Uo;%AA Jhen~Hkkxor ƒ„-‰-ƒˆ 

 vFkkZr czãk ds }kjk mRiUu fd;s x;s jktkvksa dh Hkwr] orZeku rFkk Hkfo"; 
dkfyd lUrfr ¼lUrku½ ijEijk dks oa'k dgrs gSaA Hkkxor esa oa'k dks jktoa'k 
rd gh lhfer j[kk x;k gS] fdUrq vU; iqjk.kksa esa oa'k ds vUrxZr _f"koa'k dk 
o.kZu Hkh çkIr gksrk gSA  



 

 

†- eUoUrj & ;g 'kCn iqjk.k ds vuqlkj l`f"V ds fofHkUu dky[k.Mksa dk |ksrd 
gSA prqnZ'k eUoUrj gksrs gSa vkSj çR;sd eUoUrj dk vf/kifr ,d fof'k"V euq 
gksrk gS ftlds lg;ksxh ikap inkFkZ Hkh gksrs gSaA 

 eUoUrja euqnsZok euqiq=k% lqjs'oj%A 

 _"k;ksa·'kkorkjk'p gjs% "kfM~o/keqP;rsAA Jhen~Hkkxor ƒ„-‰-ƒ‡ 

 euq] nsork] euqiq=] bUæ] lIrf"kZ vkSj Hkxoku ds va'kkorkj bu N% fo'ks"krkvksa 
ls ;qä le; dks eUoUrj dgrs gSaA  

‡- oa'kkuqpfjr & euq vkfn oa'kksa esa mRiUu oa'k/kjksa rFkk jktkvksa dk fof'k"V 
fooj.k ftlesa jgrk gS] mls oa'kkuqpfjr dgrs gSaA ;gka ij ekuo oa'k esa çlwr 
egf"kZ;ksa ,oa jktkvksa dk pfj= Hkh lekfo"V gSA  

iqjk.kksa esa egf"kZ pfj= dh vis{kk jktpfj= dk gh fo'ks"k fooj.k miyC/k gSA 
jktuhfr'kkL= esa iqjk.ka i¥~py{k.kEk~ dk ,d u;k gh ladsr feyrk gS tks iwoZfufnZ"V 
y{k.k ls fHkUu gSA dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼ƒ-‡½ dh O;k[;k esa t;eaxy us fdlh çkphu 
xzUFk ls fuEu 'yksd m)`r fd;k gS& 

l`f"Vço`fÙk lagkj&/keZ&eks{k ç;kstuEk~A 

czãfHkfoZfo/kS% çksäa iqjk.ka i¥~py{k.kEk~AA  

ç—r 'yksd esa i¥~py{k.k dh uohu O;k[;k dh xbZ gS vkSj /keZ dks iqjk.k dk 
vfoHkkT; y{k.k Loh—r fd;k x;k gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ewy :i ls iqjk.k 
esa /kkfeZd fo"k;ksa dk lekos'k vHkh"V FkkA eUoUrjkf.k l)eZ% dgdj Hkkxor us Hkh 
eUoUrj ds vUrxZr /keZ dk miU;kl U;k; ekuk gSA 

mi;qZä fooj.k esa oa'k ds vUrxZr nsoksa rFkk _f"k;ksa ds oa'kksa dk Hkh lekos'k 
le>uk pkfg,A bu fo"k;ksa dks iqjk.k dk ekSfyd o.;Z fo"k; ekuus esa ç/kku dkj.k 
lwr ds dk;ksaZ ds lkFk bldh iw.kZ laxfr gSA iqjk.k dk okpu rFkk O;k[;ku djuk 
lwr dk ç/kku dk;Z FkkA lwr dk drZO; Fkk nsoksa] _f"k;ksa] rstLoh jktkvksa rFkk 
yksdçfFkr egkRekvksa ds oa'kksa dk /kkj.k djuk & 

nsorkuke`"kh.kka p jkKka pkferstlkEk~A  

oa'kkuka /kkj.ka dk;Z Jqrkuka p egkReukEk~AA ¼ok;qiqjk.k ƒ-…ƒ&…„½ 

oLrqr% iqjk.k dh /kkjk oSfnd /kkjk ls i`Fkd Fkh ftlds laj{k.k] lao/kZu vkSj 
çpkj&çlkj dk dk;Z lwr dh vf/kdkj lhek ds Hkhrj FkkA 

laL—r lkfgR; ds bfrgkl esa mek'kadj _f"k dgrs gSa fd mi;qZä iap y{k.k rc 
cus tc bu fo"k;ksa ls ;qä iqjk.kksa dk :i Li"V gks pqdk FkkA fdarq dkyØe ls 
iqjk.kksa esa vU; vusd fo"k; Hkh ladfyr gksus yxs vkSj ewy iqjk.k dk y{k.k vfHkHkwr 
gks x;k FkkA dsoy ek= fo".kq iqjk.k esa ;g iapy{k.k ?kfVr gksrk gS] tcfd vU; 
iqjk.kksa esa vkaf'kd :i ls gh ?kfVr gksrk gSA dqN ,sls Hkh iqjk.k gSa tks mä y{k.kksa 
dk Li'kZ rd ugha djrs gSaA orZeku esa iqjk.kksa dk Lo:i nk'kZfud vFkok ,sfrgkfld 
ugha vfirq /kkfeZd gks x;k gS] ftlls vf/kdka'k iqjk.k fo".kq vFkok f'ko dh Hkfä 
mikluk dks gh  lefiZr gSA fofHkUu nsorkvksa dh Lrqfr;ka] iq.; ykHk ds fy, gksus 
okys ozr] mRlo rFkk rhFkZ vkfn dk foLr`r o.kZu lHkh iqjk.kksa esa gSA ogha vfXuiqjk.k 



 

 

 esa T;ksfr"k] 'kjhj] foKku] O;kdj.k] 'kL= ç;ksx] fpfdRlk] lkfgR; 'kkL= vkfn dk 
fooj.k fn;k x;k gSA 

oa'kkuqpfjr esa çkphu jktoa'kksa dk fooj.k çkIr gksrk gSA eRL;iqjk.k] ok;qiqjk.k] 
czãkaMiqjk.k] Hkfo";iqjk.k] fo".kqiqjk.k] Hkkxoriqjk.k vkSj x#M+iqjk.k blds mnkgj.k 
gSaA lw;Zoa'k vkSj paæoa'k ds çFke jktkvksa ls vkjEHk dj egkHkkjr  ;q) esa Hkkx ysus 
okys jktkvksa rd o.kZu çkIr gksrk gS D;ksafd fo}kuksa dk ekuuk gS fd iqjk.k O;kl 
}kjk jfpr gSa vkSj O;kl ikaMoksa ds ledkyhu gSa] ftlls jktoa'kksa dk o.kZu rc rd 
Hkwrdky esa gSA blds i'pkr~ dfy;qx ds jktkvksa dk o.kZu Hkfo"; dky esa gSA 
ftlesa dfy;qx ds f'k'kqukx] uan] ekS;Z] 'kqax] vka/kz rFkk xqIr oa'k ds jktkvksa dh 
lwph çkIr gksrh gSA blfy, iqjk.kksa dks Hkkjr ds çkphu jktuhfrd bfrgkl ds lzksr 
ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA oh- ,- fLeFk ds vuqlkj fo".kqiqjk.k esa ekS;Zoa'k 
rFkk eRL;iqjk.k esa vka/kzoa'k] ok;qiqjk.k esa paæxqIr çFke ds dky dh jkT; O;oLFkk 
dk o.kZu gSA iqjk.k jktkvksa dh lwfp;ksa esa vkHkhj] xnZHk] 'kd] ;ou] rq"kkj] gw.k 
bR;kfn 'kwæ rFkk EysPN jktkvksa dh oa'kkoyh dks çLrqr djrs gSaA 

Jhen~Hkkxor rFkk czãoSorZ iqjk.k esa n'ky{k.k egkiqjk.k ds rFkk i¥~py{k.k {kqYyd 
iqjk.k ds dgs x;s gSaA Hkkxor ds }kn'k LdU/k ds vuqlkj ;s n'k y{k.k gSa & 

lxZ'pkFk folxZ'p o`Ùkh j{kkUrjkf.k pA 

oa'kks oa'kkuqpfjra laLFkk gsrqjikJ;%AA Hkkxor ƒ„-‰-ˆ  

oLrqr% mi;qZä n'k y{k.k iwoksZä i¥~py{k.k ds foLrkj ek= gh gSaA bu esa dksbZ 
,slh u;h ckr ugha gS] tks iwoksZä ikap y{k.kksa ls cksf/kr u gksrh gksA Hkkxor ds 
n'ke LdU/k esa lxZ] çfrlxZ ¼çy; laLFkk½] oa'k] oa'kkuqpfjr vkSj eUoUrj bu ikap 
y{k.kksa dk fu:i.k bUgha 'kCnksa esa fd;k x;k gSA vof'k"V tks ikap gSa muesa folxZ 
l`f"V dk gh vokUrj Hksn gSA vikJ; 'kCn ls bZ'oj dk xzg.k gksrk gS vkSj og 
bZ'oj l`f"V dk fuekZrk gSA vr% l̀f"V o.kZu esa mldk vUrHkkZo gks ldrk gSA gsrq 
'kCn ls vfHkfgr deZ okluk l`f"V dh dkj.k lkexzh ds vUrxZr gSA vr% og Hkh 
l`f"Vo.kZu esa gh vUrHkwZr gksrh gSA o`fÙk 'kCn ls dfFkr ijLij mienZdHkko Li"V 
:i ls oa'kkuqpfjr esa vUrHkwZr gksrk gSA j{kk Hkh oa'kkuqpfjr ds gh vUrxZr gS D;ksafd 
blesa Hkxoku~ ds vorkjksa dk o.kZu gS vkSj ;s vorkj fdlh u fdlh oa'k esa gh gksrs 
gSaA vr% oa'kkuqpfjr esa vorkjksa dk Hkh laxzg vfHkçsr gSA Qyr% ;g Li"V gks tkrk 
gS fd iqjk.kksa ds ;s n'k y{k.k iwoksZä ikap y{k.kksa ds gh vUrHkwZr gSaA Hkkxor vkfn esa 
buds fu:i.k dk vfHkçk; gSA bu iqjk.kksa esa Hkxor~ pfjr dk o.kZu gh eq[; 
ç;kstu gS] tSlk fd Hkkxor ds çkjaHk esa mYys[k gSA vr% buesa Hkxor~ pfjr fp=.k 
dh çeq[krk ls mudh mikluk ds vaxksa dks i`Fkd le>kus ds fy, ifjxf.kr fd;k 
x;k gSA blh lUnHkZ esa ;g funsZ'k djuk Hkh çklafxd gS fd mi;qZä ikap fo"k;ksa ds 
vfrfjä yksdksi;ksxh gksus ds dkj.k iqjk.kksa esa pkj fo"k;ksa dk fo'ks"k :i ls laxzg 
fd;k x;k gSA ;s fo"k; gSa& vk[;ku] mik[;ku] xkFkk vkSj dYi'kqf)A fo".kq iqjk.k 
esa bu pkjksa fo"k;ksa ls ;qä iqjk.k lafgrk dk Li"V mYys[k gS & 

vk[;kuS'pkI;qik[;kuSxkZFkkfHk% dYi'kqf)fHk%A 

iqjk.klafgrka pØs iqjk.kkFkZfo'kkjn%AA …-ˆ-ƒ‡  



 

 

vk[;ku vkSj mik[;ku dh ifjHkk"kk fo".kqiqjk.k dh Jh/kjh Vhdk esa nh x;h gSA Lo;a 
ns[kh gqbZ ckr dh dFkk vk[;ku gS vkSj lquh gqbZ ckr dk dFku mik[;ku gSA 

Lo;a–"VkFkZdFkua çkgqjk[;kuda cq/kk%A 

JqrL;kFkZL; dFkueqik[;kua çp{krsAA & fo".kqiqjk.k] Jh/kjhVhdk 

osnksa esa tks vk[;kf;dk;sa ladsr :i ls vk;ha gSa] mudk foLrkj iqjk.kksa esa fd;k x;k 
gSA mUgsa gh ^vk[;ku^ dguk pkfg,A mik[;ku os gSa tks osn ;k çkphu ok³~e; esa 
ladsfrr ugha gS] iqjk.kksa esa gh mudk ladyu gqvk gSA uy vkfn jktkvksa ds pfjr 
,sls gh mik[;ku gSaA vfrfjä fo"k;ksa esa rhljk LFkku xkFkk dk gS tks fdlh 
egkiq#"k ds vuqHko okD; gSaA ;|fi dYi 'kqf) iqjk.kksa ds eq[; y{k.k esa gh vkrh 
gSa] rFkkfi bl vfrfjä fo"k; ds :i esa x`ghr dYi 'kqf) dk vk'k; /keZ'kkL=ksa esa 
çfrikfnr dYi'kqf) gSA 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa ikrs gSa fd egkHkkjr esa ƒŠ ioZ gSa] Hkxon~xhrk ds v/;k;ksa 
dh la[;k ƒŠ gS rFkk Hkkxor iqjk.k dh 'yksd la[;k ƒŠ gtkj gSA blh çdkj 
iqjk.kksa dh la[;k Hkh ƒŠ gh gSA miiqjk.k Hkh ƒŠ gSaA fo}Ttu iqjk.kksa dh v"Vkn'k 
la[;k dks lgsrqd ekurh gSA v"Vkn'k la[;k gksus dk rkRi;Z fuEufyf[kr gS & 

d½ iqjk.k ds i¥~py{k.k esa l`f"VrRo dk o.kZu çeq[k gSA blh l`f"Vo.kZu ds 
fodlu esa 'ks"k pkj&çfrlxZ] eUoUrj] oa'k rFkk oa'kkuqpfjr dk lekos'k fd;k 
x;k gSA iqjk.k dh v"Vkn'k la[;k bl l̀f"V rRo ls lEc) gSA 'kriFk czkã.k 
vkSj ;tqosZn esa ƒ„ ekl] ‡ _rq vkSj ,d laoRlj ifjxf.kr gS] ftudh 
lfEefyr la[;k ƒŠ gSA bl çdkj l̀f"V ls ƒŠ la[;k ds lEc) gksus ds dkj.k 
iqjk.kksa dk v"Vkn'kRo ;qfälaxr gSA 

[k½ osn esa l`f"V dk vkjEHk oSfnd NUnksa esa Loh—r gSA osn ds lkr NUnksa esa xk;=h 
rFkk fojkV dh ç/kkurk gS] ftudk l`f"V rRo ls xgjk laca/k gSA xk;=h 
i`FohLFkkuh;k ç—fr:ik gS vkSj fojkV /kqLFkkuh; iq#"k :i gSA ¼/kkSf"irk i`fFkoh 
ekrk½ xk;=h ds çR;sd ikn esa vkB v{kj vkSj fojkV ds nl v{kj feydj ƒŠ 
la[;k gksrh gSA ifj.kker% NUn% l`f"VrRo dh –f"V ls l`f"V çfriknd iqjk.kksa 
dh ƒ‡ la[;k leqfpr gSA  

x½ –'; czãk.M ds leLr inkFkZ fuos'k –f"V ls rhu yksdksa ls lEc) gS& i`Foh] 
vUrfj{k rFkk vkdk'kA çR;sd inkFkZ dh N% voLFkk,a gSa& lÙkk] mRifÙk] o`f)] 
iDork] gkl rFkk fouk'k A ;s Ngksa voLFkk;sa f=yksd ds leLr inkFkksaZ ds lkFk 
fuR; lEc) gSaA iqjk.k bu inkFkksaZ ds lxZ çfrlxZ ¼l`f"V çy;½ dk o.kZu 
djrk gSA vr% mldh ƒŠ la[;k U;k; laxr gSA  

³½ iqjk.k eq[;r% iqjk.k iq#"k ijekRek dk çfriknu djrk gSA vkRek Lo:ir% ,d 
gS] fdUrq mikf/k rFkk voLFkk Hksn ls og ƒŠ çdkj dk gksrk gSA bu v"Vkn'k 
vkRek dk çfriknu gksus ls iqjk.k dh vBkjg la[;k ekuh xbZ gSA 

iqjk.kksa dk foHkktu oSKkfud –f"Vdks.k ls çkphu ,oa ijorhZ :i esa fd;k tkrk gS] 
ftlesa çkphu dk vFkZ iapy{k.k dks Lohdkjuk gSA rnkuqlkj ok;qiqjk.k] czãkiqjk.k 
vkSj fo".kqiqjk.k dks çkphu dgk x;k gSA buls brj iqjk.kksa esa mä iap y{k.k dk 
vuqikyu u gksus ls ijorhZ iqjk.k dgykrs gSaA iqjk.kksa dk ,d vU; foHkktu 



 

 

 lkfRodrk] rkel vkSj jktl ds :i esa Hkh fd;k tkrk gS] tks Øe'k% fo".kq] f'ko 
vkSj czãk vFkok vU; nsorkvksa ds egRo ds vk/kkj ij gSA mek'kadj 'kekZ _f"k bl 
foHkktu dks oSKkfud –f"Vdks.k dk ifjpk;d ekurs gSaA blds vuqlkj ;g foHkktu 
fuEu gS & 

d- lkfRod ¼oS".ko½ iqjk.k & fo".kq] ukjnh;] Hkkxor] x#M+] in~e] ojkgA 

[k- rkel ¼'kSo½ iqjk.k & eRL;] dweZ] fyax] f'ko] vfXu] LdUnA 

x- jktl ¼czkã½ iqjk.k & czãk.M] czãoSorZ~] ekdZ.Ms;] czã] okeu] Hkfo";A 

nsorkvksa dh ç'kfLr ds laca/k esa dgk x;k gS & 

v"Vkn'kiqjk.ks"kq n'kfHkxhZ;rs f'ko%A 

prqfHkZ% Hkxoku~ czãk }kH;ka nsoh rFkk gfj:AA ¼LdUniqjk.k dsnkj[k.M] ƒ½ 

eRL;iqjk.k ¼‡…-ˆŠ&‹½ esa lkfRod iqjk.kksa esa fo".kq dk] jktl iqjk.kksa esa czãk dk] 
rkel iqjk.kksa esa vfXu vkSj f'ko dk ,oa ladh.kZ iqjk.kksa esa ljLorh vkSj firjksa dk 
egd esa çeq[k :i ls fn[kk;k x;k gSA 

lkfRods"kq iqjk.ks"kq ekgkRE;ef/kda gjs%A 

jktls"kq p ekgkRE;ef/kda czã.kks fonq%AA 

r}nXus"kq ekgkRE;a rkels"kq f'koL; pA 

l³~dh.ksZ"kq ljLoR;k% fir`.kka p fux|rsAA 

bu ijEijkxr foHkktuksa ls vf/kd lUrks"kçn oxhZdj.k vk/kqfud –f"V ls 
egkegksik/;k; gjçlkn 'kkL=h us fd;k gS tks iqjk.kksa dh fo"k; oLrq dh xEHkhj 
leh{kk ij vkfJr gSA mUgksaus fo"k;&oLrq ds vk/kkj iqjk.kksa dks fuEukf³~dr Ng 
oxksaZ esa j[kk gS 

ƒ½ çFke oxZ esa leLr ok³~e; ds dks"k ¼fo'odks"k½ dk :i /kkj.k djus okys 
x#M] vfXu rFkk ukjn iqjk.k j[ks tk ldrs gSaA buesa laL—r Hkk"kk ds Kku 
foKku lEcU/kh lHkh Js"B xzUFkksa dk lkj çLrqr gS tSls& vk;qosZn] O;kdj.k] 
ukVî'kkL=] laxhr] T;ksfr"k vkfnA vU; ikSjkf.kd fo"k; Hkh buesa fufgr gSaA 

„½ f}rh; oxZ esa i|e LdUn rFkk Hkfo"; iqjk.k gSaA bu iqjk.kksa dh ekSfyd lkexzh 
ckj ckj fd;s x;s la'kks/kuksa ds dkj.k yqIrçk; gks x;h gSA 

…½ r`rh; oxZ ds iqjk.kksa esa nks ckj lkekU; la'kks/ku fd;s x;s FksA buesa czãoSorZ 
iqjk.k vkrk gSaA bu iqjk.kksa esa ekSfyd jpuk xzUFk ds chp esa gS rFkk vksj 
vfrfjä lkexzh dk ladyu nks&nks ckj fd;k x;kA 

†½ prqFkZ oxZ ,sfrgkfld iqjk.kksa dk gS ftlesa czãk.M rFkk yqIr gks pqds gSa] nksuksa 
fufgr gSaA 

‡½ i¥~pe oxZ esa lkEçnkf;d iqjk.kksa dh x.kuk djk;h x;h gS& fy³] okeu] 
ekdZ.Ms;A fy³~xiqjk.k esa f'ko ds çrhd ds :i esa fy³~xiwtk dk egÙo 
fu:fir gSA 

ˆ½ "k"B oxZ esa 'kkL=hth us mu iqjk.kksa dks j[kk gS tks çkphu Fks fdUrq bruh ckj 
la'kksf/kr gq, fd budk Lo:i u"V gks x;kA buesa ojkg] dweZ rFkk eRL; iqjk.k 



 

 

gSaA fo".kq ds bu vorkj ds }kjk gh lEiw.kZ çopu dh vis{kk bu iqjk.kksa esa dh 
tkrh gS fdUrq ojkg }kjk ojkgiqjk.k ds dsoy vk/ks Hkkx dk gh çopu gqvk gS] 
eRL;iqjk.k esa eRL; dsoy r`rh;ka'k ls gh lEc) vkSj dweZiqjk.k dk v"Veka'k 
ek= dweZ çksä gSA 

bl foHkktu esa Hkh dqN vlaxfr;k¡ gSa fdUrq v|kof/k fd;s x;s foHkktu esa 
lUrks"kçn gSA fo".kqiqjk.k dks blesa LFkku ugha fn;k x;k gS D;ksafd i¥~py{k.k ij 
lokZf/kd [kjk mrjus ds dkj.k ;g çkphure :i esa gSA 

iqjk.k dk fodkl egkiqjk.k vkSj miiqjk.k ds :i esa gqvkA buesa egkiqjk.k çkphurj 
gSaA v"Vkn'k iqjk.kksa dk ,d fu;r Øe gSA iqjk.kksa esa lHkh iqjk.kksa ds uke rFkk 
mudk xzUFk&ifjek.k çkIr gksrs gSaA os uke çk;% Øe ls gh gSaA fdUrq Dofpn~ iqjk.kksa 
dk ØeHksn Hkh ns[kk tkrk gSA nsohiqjk.k esa vfr la{ksi esa iqjk.kksa dk uke funsZ'k ,d 
gh 'yksd esa çLrqr fd;k x;k gS& 

e};a Hk};a pkSo cz=;a oprq"V;Ek~A 

vukidwLdfy³~xkfu iqjk.kkfu fonqcqZ/kk%  

vFkkZr~ edkj ls nks eRL; vkSj ekdZ.Ms; iqjk.k] Hkdkj ls Hkh nks Hkkxor vkSj Hkfo"; 
iqjk.k] cz ls czã] czãoSorZ vkSj czãk.M iqjk.k] odkjkfn pkj iqjk.k fo".kq] ok;q] 
okeu vkSj ojkg iqjk.k] vdkj ls vfXuiqjk.k] uk ls ukjniqjk.k] idkj ls in~eiqjk.k] 
dw ls dweZiqjk.k] Ld ls LdUniqjk.k] fy ls fy³~xiqjk.k] xdkj ls x#Miqjk.k gSaA 
;gka dksbZ fo'ks"k Øe ugha gSA iqjk.kksa dk Øe fuEu gS&  

1- czãiqjk.k 

2- in~eiqjk.k 

3- fo".kqiqjk.k 

4- ok;qiqjk.k vFkok f'koiqjk.k 

5- Hkkxoriqjk.k 

6- ukjniqjk.k 

7- ekdZ.Ms; iqjk.k 

8- vfXuiqjk.k 

9- Hkfo";iqjk.k 

10- czãoSorZiqjk.k 

11- fy³~xiqjk.k 

12- ojkgiqjk.k 

13- LdUniqjk.k 

14- okeuiqjk.k 

15- dweZiqjk.k 



 

 

 16- eRL;iqjk.k 

17- x#Miqjk.k 

18- czãk.Miqjk.k 

iqjk.kksa dk euu djus ls Kkr gksrk gS fd budks ,d fu;r Øe esa j[kus dk 
jgL;e; dkj.k gSA 'kkL=ksa esa nks çdkj ls Øe pyrk gS & vkjksg vkSj vojksg 
ØeA ftls uhps ls Åij dks tkuk vkSj Åij ls uhps dks mrjuk dgk tk ldrk 
gSA –'; dk;Z ds ek/;e ls mldh dkj.k ijEijk esa ftKklk ds vuqlkj ços'k 
djrs tkuk] vkjksg Øe dgykrk gSA vkSj ewy rÙo dks çkjEHk esa dgdj mldk 
Øe ls LFkwy foLrkj dks dguk vojksg Øe dgykrk gSA iqjk.kksa esa vkjEHk ls n'ke 
iqjk.k rd vkjksg Øe rFkk mlls vkxs vUr rd vojksg Øe gSA 

iqjk.kksa us oSfnd ijaijk ls ysdj vk/kqfud dky rd ekuo tkfr dks çsfjr] lqlaL—
r] le`) ,oa Kkuoku~ cuk;k gSA blhfy, vkt ds bl lax.kd  ;qx esa Hkh ekuo 
tkfr bl vuqie Kku dh /kjksgj dks vius vanj lesVs gq, gSaA iqjk.k vFkkZr~ iqjk 
uoa Hkofr bfr iqjk.kEk~] iqjk iqjkrua vfufr tho;fr cks/k;fr bfr iqjk.ka xzUFkfo'ks"k% A 
Hkkjrh; iqjk.kksa dk v/;;u djrs le; ,d 'kadk lHkh fo}kuksa ds le{k mifLFkr 
gqbZ gS og ;g fd iqjk.k dk okLrfod y{k.k D;k gS \ dqN yksx iqjk.k ds ikap 
y{k.k Lohdkj djrs gSa rFkk dqN vU; vkpk;Z 10 y{k.k crkrs gSa\ mlh dks Li"V 
djrs gq, nksuksa dk er fn;k gSA vkpk;ksaZ us 18 iqjk.kksa dks gh Lohdkj fd;k gS] 
blesa vkpk;Z rdZ nsrs gSa fd Hkkjrh; Kku ijaijk esa egkHkkjr esa Hkh 18 ioZ gS rFkk 
Jh—".k }kjk dgh xbZ Hkxon~xhrk esa v/;k;ksa dh la[;k Hkh vëkjg gS rFkk Hkkxor 
iqjk.k esa 'yksdksa dh la[;k 18000 ekuh xbZ gSA blh çdkj iqjk.kksa dh la[;k Hkh 
vëkjg gh ekuuh pkfg,A 

ƒ- iqjk.k fdls dgrs gSa\ 

„- iqjk.k ds ik¡p y{k.k fyf[k,A 

…- iqjk.k ds nl y{k.kksa dk fooj.k nhft,A 

†- iqjk.k fdrus gSa vkSj dkSu ls gSaA  



 

 

ƒ…-å mís'; 

ƒ…-ƒ çLrkouk 

ƒ…-„ iqjk.k vkSj egkiqjk.k ds chp varj 

 ƒ…-„-ƒ egkiqjk.k 

ƒ…-… fofo/k iqjk.k 

 ƒ…-…-ƒ miiqjk.kksa dh la[;k ,oa uke 

 ƒ…-…-„ vkSiiqjk.k  

 ƒ…-…-… vU; vkSiiqjk.k  

ƒ…-† vU; çeq[k iqjk.k  

ƒ…-‡ lkjka'k 

ƒ…-ˆ vH;kl 

ƒ- egkiqjk.k ds ckjs esa tkusaxsA 

„- iqjk.k vkSj egkiqjk.k ds chp varj dks le>saxsA 

…- miiqjk.k dh la[;k dks tkusaxsA 

†- miiqjk.k ds fo"k; esa le>saxsA 

‡- vkSiiqjk.k rFkk vU; iqjk.k ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj ldsaxsA 

ˆ- egkiqjk.k 'kCn ls D;k vfHkçk; gS ;g tku ldsaxsA 

çLrqr bdkbZ esa ge iqjk.kksa ds lkFk&lkFk egkiqjk.k ds ckjs esa Hkh tkusaxsA iqjk.k ,oa 
egkiqjk.k ds chp D;k laca/k vFkok varj gksrk gS bldks Hkh le>saxsA bUgha ds lkFk 
lkFk iqjk.k vkSj fdrus çdkj ds gksrs gSa tSls miiqjk.k] vkSiiqjk.k rFkk fofo/k ,oa 
vU; iqjk.kksa ds ckjs esa foLrkj ls tku ldsaxsA bu lHkh iqjk.kksa ds vanj D;k D;k 
fo'ks"k fo"k; lkexzh gS] bldk voyksdu dj ldsaxs rFkk bu lHkh iqjk.kksa ds chp esa 
D;k D;k varj gS] ftlls budks fofo/k Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k] bldk Hkh ;FkkFkZ 
v/;;u dj ldsaxsA 

iqjk.k] fgUnqvksa ds /keZ lEcU/kh vk[;ku xzUFk gSa] ftuesa lalkj _f"k;ksa jktkvksa ds 
o`ÙkkUr vkfn gSaA ;s oSfnd dky ds cgqr le; ckn ds xzUFk gSa] tks Le`fr foHkkx esa 

 



 

 

 vkrs gSaA Hkkjrh; thou /kkjk esa ftu xzUFkksa dk egÙoiw.kZ LFkku gS muesa iqjk.k 
çkphu Hkfä xzUFkksa ds :i esa cgqr egÙoiw.kZ ekus tkrs gSaA vBkjg iqjk.kksa esa vyx 
vyx nsoh nsorkvksa dks dsUæ ekudj iki vkSj iq.;] /keZ vkSj v/keZ] deZ vkSj vdeZ 
dh xkFkk,¡ dgh x;h gSaA dqN iqjk.kksa esa l`f"V ds vkjEHk ls vUr rd dk fooj.k 
fn;k x;k gSA  

iqjk.k dk 'kkfCnd vFkZ gS] çkphu ;k iqjkukA iqjk.kksa dh jpuk eq[;r% laL—r esa gqbZ 
gS] fdUrq dqN iqjk.k {ks=h; Hkk"kkvksa esa Hkh jps x, gSaA fgUnw vkSj tSu nksuksa gh /keksaZ 
ds ok³~e; esa iqjk.k feyrs gSaA 

iqjk.kksa esa of.kZr fo"k;ksa dh dksbZ lhek ugha gSA blesa czãk.Mfo|k] nsoh nsorkvksa] 
jktkvksa] uk;dksa] _f"k eqfu;ksa dh oa'kkoyh] yksddFkk,¡] rhFkZ;k=k] efUnj] fpfdRlk] 
[kxksy 'kkL=] O;kdj.k] [kfut foKku] gkL;] çsedFkkvksa ds lkFk lkFk /keZ'kkL= 
vkSj n'kZu dk Hkh o.kZu gSA  

iqjk.kksa esa fo".kq] ok;q] eRL; vkSj Hkkxor esa ,sfrgkfld oÙ̀k] jktkvksa dh oa'kkoyh 
vkfn ds :i esa cgqr dqN feyrs gSaA ;s oa'kkofy;k¡ ;|fi cgqr laf{kIr gSa vkSj buesa 
ijLij dgha&dgha fojks/k Hkh gSa] ijarq fQj Hkh ;s bfrgkl dh –f"V ls egRoiw.kZ gSA 
iqjk.kksa dh vksj ,sfrgkfldksa us b/kj fo'ks"k :i ls /;ku fn;k gS vkSj os bu 
oa'kkofy;ksa dh lR;rk ij 'kks/k dj jgs gSa  

iqjk.k dk 'kkfCnd vFkZ gS & çkphu vk[;ku ;k iqjkuh dFkkA ^iqjk* 'kCn dk vFkZ gS 
& vukxr ,oa vrhrA ^v.k* 'kCn dk vFkZ gksrk gS & dguk ;k crykukA  

lkaL—frd vFkZ ls fgUnw laL—fr ds os fof'k"V /keZxzUFk ftuesa l`f"V ls ysdj çy; 
rd dk bfrgkl o.kZu 'kCnksa ls fd;k x;k gks] iqjk.k dgs tkrs gSA iqjk.k 'kCn dk 
mYys[k oSfnd ;qx ds osn lfgr vkfnre lkfgR; esa Hkh ik;k tkrk gS vr% ;s lcls 
iqjkru ¼iqjk.k½ ekus tk ldrs gSaA vFkoZosn ds vuqlkj iqjk.kksa dk vkfoHkkZo _d~] 
lke] ;tql~ vkSj NUn ds lkFk gh gqvk FkkA 

'kriFk czkã.k ¼ƒ†-…-…-ƒ…½ esa rks iqjk.k ok³~e; dks osn gh dgk x;k gSA NkUnksX; 
mifu"kn~ us Hkh iqjk.k dks osn dgk gSA   

vej dks"k vkfn çkphu dks"kksa esa iqjk.k ds ik¡p y{k.k ekus gSa & 

ƒ- lxZ & iapegkHkwr] bfUæ;x.k] cqf) vkfn rÙoksa dh mRifÙk dk o.kZuA 

„- çfrlxZ & czãkfn LFkkojkUr laiw.kZ pjkpj txr~ ds fuekZ.k dk o.kZuA 

…- oa'k & lw;ZpUækfn oa'kksa dk o.kZuA 

†- eUoUrj & euq] euqiq=] nso] lIrf"kZ] bUæ vkSj Hkxoku~ ds vorkjksa dk o.kZuA 

‡- oa'kkuqpfjr & çfr oa'k ds çfl) iq#"kksa dk o.kZuA 

l`f"V ds jpukdrkZ czãkth us loZçFke ftl çkphure /keZxzUFk dh jpuk dh] mls 
iqjk.k ds uke ls tkuk tkrk gSA  

iqjk.k euq"; dks /keZ ,oa uhfr ds vuqlkj thou O;rhr djus dh f'k{kk nsrs gSaA 
iqjk.k euq"; ds deksaZ dk fo'ys"k.k dj mUgsa nq"deZ djus ls jksdrs gSaA iqjk.k oLrqr% 
osnksa dk foLrkj gSaA osn cgqr gh tfVy gSaA vr% osnO;kl th us dgk gS] ^^iw.kkZr~ 
iqjk.k** ftldk vFkZ gS] tks osnksa dk iwjd gks] osnksa dh tfVy Hkk"kk esa dgh xbZ 



 

 

ckrksa dks iqjk.kksa esa ljy Hkk"kk esa le>k;k x;k gSaA iqjk.k lkfgR; esa vorkjokn dks 
çfrf"Br fd;k x;k gSA  

bl çdkj iqjk.k ekuo laL—fr dks le`) djus rFkk ljy cukus eSa vR;ar mi;ksxh 
fl) gq, gSa rFkk budk çpkj Hkh osnO;kl th ds dkj.k tu tu rd ljy Hkk"kk 
esa gks ik;k gSA 

egkiqjk.kksa ds ys[kd dk uke O;kl ¼—".k}Sik;u] osnO;kl½ gSA os ijk'kj _f"k ds 
iq= FksA mudh ekrk lR;orh Fkha ftudk ikyu ;equk ds }hi esa eYykgksa ds jktk 
nkljkt ds }kjk gqvk FkkA os oLrqr% psfnjkt olq dh dU;k FkhaA osnO;kl dks 
;equk}hi esa tUe ds dkj.k }Sik;u] 'kjhj ls   —".ko.kZ gksus ds dkj.k —".keqfu 
rFkk oSfnd eU=ksa dks ;kfKd mi;ksx ds fy, pkj osnksa esa foHkä djus ds dkj.k 
osnO;kl Hkh dgk x;k gSA egkHkkjr dh dFkk ds vuqlkj /k̀rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj 
bUgha ls fu;ksx }kjk mRiUu gq, FksA O;kl us rhu o"kksaZ rd fujUrj ifjJe ls 
egkHkkjr tSls egku~ xzUFk dh jpuk dh FkhA 

egkiqjk.kksa ds Øe dk vk/kkj Jhen~Hkkxor dks ekuk x;k gS  

czkãa ikn~ea oS".koa p 'kSoa yS³~xa lxk#MEk~A 

ukjnh;a HkkxorekXus;a LdkUnlafKre~A 

Hkfo";a czãoSoraZ ekdZ.Ms;a lokeuEk~A 

okjkga ekRL;a dkSea czãk.Mk[;fefr f="kV~ AA ¼Hkkxor iq- ƒ„/‰/„…&„†½ 

¼ƒ- czã „- in~e …- fo".kq †- f'ko ‡- fy³~x ˆ- x#M ‰- ukjn Š- Hkkxor ‹- vfXu 
ƒå- LdUn ƒƒ- Hkfo"; ƒ„- czãoSorZ ƒ…- ekdZ.Ms; ƒ†- okeu ƒ‡- ojkg ƒˆ- eRL; ƒ‰- 
dweZ ƒŠ- czãk.M½ 

Åij crk, x, iqjk.kksa dh la[;k uked [kaM esa bl fo"k; ij ppkZ dh xbZ gS fd 
iqjk.kksa dh la[;k fdruh gS rFkk vkpk;ksaZ us fdruh ekuh gS dqy feykdj vkpk;Z 
ƒŠ iqjk.k rFkk ƒŠ miiqjk.k rFkk dqN vU; iqjk.kksa dk Hkh mYys[k djrs gSaA vc bu 
lHkh iqjk.kksa esa tks iqjk.k vkdkj rFkk fo"k; oLrq esa c`gn vFkkZr egku gS mudks 
egkiqjk.k dgk x;k gS og egkiqjk.k dkSu dkSu ls gSa mudks ,d ckj iqu% fnXn'kZu 
ds fy, ;gka çLrqr fd;k tk jgk gS& 

ƒ- czã iqjk.k  

„- in~e iqjk.k  

…- fo".kq iqjk.k  

†- ok;q iqjk.k  

‡- Hkkxor iqjk.k  

ˆ- ukjn iqjk.k  

‰- ekdZ.Ms; iqjk.k  

Š- vfXu iqjk.k  



 

 

 ‹- Hkfo"; iqjk.k  

ƒå- czãoSorZ iqjk.k  

ƒƒ- fyax iqjk.k  

ƒ„- ojkg iqjk.k  

ƒ…- LdUn iqjk.k  

ƒ†- okeu iqjk.k  

ƒ‡- dweZ iqjk.k  

ƒˆ- eRL; iqjk.k  

ƒ‰- x#M+ iqjk.k  

ƒŠ- czãkaM iqjk.kegkiqjk.kkU;srkfu á"Vkn'k egkequs%A 

rFkk pksiiqjk.kkfu eqfufHk: dfFkrkfu pAA fo".kq iqjk.k …-ˆ-„† 

bUgha ƒŠ iqjk.kksa dks egkiqjk.k dh laKk nh xbZ gS] 'kCn lkE; dks ns[krs gq, 
egkiqjk.k ds fo"k; esa dqN ppkZ tSu laçnk; ds vkpk;ksaZ us Hkh dh gS] mldks Hkh 
;gha ij Li"V dj nsuk vuqfpr ugha gksxkA 

egkiqjk.k tSu /keZ ls lacaf/kr nks fHkUu çdkj ds dkO; xzaFkksa dk uke gS] ftuesa ls 
,d dh jpuk laL—r esa gqbZ gS rFkk nwljs dh viHkza'k esaA laL—r esa jfpr egkiqjk.k 
ds iwokZ/kZ ¼vkfniqjk.k½ ds jpf;rk vkpk;Z ftulsu gSa rFkk mÙkjk/kZ ¼mÙkjiqjk.k½ ds 
jpf;rk vkpk;Z xq.kHkæA viHkza'k esa jfpr c`gr~ xzaFk egkiqjk.k ds jpf;rk egkdfo 
iq"inUr gSaA bl egkxzaFk dh iqf"idk esa Loh—r eq[; uke 
f="kf"Vy{k.kegkiqjk.klaxzg gS rFkk vij uke egkiqjk.k gSA blds vkfn Hkkx 
¼vkfniqjk.k½ ds jpf;rk vkpk;Z ftulsu rFkk mÙkj Hkkx ¼mÙkjiqjk.k½ ds jpf;rk 
vkpk;Z ftulsu ds f'k"; vkpk;Z xq.kHkæ gSaA  

ftulsu Lokeh us lHkh ˆ… 'kykdk iq#"kksa dk pfj= fy[kus dh bPNk ls egkiqjk.k 
dk çkjaHk fd;k Fkk] ijarq chp esa gh 'kjhjkUr gks tkus ls mudh ;g bPNk iw.kZ u 
gks ldh vkSj egkiqjk.k v/kwjk jg x;k ftls mudh e`R;q ds mijkar muds f'k"; 
xq.kHkæ us iwjk fd;kA egkiqjk.k ds nks Hkkx gSa] ,d vkfniqjk.k vkSj nwljk 
mÙkjiqjk.kA vkfniqjk.k esa çFke rhFkaZdj vkfnukFk ;k _"kHknso dk pfj= gS vkSj 
mÙkj iqjk.k esa 'ks"k „… rhFkaZdjksa rFkk vU; 'kykdk iq#"kksa dkA vkfniqjk.k esa ckjg 
gtkj 'yksd rFkk †‰ ioZ ;k v/;k; gSaA buesa ls †„ ioZ iwjs rFkk †…osa ioZ ds … 
'yksd vkpk;Z ftulsu ds vkSj 'ks"k pkj ioksaZ ds ƒˆ„å 'yksd muds f'k"; vkpk;Z 
xq.kHkæ }kjk jfpr gSaA bl rjg vkfniqjk.k ds ƒå]…Šå 'yksdksa ds jpf;rk vkpk;Z 
ftulsu gSaA 

vkfniqjk.k tSukxe ds çFkekuq;ksx xzaFkksa esa loZJs"B ekuk x;k gSA fofo/k fo"k;ksa dk 
vius <ax ls foospu djus ds vfrfjä vkpk;Z ftulsu us vius ls iwoZorhZ 
fl)lsu] learHkæ] JhnÙk] ;'kksHkæ] çHkkpaæ] f'kodksfV vkfn lksyg fo}kuksa dk Hkh 
mYys[k fd;k gSA blds vfrfjä ns'kfoHkkx esa lqdks'ky] voUrh] iq.Mª] dq#] dk'kh 
vkfn çns'kksa dk Hkh fooj.k vk;k gSA  

mÙkj iqjk.k egkiqjk.k dk iwjd Hkkx gSA blesa vftrukFk ls vkjaHk dj „… rhFkaZdj] 
lxj ls vkjaHk dj ƒƒ pØorhZ] ‹ cyHkæ] ‹ ukjk;.k] ‹ çfrukjk;.k rFkk muds 



 

 

dky esa gksus okys fof'k"V iq#"kksa ds dFkkud fn;s x;s gSaA bu fof'k"V dFkkudksa esa 
fdrus gh dFkkud brus jkspd <ax ls fy[ks x;s gSa fd mUgsa çkjaHk djus ij iwjk 
fd;s fcuk chp esa NksM+us dh bPNk ugha gksrhA ;|fi vkBosa] lksygosa] ckbZlosa] 
rsbZlosa vkSj pkSchlosa rhFkaZdj dks NksM+dj vU; rhFkaZdjksa ds pfj= vR;ar laf{kIr 
:i ls fy[ks x;s gSa ijarq o.kZu 'kSyh dh e/kqjrk ds dkj.k og la{ksi Hkh v:fpdj 
ugha gksrk gSA bl xzaFk esa u dsoy ikSjkf.kd dFkkud gh gS fdarq dqN ,sls LFky Hkh 
gSa ftuesa fl)kar dh –f"V ls lE;d~ n'kZu vkfn dk vkSj nk'kZfud –f"V ls l`f"V 
dr`ZRo vkfn fo"k;ksa dk Hkh vPNk foospu gqvk gSA viHkza'k Hkk"kk esa jfpr egku xzaFk 
^egkiqjk.k^ egkdfo iq"inar dh ys[kuh ls çlwr vej dkO; gSA orZeku esa miyC/k 
egkiqjk.k c`gn vkdkj ds gSA blhfy, tSu laçnk; esa tSuh vkpk;ksaZ us rFkk vU; 
vkpk;ksaZ }kjk fyf[kr vkdkj esa c`gn xzaFkks dks egkiqjk.k dh laKk nh gSA 

bl çdkj iqjk.k vkSj egkiqjk.k ds ckjs esa i<+us ds ckn ges dqN rF; Li"V gks tkrs 
gSA tSls& 

ƒ- iqjk.kksa dk mYys[k oSfnd dky ls gh çkIr gksus yxrk gS fdUrq egkiqjk.kksa dk 
egkHkkjr ds drkZ —".k }Sik;u O;kl }kjk gqvkA  

„- iqjk.kksa dh la[;k vusd gks ldrh gS ysfdu egkiqjk.k ƒŠ ¼vëkjg½ gh gSA 

…- iqjk.k laf{kIr gS rFkk egkiqjk.k c`gr gSA 

†- iqjk.k fo"k; oLrq dh –f"V ls laf{kIr rFkk egkiqjk.k esa fo"k;ksa dh Hkjekj gSA  

‡- fo}kuksa dh ekU;rk gS fd dqN ijorhZ iqjk.k cksinso us fy[ks gS] fdUrq egkiqjk.k 
egf"kZ O;kl ds }kjk gh fy[ks x, gSA 

ˆ- iqjk.kksa esa vusd fo"k;ksa dk ladyu çkIr gksrk gS] vfirq egkiqjk.k esa dqN 
p;fur fo"k;ksa dk gh foLrkj ls o.kZu çkIr gksrk gSA 

miiqjk.kksa ds lzksr egkiqjk.k gh gSa blesa fdlh dh foefr ugha gSA ijUrq egkiqjk.kksa 
dh dFkkoLrqvksa dks dgha ij laf{kIr dj fn;k x;k gS rks dgha ij foLr̀r dj fn;k 
x;k gSA foy{k.krk ,oa peRdkj ykus gsrq dgha dgha ij dFkkoLrq dk ifjorZu dj 
fn;k x;k gSA vr% miiqjk.kksa dk jlkLokn vU; iqjk.kksa dh vis{kk fHkUu gh gSaA 
LdUniqjk.k miiqjk.kksa dh ekU;rk dks fuEu çdkj ls Lohdkj djrk gSA  

rFkSoksiiqjk.kkfu ;kfu pksäkfu os/klkA LdUn-iq- jsok[k.M ƒ-‡† 

egkiqjk.kksa esa miyC/k lwph ds vuqlkj loZ= mi iqjk.kksa dh la[;k vBkjg gh gSa] 
ijUrq iqjk.kksa ds uke esa i;kZIr vUrj yf{kr gSaA 

czãoSorZ iqjk.k ds vuqlkj&  

v"Vkn'kiqjk.kkukesoesoa fonqcqZ/kk%A 

,o¥~pksiiqjk.kkuke"Vkn'k çdhfrZrk% AA ¼cz-oS- Jh—".k tUe[k.M ƒ…ƒ-„„½ 

 



 

 

 bl ckr dk leFkZu LdUn iqjk.k Hkh djrk gS& 

ikjk'kja Hkkxora dkSe¥~pk"Vkn'k ØekRkA ¼Ld-iq- jsok[k.Ms ƒ-‡Š½ 

in~eiqjk.k ds vuqlkj miiqjk.kksa dk Øe bl çdkj gS&  

rFkk pksiiqjk.kkfu dFkf;";kE;r% ijEk~A 

vk|a luRdqekjk[;a ukjflager% ijEk~AA 

rr̀h;a ek.Meqfí"Va nkSokZlleFkSo pA 

ukjnh;eFkkU;Pp dkfiya ekuoa rFkkAA 

r}nkS'kula çksäa czãk.Ma p rr% ijEk~A 

ok#.ka dkfydkLokua ekgs'ka lkEceso pAA 

lkSja ikjk'kja pkSo ekjhpa HkkxZok;Ek~A ik 

dkSekja p iqjk.kkfu dhfrZrkU;"V oS n'kAA in~e egk-iq- ikrky[k.Ms ƒƒ…/ˆ…&ˆ‰ 

¼ƒ- luRdqekj „- ukjflag …- vk.M †- nkSokZll ‡- ukjnh; ˆ- dfiy ‰- ekuo Š- 
vkS'kul  ˆ- czãk.M ƒå- ok#.k ƒƒ- dkfydk ƒ„- ekgsu ƒ…- lkEc ƒ†- lkSj ƒ‡- 
ikjk'kj ƒˆ- ekjhp ƒ‰- HkkxZo ƒŠ- dkSekj½ 

bl çdkj fofHkUu iqjk.kksa esa miiqjk.kksa dh lwph feyrh gS ftuesa ls çeq[k iqjk.k gSa& 
LdUniqjk.k ds çHkkl[k.M esa lwrlafgrk] lkSj lafgrk] nsohHkkxor] x#Miqjk.k] 
ok;qiqjk.k] dweZiqjk.k ,oa czãoSorZiqjk.kA ,sls vusd miiqjk.k gSa ftuds uke ek= 
fofHkUu iqjk.kksa esa lwfpr gSa ijUrq os iqjk.k vc rd miyC/k ugha gq, gSa& luRdqekj] 
LdkUn] nkSokZll] ukjnh;] okeu] vkS'kul] czãk.M] ekgs'oj] ekuo] ufUnds'oj] 
vk[ksVd] ukUn] çHkkld] yhykorh] ,dikn] 'kkSds;] ckgZLiR;] Hkkxor] dkSeZ] dkyh] 
vk.M] ekgs'k] dkSekj] vkfnR;] 'kkSØ] ok;oh;] HkkLdj] ikn~e] o`gUuUnh'oj] x#M] 
c`gUukjflag] c`g}S".ko] y?kqHkkxor] e`R;q¥~t; vkf³~xjl] vfEcdk] f'kojgL;] lw;Z] 
Hkxorh Hkkxor] gal] o`gnkS'kul ,oa c`gn~ #æA 

blh çdkj uCcs ls vf/kd miiqjk.kksa ds uke feyrs gSaA M‚- foYlu us& fo".kq iqjk.k 
dh Hkwfedk esa miiqjk.k dh la[;k dks 'krkf/kd ekuk gSA dqN fo}kuksa us mi iqjk.kksa 
dks ik¡p oxksaZ esa foHkkftr fd;k gS & 

ƒ- oS".ko  

„- 'kSo  

…- 'kkä  

†- lkSj  

‡- xk.kiR; 

egkiqjk.k ,oa miiqjk.k ds lkFk lkFk ;k vuUrj] iqjk.k fy[kus dk Øe fujUrj 
pyrk jgk] ftlds QyLo:i vkSiiqjk.k Hkh iqjk.kok³~e; ds lkfgR; dks le`) 
djrs jgsaA c`gf}osd esa vkSiiqjk.k dh lwph dqN bl çdkj nh xbZ gS&  



 

 

vk|a luRdqekja p ukjnh;a c`gPp ;Rk~A 

vkfnR;a ekuoa çksäa ufUnds'ojeso pAA 

dkSe Hkkxora Ks;a okf'k"Ba HkkxZoa rFkkA 

eqn~xya dfYdnsO;kS p egkHkkxora rr%AA 

c̀g)eaZ ijkuUna ofg¡ i'kqifra rFkkA 

gfjoa'ka rrks Ks;fenekSiiqjk.kde~ AA ¼c`gn~ foosd …½ 

¼ƒ- vkfn „- luRdqekj …- c`gUukjnh; †- vkfnR; ‡- ufUnds'oj ˆ- dkSeZ ‰- Hkkxor 
Š- okf'k"B ˆ- HkkxZo ƒå eqn~xy ƒƒ- dfYd ƒ„- nsoh ƒ…- egkHkkxor ƒ†- c`g)eZ ƒ‡- 
ijkuUn ƒˆ- ofà ƒ‰- i'kqifr ƒŠ- gfjoa'k½ 

buesa cgqr ls vkSiiqjk.k miiqjk.k dh dksfV esa Loh—r gSa] tks igys of.kZr gSaA bu 
vkSiiqjk.kksa esa ls tks ys[k bl iqLrd esa çdkf'kr gSa muds mYys[k u djrs gq, vU; 
vof'k"V vkSiiqjk.kksa ds lkekU; ifjp; çnÙk gSaA 

oUgh vkSiiqjk.k 

;|fi bldk gLrys[k dgha Hkh miyC/k ugha gS] rFkkfi vkpk;Z cynso mik/;k; us 
vius iqjk.k foe'kZ xzUFk esa fy[kk gS fd mä iqjk.k dh ik.Mqfyfi M‚- gktjk th ds 
ikl fo|eku gSA dqN fo}ku~ bls çkphu vfXu iqjk.k ekurs gSaA gsekfæ us prqoZxZ 
fpUrkef.k esa bl iqjk.k ls vusd i|ksa dks vius xzUFk esa m)`r fd;k gSA blds o.;Z 
fo"k; gSa&ik'kqir ozr] okih ,oa dwiksa ds çfr"Bkdky fu.kZ;] czkã.k y{k.k] tUek"Veh 
fof/k fu.kZ;] fofHkUu nkuksa ds Qy fu:i.k ,oa osn osnk³~x ds ikB dk QyA 

laL—r dk ,d çfl) 'yksd dqN fo—r :i esa mä iqjk.k esa miyC/k gS& 

ukI;ga dke;s jkT;a u LoxZ uk iquHkZoe~A 

çkf.kuka nq%[krIrkuka dke;s nq%[kuk'kue~ AA 

prqoZxZ fpUrkef.k ds nku[k.M ls m)`r gsekfæ us vfXu iqjk.k ,oa oUgh iqjk.k ls 
i`Fkd i`Fkd~ 'yksdksa dk m)j.k fd;k gSA vr% os nksuksa iqjk.k i`Fkd iF̀kd~ gSaA n'ke 
'krkCnh ls igys gh bldh jpuk gks xbZ gksxhA  

gfjoa'kiqjk.k vkSiiqjk.k 

;g egkHkkjr dk f[kyHkkx gSA blesa rhu ioZ gSa& gfjoa'k ioZ] fo".kq ioZ] Hkfo"; 
ioZA çR;sd ioZ dh fo"k;oLrq bl çdkj of.kZr gS&  

gfjoa'kLrr% ioZ iqjk.ka f[ky lafKrEk~A 

fo".kqioZ f'k'kks'p;kZ fo".kks% dalo/kLrFkkAA 

Hkfo";a ioZ pkI;qäa f[kys"osokn~Hkqra egRk~AA 

,rRioZ'kra iw.kZ O;klsuksäa egkReukAA 

bldh dFkk tuest; ,oa oS'kEik;u ds laokn ls çkjEHk gksrh gSA lwr] 'kkSud ,oa 
O;kl ds laoknksa ls vkxs foLrkj gksrk gSA gfjoa'k ioZ ds çeq[k fo"k; gSa& n{kksRifÙk] 



 

 

 i`Fkqpfjr] e#rksa dh mRifÙk] ,sy mik[;ku] /kqU/kqo/k] f='kadq o.kZu] Jk) o.kZu] gal 
o.kZu] lksepfjr] nsoklqj laxzke] moZ'kh iq#jok mik[;ku ,oa fo".kq ds fofHkUu 
vorkj vkfnA 

fo".kq ioZ esa —".k dh ckyyhyk eq[; :i esa of.kZr gS ftlds vUrxZr 'kdV Hkatu] 
;eyktqZu çlax] dqCtk ds çfr vuqxzg ,oa dalo/k vkfn of.kZr gSaA —".k ds ijorhZ 
pfjr Hkh bl ioZ esa of.kZr gSaA 

ƒ- dfYd iqjk.k  

„- egkHkkxor iqjk.k  

…- ijkuUn iqjk.k  

†- c`g)eZ iqjk.k  

‡- c`gUukjnh; iqjk.k  

ˆ- eqn~xy iqjk.k  

vU; çeq[k iqjk.kksa esa loZçFke uke vkrk gS vkRe iqjk.k dkA vkRe iqjk.k esa Hkh 
l`f"V] çy;] oa'k] eUoarj bu lHkh y{k.kksa dk U;wu vf/kd :i esa lekos'k gS] o`= 
vk[;ku] ufpdsr mik[;ku tSls vusd vk[;ku mik[;ku Hkh of.kZr gS vr% bls 
iqjk.k dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA vkRe iqjk.k ds jpuk dky ds fo"k; esa dksbZ 
fookn ugha gSA ;g rsjgoha 'krkCnh esa fy[kk x;k gS blds jpf;rk ijegal 
ifjozktd vkpk;Z vkuan vkRe iwT; ikn ds f'k"; Hkxoku 'kadj vkuan gS tSlk fd 
bldh iqf"idk ls gh Li"V gks tkrk gS& bfr Jher~ ijegalifjozktdkpk;Z 
vkuUnkReiwT;iknf'k";s.k Jh'kadjkuUnHkxork fojfpr mifu"kæRu vkReiqjk.k uke ---
v/;k; ls Li"V gSA 

uhyer iqjk.k 

M‚- HkaMkjdj us bldh ,d ikaMqfyfi ds vk/kkj ij bls Lora= iqjk.k uk Lohdkj 
dj ekgkRE; ekuk gS vFkok fdlh iqjk.k fo'ks"k dk var ekuk gS D;ksafd blesa iqjk.k 
ds leLr y{k.k ?kfVr ugha gksrs gSaA uhy er iqjk.k Hkh ikSjkf.kd 'kSyh esa gh fy[kk 
x;k gS] ftlesa ,d O;fä dh ftKklk ;qä ç'uksa dk mÙkj nwljk O;fä iwoZ laokn 
ds ek/;e ls nsrk gSA 

uhyer iqjk.k Lo;a vius esa dqN egRo j[krk gS tSls dfiys'oj ekgkRE;] vkJe 
Lokeh ekgkRE; vkfnA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd dYg.k Lo;a bls iqjk.k dgdj 
iqdkjrs gSaA 

nÙkiqjk.k 

ftl çdkj dkykarj esa egkdfo Hkkl ds ukVdksa dk ,dk,d mtkxj gksdj nqfu;k 
ds lkeus vkuk gqvk mlh çdkj nÙk iqjk.k dk Hkh iqjkru iM+h gqbZ ikaMqfyfi;ksa ls 
uke mtkxj gqvkA iqjk.k esa /keZ dh j{kk ,oa nq"V lagkj ds vfrfjä yksd f'k{k.k 
Hkh vorkj ysus dk ç;kstu gS] ftlls txr dk dY;k.k gksrk gSA 



 

 

iqjk.k dk foHkktu v"Vd uke ls fd;k x;k gSA blesa dqy Š v"Vd gS ,oa çR;sd 
v"Vd esa Š&Š v/;k; gSa] ftuesa fofo/k fo"k;ksa ij fopkj foe'kZ fd;k x;k gSA 

çLrqr bdkbZ esa iqjk.k rFkk egkiqjk.k ds e/; varj dks i<kA ftlls Kkr gksrk gS 
fd iqjk.k ds gh fdlh ,d nks va'k dk foLrkj ls dgus ij egkiqjk.k laKk fl) 
gksrh gSA bldk ifj.kke gS fd egf"kZ O;kl }kjk iqjk.kksa dks egkiqjk.k Lo:i çnku 
fd;k x;k egkiqjk.k ƒŠ gSaA blds lkFk gh fofo/k iqjk.kksa dk v/;;u Hkh fd;k x;k 
gS] ftlds vUrxZr miiqjk.k vkSj mudh la[;k] vkSiiqjk.k Hkh LFkkfir fd;s x;s gSaA 
blls i`Fkd~ vof'k"V iqjk.kksa ls lEcfU/kr dqN vU; iqjk.kksa dh Hkh ppkZ dh gSA 
iqjk.k fganw laL—fr ds og lH;re ,oa çkphu xzaFk gS ftuesa l`f"V ls ysdj çy; 
rd dh leLr ?kVuk,a dFkk ,oa vk[;kuksa ds ek/;e ls fo'ks"k Kku dk lzksr cuk 
dj tu tu rd igqapkbZ xbZ gSA iqjk.kksa esa of.kZr fo"k;ksa dh dksbZ lhek ugha gS] 
buesa czãkaM fo|k] nsoh nsorkvksa] jktkvksa] _f"k eqfu;ksa dh oa'kkoyh] yksd dFkk,a] 
rhFkZ ;k=k] fpfdRlk] [kxksy 'kkL=] foKku vkfn vusd fo"k;ksa ij fo'kn ppkZ ,oa 
Kku miyC/k gksrk gSA 

ƒ- iqjk.k 'kCn ls vki D;k le>rs gSa \  

„- egkiqjk.k ls D;k vfHkçk; gS \  

…- iqjk.k rFkk egkiqjk.k esa D;k varj gS\  

†- vkSiiqjk.kksa dh la[;k fdruh gS \  

‡- miiqjk.kksa dks fdrus oxksaZ esa foHkkftr fd;k 



 

 

 

ƒ†-å mís'; 

ƒ†-ƒ çLrkouk 

ƒ†-„ v"Vkn'k iqjk.kksa dh çfrik| fo"k;oLrq 

ƒ†-… iqjk.kksa dh fo'ks"krk,¡ 

ƒ†-† lkjka'k 

ƒ†-‡ vH;kl 

ƒ- iqjk.kksa ds ckjs esa lkekU; ,oa foLr`r :i ls tku ldsaxsA 

„- iqjk.kksa dh fo"k;oLrq dks le> ldsaxsA 

…- iqjk.kksa dh fo'ks"krkvksa dks tku ldsaxsA 

†- iqjk.kksa ds jpuk dky ds ckjs esa tkusaxsA 

‡- iqjk.kksa dh la[;k rFkk çfrik| fo"k; dks le> ldsaxsA 

ˆ- iqjk.kksa dk Hkkjrh; tutkfr ij çHkko D;k jgk ;g tku ik,axsA 

bl bdkbZ esa ge iqjk.kksa ds ckjs esa muds uke lfgr rFkk muds vanj of.kZr 
fo"k;oLrq dks la{ksi ,oa foLrkj ds lkFk i<+saxsA blds lkFk gh iqjk.kksa ds vanj 
Hkkjrh; tutkfr dks çHkkfor djus okys dkSu dkSu ls rRo vkrs gSa] ;g Hkh tkusaxs 
iqjk.kksa ds vanj vkus okyh /kkfeZd] lkfgfR;d] uSfrd] HkkSxksfyd vkfn tkudkfj;ksa 
ds ckjs esa Hkh gesa Kku çkIr gks ldsxkA bl bdkbZ ds ek/;e ls ge iqjk.kksa dk 
Hkkjrh; tutkfr rFkk oSf'od Lrj ij D;k çHkko iM+k ;g Hkh tkusaxsA çkjafHkd 
dky ls gh iqjk.kksa dh jpuk ds ckjs esa rFkk budh jpuk dky ds laca/k esa vusd 
Hkzkafr;ka jgh gSaA mu lc dk Hkh lek/kku ge bl bdkbZ esa tku ldsaxsA 

iqjk.k ,d fodkl'khy lkfgR; gSA oSfnd ;qx ds vuUrj gh iqjk.k fo|k dk fodkl 
gqvk rFkk dkyØe ls blesa fofo/k lkexzh tqM+rh x;hA O;kl us vkjEHk esa bl Kku 
dks vius f'k"; ykseg"kZ.k dks fn;kA ykseg"kZ.k dh f'k"; ijEijk esa ;g Kku 
iYyfor&iqf"ir gksrk x;k lHkh f'k";ksa us ewyxq# O;kl ds uke ij gh iqjk.k lkexzh 
dk la;kstu fd;kA lHkh iqjk.k la'kks/kd O;kl ds uke ls gh çfl) gq,A O;kl ,d 
uke ugha jgdj dFkkokpdksa] la'kks/kdksa vkSj O;k[;krkvksa dk i;kZ;okph gks x;kA 

iqjk.kksa esa tks budk Øe fn;k x;k gS mlh ds vk/kkj ij ;gk¡ budk laf{kIr ifjp; 
fn;k gS& 

 

 



 

 

ƒ½ czãiqjk.k 

 bls vkfniqjk.k Hkh dgrs gSaA çkphu ekus x;s lHkh iqjk.kksa esa bldk mYys[k gSA 
ekU;rk gS fd O;kl us bls loZçFke fy[kk FkkA dqN iqjk.kksa esa ¼fo".kq] f'ko] 
Hkkxor] ukjn] czãoSorZ] ekdZ.Ms; rFkk nsohHkkxor esa½ bldh 'yksd la[;k nl 
lglz dgh x;h gS] tcfd fy³~x] ojkg] dweZ] eRL; vkSj in~eiqjk.k ds vuqlkj 
blesa rsjg lglz 'yksd gSaA cEcbZ ls çdkf'kr laLdj.k esa ƒ…]‰Š‰- 'yksd gSaA 
uSfe"kkj.; esa lekxr _f"k;ksa dks lwr ykseg"kZ.k us bldk çopu fd;k FkkA 
U;wukf/kd :i ls vU; iqjk.kksa ds leku blesa txr~ dh l`f"V] euq dh mRifÙk] 
muds oa'k dk o.kZu] nsoksa] nso ;ksfu;ksa rFkk vU; çkf.k;ksa dh mRifÙk] i`Foh dk 
Hkwxksy] ujd rFkk LoxZ dk o.kZu gSA bl iqjk.k ds cM+s Hkkx esa rhFkksaZ dk 
ekgkRE; fn;k x;k gS] fo'ks"k :i ls mRdy çns'k ds ifo= LFkyksa vkSj efUnjksa 
dk lw{e o.kZu gSA bldk ,d ifjf'k"V lkSj miiqjk.k gS] ftlesa ƒ„‡å bZå ds 
yxHkx cus dks.kkdZ ds lw;ZefUnj dk Hkh mYys[k gSA 

„½ in~eiqjk.k 

 ;g fo'kky iqjk.k ˆ†ƒ v/;k;ksa rFkk †Šååå 'yksdksa dk gSA eRL;iqjk.k ds 
vuqlkj blesa ‡‡ lglz rFkk czãiqjk.k ds vuqlkj ‡‹ lglz 'yksd FksA ;g 
ik¡p [k.Mksa esa foHkä gS& l`f"V[k.M] Hkwfe[k.M] LoxZ[k.M] ikrky[k.M rFkk 
mÙkj[k.M uSfe"kkj.; esa bldk çopu lwr mxzJok ds }kjk fd;k x;k FkkA 
mxzJok ykseg"kZ.k ds iq= FksA l`f"V[k.M esa dey ls czãk dh mRifÙk vkSj 
muls iwjs czãk.M dh jpuk dk o.kZu gSA bl [k.M esa ik¡p ioZ gSa ftuesa 
Øe'k% l`f"V o.kZu] lw;Z pUæoa'k&o.kZu] nsoklqj laxzke] rhFkZ ekgkRE;] jkt 
oa'kkoyh] jkek;.k dFkk] rkjdklqj o/k bR;kfn fu:fir gSaA okYehfd ds vkJe 
esa gh O;kl }kjk v"Vkn'k iqjk.kksa dh jpuk dk o.kZu gSA mÙkj[k.M lcls cM+k 
Hkkx gS ftlesa fo".kqHkfä ij cgqr cy fn;k x;k gSA ek?k vkSj dkfrZd eklksa 
dk ekgkRE; Hkh ;gk¡ of.kZr gSA jk/kk dks y{eh dgk x;k gSA bl mÙkj[k.M dk 
ifjf'k"V ^fØ;k;ksxlkj^ gS] ftlesa fo".kqHkfä dh leFkZd lkexzh dk vkf/kD; gS 
rFkk ek/ko vkSj lqykspuk dh euksje çsedFkk nh x;h gSA bl iqjk.k esa 
fo".kqHkfä ds vusd i{kksa ij çdk'k Mkyk x;k gS] tSls jk/kk] 'kkyxzke f'kyk 
vkSj rqylh dk egÙo vkfnA 

…½ fo".kqiqjk.k 

 vU; iqjk.kksa dh vis{kk bl iqjk.k esa ekSfyd lkexzh vf/kd fo'oluh;rkiwoZd 
lqjf{kr gSA iqjk.ka i¥~py{k.kEk~ ds çkphu Lo:i dh blesa j{kk dh x;h gSA 
jkekuqt ¼ƒåƒ‰&ƒƒ…‰ bZå½ us bls çek.k&xzUFk ds :i esa m)`r fd;k gSA blesa 
fo".kq dks ijensork ds :i esa fu:fir fd;k x;k gSA ;g iqjk.k Ng [k.Mksa esa 
foHkä gS] v/;k;ksa dh la[;k ƒ„ˆ gSA ;|fi iqjk.kksa esa bldh 'yksd la[;k „… 
;k „† lglz dgh x;h gS fdUrq blds eqfær laLdj.kksa esa çk;% ˆååå gh 
'yksd feyrs gSaA blds çoäk ijk'kj rFkk Jksrk eS=s; dgs x;s gSaA blesa 
vorkjksa ds o.kZuksa ds }kjk fo".kq dh Lrqfr gS fdUrq fo".kqHkäksa ds }kjk fd;s x;s 
ozrksa ;k mioklksa dk] oS".ko mRloksa rFkk efUnjksa dk dksbZ o.kZu ugha gSA blds 
çFke Hkkx ¼va'k½ esa l`f"V dk o.kZu] nso jk{kl euq vkfn dh mRifÙk vkSj leqæ 
eUFku ds fooj.k ds vuUrj egku~ fo".kqHkä /kzqo rFkk çºykn ds pfjr of.kZr 
gSaA f}rh; va'k esa i`Foh] ujd] lw;Z rFkk xzgksa dk o.kZu gSA bl çlax esa 
Hkkjro"kZ dk] jktk Hkjr dk rFkk fo".kq&Hkfä dh –f"V ls lokZRe n'kZu dk Hkh 
fooj.k gSA r`rh; va'k esa euqvksa rFkk eUoUrjksa] O;kl }kjk osnksa ds foHkktu] 



 

 

 osn'kk[kkvksa]o.kkZJeksa] tUe vkSj fookg laLdkjksa ds o.kZu ds vuUrj tSu ckS) 
vkfn ukfLrdksa ds mn~Hko dh dFkk,¡ nh x;h gSaA prqFkZ va'k esa] ok;q iqjk.k ls 
feyrh tqyrh lw;Zoa'k rFkk pUæoa'k ds jktkvksa dh lwph nh x;h gSA blesa 
moZ'kh] ;;kfr] jke rFkk egkHkkjr dh dFkk,a Hkh gSaA vUr esa ex/k] f'k'kqukx] 
uUn] ekS;Z] 'kq³~x vkfn oa'kksa ds jktkvksa dk o.kZu djds dfy;qx ds ccZj 
jktkvksa ds vuhfriw.kZ 'kklu dk fouk'k djus ds fy, dfYd&vorkj dh 
Hkfo";ok.kh gSA i¥~pe va'k esa gfjoa'kkuqlkj —".k dFkk rFkk "k"B va'k esa pkjksa 
;qxksa dk o.kZu djds cU/ku eks{k dk oS".ko n'kZu ds vuqlkj foospu gSA 

 bl iqjk.k ij M‚å lokZuUn ikBd us fo".kqiqjk.k dkyhu Hkkjr ¼pkS[kEck 
çdk'ku½ uked  mR—"V dk;Z fd;k gSA ;g iqjk.k fgUnh vuqokn ds lkFk xhrk 
çsl ls çdkf'kr gSA 

†½ ok;qiqjk.k 

 blesa fo'ks"k :i ls f'ko dk o.kZu gksus ls cgq/kk bls ^f'koiqjk.k^ ls vfHkUu 
le>k tkrk gS] fdUrq f'koiqjk.k ,d ìFkd~ xzUFk gSA ok;qiqjk.k esa ƒƒ„ v/;k; 
rFkk çk;% X;kjg lglz 'yksd gSaA ,d le; ;g ex/k {ks= esa cgqr yksdfç; 
FkkA x;k ekgkRE; uked va'k rFkk ck.kHkê ds }kjk vius xzke esa blds okpu 
dk funsZ'k ,slk ladsr nsrs gSaA M‚å ikftZVj us bldk leFkZu fd;k gSA ;g 
pkj Hkkxksa ¼iknksa½ esa foHkä gS& çfØ;kikn ¼v/;k; ƒ&ˆ½] miksn~?kkrikn 
¼‰&ˆ†½] vuq"k³~xikn ¼ˆ‡&‹‹½ rFkk milagkjikn ¼ƒåå&ƒƒ„½A bl iqjk.k esa 
l`f"VØe] Hkwxksy] [kxksy] ;qxksa] _f"k;ksa rFkk rhFkksaZ dk o.kZu ,oa jktoa'kksa] 
_f"koa'kksa] osn dh 'kk[kkvksa] laxhr'kkL= rFkk f'koHkfä dk foLr`r fu:i.k gSA 
f'ko ds /;ku esa yhu ;ksfx;ksa rFkk f'koyksd dh çkfIr ij i;kZIr lkexzh nh 
x;h gSA f'koHkfä dk vk|ksikUr foospu gksus ij Hkh nks v/;k; oS".ko er ds 
çfriknd gSa tks çf{kIr yxrs gSaA blesa Hkh iqjk.k ds i¥~py{k.k feyrs gSaA 
firjksa vkSj Jk) dk blesa foLr`r fooj.k gS ¼‰ƒ&Šˆ½A dqN lwfp;ksa esa 
^f'koiqjk.k^ dks v"Vkn'k iqjk.kksa esa j[kk x;k gSA ok;qiqjk.k dks gh f'koiqjk.k 
ekudj dbZ yksx bldk vFkZ dj ysrs gSa fdUrq ;g Hkze gSA f'koiqjk.k ,d 
i`Fkd~ xzUFk gS ftls M‚å iqlydj us ,d fucU/k esa miiqjk.k fl) fd;k gSA 
osadVs'oj çsl] cEcbZ ls eqfær f'koiqjk.k esa lkr [k.M vkSj „†ååå 'yksd gSaA 
[k.Mksa dks lafgrk dgk x;k gSA 

‡½ Hkkxoriqjk.k 

 iqjk.k lkfgR; esa lokZf/kd çpfyr —fr Hkkxoriqjk.k gh gSA bldk ikjk;.k 
fo".kqHkäksa ds }kjk fd;k tkrk gS] bl ij vusd laL—r O;k[;k,a gqbZ gSa rFkk 
vusd Hkk"kkvksa esa blds :ikUrj gSaA jkek;.k ds leku bldk O;kid çpkj gSA 
Hkfäjl dk vk/kkjxzUFk vkSj /keZ dk jle; Lo:i gksus ds dkj.k bls vuqie 
çflf) çkIr gSA vU; iqjk.kksa dh vis{kk bldh Hkk"kk 'kSyh vR;f/kd ifj"—r] 
ykfyR;iw.kZ] dfoRoe; ,oa çkS<+ gSA f'kf{kr czkã.kksa ds ?kj esa osn ;k vU; 
iqjk.k Hkys gh u feysa] Hkkxoriqjk.k vo'; feysxkA fofHkUu voljksa ij fdlh 
Qy ds mís'; ls bl iqjk.k dk lIrkg okpu ikjk;.k gksrk gSA bls lHkh 
n'kZuksa dk lkj ¼fuxedYirjksxZfyra QyEk~½ rFkk fo}kuksa dk ijh{kkLFky dgk 
x;k gSA ¼fo|korka Hkkxors ijh{kk½A ;gk¡ Jh—".k dks gh czãk] ijekRek vkSj 
Hkxoku~ crk;k x;k gSA 



 

 

 bl iqjk.k dk foHkktu ƒ„ LdU/kksa esa gqvk gSA iwjs xzUFk esa ……‡ v/;k; rFkk 
vBkjg lglz 'yksd gSaA çFke LdU/k esa bl iqjk.k dh mRifÙk dh dFkk foLr`r 
:i ls nh x;h gS fd ijhf{kr~ dks 'kqdnso th us bls lquk;h FkhA ckn esa bls 
uSfe"kkj.; esa lwr us _f"k e.Myh ds le{k lquk;kA f}rh; LdU/k esa fojkV~ 
iq#"k] nsorkvksa dh ldkeksikluk] l̀f"VØe rFkk Hkkxor ds nl y{k.kksa dk 
o.kZu gSA r`rh; LdU/k esa m)o dk fonqj dks —".kyhykvksa dk o.kZu lqukuk] 
eS=s; dk fonqj dks l`f"VØe lqukuk] ojkgkorkj dh dFkk] fgj.;k{k o/k] dfiy 
dk tUe vkSj lka[; n'kZu dh mRifÙk vkfn fo"k; gSaA prqFkZ LdU/k esa Lo;aHkw 
euq dh dU;kvksa dh oa'k ijEijk] n{k vkSj f'ko dh dFkk;sa /kzqo] jktk osu] jktk 
i`Fkq rFkk iqj¥~tu ds vk[;ku ,oa nl çpsrkvksa ds o`Ùk of.kZr gSaA i¥~pe 
LdU/k esa x| dk Hkh ç;ksx gS] ftlesa fç;ozr vkfn jktkvksa ds o`ÙkkUr ds 
vfrfjä Hkwxksy o.kZu gSA "k"B LdU/k esa vtkfey] n{k rFkk mudh lUrfr] 
fo'o:i rFkk o`=klqj dk o/k ,oa fnfr vfnfr dh dFkk,¡ eq[; :i ls vk;h 
gSaA lIre LdU/k esa çgykn dh dFkk nl v/;k;ksa esa of.kZr gS] 'ks"k Hkkx esa 
o.kkZJe /keZ dk foospu gSA v"Ve LdU/k esa fofHkUu eUoUrjksa dh dFkk,¡] xtsUæ 
eks{k] leqæ eUFku] cfy okeu dFkk ,oa eRL;korkj of.kZr gSaA uoe LdU/k esa 
lw;Z rFkk pUæ oa'kksa ds jktkvksa dk o.kZu] Hkjroa'k o.kZu ,oa ikapky ex/k vkfn 
ds jktkvksa ds o.kZu gSaA bl çlax esa gfj'pUæ] jke] ij'kqjke] nq";Ur vkfn dh 
dFkk,¡ eq[; gSaA n'ke LdU/k bl iqjk.k dk c`gÙke Hkkx ¼‹å v/;k;½ gSA 
lokZf/kd yksdfç; Hkh ;gh Hkkx gSA blesa —".ktUe ls ysdj mudh iwjh thou 
dFkk] yhykvksa dk o.kZu gSA ,dkn'k LdU/k esa ;knoksa ds fouk'k dk rFkk —".k 
m)o laokn ds vUrxZr vusd /kkfeZd] nk'kZfud fo"k;ksa dk o.kZu gSA vUr esa 
—".k dk Loyhyklaoj.k ¼e`R;q½ of.kZr gSA }kn'k LdU/k esa dfy;qx ds jktkvksa 
rFkk bl ;qx ds /keZ dk o.kZu djds osnksa vkSj iqjk.kksa dk foHkktu] Hkkxor 
iqjk.k dh fo"k; oLrq rFkk vU; iqjk.kksa ds 'yksdksa dh la[;k fufnZ"V gSA 

 dqN fo}ku~ Hkkxor ls nsohHkkxor iqjk.k dk xzg.k djrs gSa ¼HkxoR;k bna 
HkkxorEk~A½ blesa nsoh ;k 'kfä dh efgek of.kZr gSA blesa Hkh ckjg LdU/k rFkk 
ƒŠ lglz 'yksd gSaA v/;k;ksa dh la[;k dsoy …ƒŠ gSA Hkkxor tgk¡ n'kZuijd 
gS] ogk¡ nsohHkkxor rU=kuqlkjh gSA Hkkxor dk jpukdky tgk¡ NBh 'krkCnh 
bZå ls ƒå oha 'krkCnh bZå rd ekuk x;k gS] ogk¡ nsohHkkxor ds orZeku :i 
dks ‹ oha ls ƒƒ oha 'krkCnh bZå rd crk;k tkrk gSA dgk x;k gS fd çFke 
'krkCnh bZå ls gh rU= dk O;kid çpkj gksus yxk Fkk] jk/kk dh iwtk blh dk 
ifj.kke FkhA Hkkxor esa rks jk/kk dh ppkZ ugha gS fdUrq bl nsohHkkxor dh 
nsfo;ksa esa os vU;re gSaA blesa e³~xyk nsoh] "k"Bh nsoh rFkk eulk nsoh dh 
dFkk,¡ eq[; :i ls of.kZr gSaA blds ewy :i esa ifjorZu caxky esa fd;k x;k 
FkkA 

ˆ½ ukjn ¼c`gUukjnh;½ iqjk.k 

 ;g ^ukjn^ miiqjk.k ls fHkUu egkiqjk.k gSA iqjk.k ds y{k.k blesa ugha gSa& 
oS".ko /keZ ds mRloksa vkSj ozrksa dk blesa O;kid fooj.k gSA blds nks [k.M gSa] 
iwoZ ¼ƒ„‡ v/;k;½ rFkk mÙkj ¼Š„ v/;k;½A blesa çk;% ƒŠ lglz 'yksd gSaA 

ƒ- bl LdU/k esa —".k dh jklyhyk dk yEck o.kZu gS fdUrq jk/kk dk mYys[k 
ugha gSA 

„- bldk laf{kIr fgUnh vuqokn dY;k.k ds fo'ks"kkad ds :i esa xhrk çsl ls 
çdkf'kr gSA 



 

 

 …- ukjn iqjk.k laf{kIr fgUnh vuqokn ds :i esa dY;k.k ds fo'ks"kkad esa 
çdkf'kr gSA 

‰½ ekdZ.Ms; iqjk.k 

 ;g çkphure iqjk.kksa esa vU;re gS D;ksafd blds dqN Hkkxksa esa u fo".kq dk 
egÙo o.kZu gS] u f'ko dkA blesa bUæ] vfXu] lw;Z vkfn oSfnd nsorkvksa dh 
egÙkk fn[kkbZ xbZ gSA ikftZVj dk dFku gS fd blds çkphure Hkkx rhljh 
'krkCnh bZ- ;k mlls Hkh iwoZ ds gSaA bu va'kksa esa ekdZ.Ms; _f"k vius f'k"; 
ØkSf"Vfd dks iqjk.k ds y{k.kksa esa LFkkfir fo"k;ksa ¼l`f"V] eUoUrj] oa'kkoyh vkfn½ 
dk mins'k nsrs gSaA bl iqjk.k esa ƒ…Š v/;k; rFkk çk;% lkr lglz 'yksd 
feyrs gSaA bldk vkjEHk egkHkkjr dh dFkk ds fo"k; esa pkj ç'uksa ls gksrk gS 
tSls ækSinh ik¡p ik.Moksa dh iRuh D;ksa cuh] mlds iq= ;qokoLFkk esa D;ksa ejs 
bR;kfnA budk mÙkj vk[;kuksa ds }kjk tSfefu dks pkj Kkuh if{k;ksa us fn;kA 
egkHkkjr ds leku ;gk¡ Hkh vk[;kuksa ds vfrfjä x`gLFk/keZ] Jk)] fnup;kZ] 
fuR;deZ] ozr] mRlo vkfn ds fo"k; esa 'kq) mins'kkRed va'k gSa ¼v/;k; 
„‹&…‡½A ;ksx ds fo"k; esa Hkh ,d çdj.k gS ¼v/;k; …ˆ&†…½A vk[;kuksa esa 
vuqlw;k uked ifrozrk dh dFkk gS ftlus vius ifr dks _f"k ds 'kki ls 
cpkus ds fy, lw;ksZn; gksuk gh jksd fn;k FkkA bl iqjk.k esa nqxkZ ekgkRE; 
¼lIr'krh½ ds :i esa ,d LorU= çdj.k gS ¼v/;k; Šƒ&‹…½ ftls ckn esa 
tksM+k x;k ekuk tkrk gSA ;g cgqr yksdfç; /kkfeZd iqLrd gS] ftldk ikB 
'kfäihBksa esa rFkk x`gLFkksa ds ?kjksa esa Hkh gksrk gSA 

Š½ vfXuiqjk.k 

 vfXu ds }kjk ofl"B dks mins'k blesa fn;s tkus ds dkj.k bls vfXuiqjk.k 
dgk x;k gSA ;g Hkkjrh; laL—fr rFkk fo|kvksa dk egkdks"k gS ftlesa Hkkjrh; 
ok³~e; ds mR—"V xzUFkksa vkSj fo"k;ksa dk jkspd lkj ladyu gSA iqjk.kksa esa fn;s 
x;s fooj.kksa ds vuqlkj rks blesa iUæg lglz pkj lkS 'yksd Fks fdUrq orZeku 
vfXuiqjk.k esa …Š… v/;k; rFkk çk;% lk<+s X;kjg lglz 'yksd gSaA blesa fo".kq 
ds vorkjksa dk o.kZu gSA jke vkSj —".k ds o.kZu esa ;g jkek;.k] egkHkkjr 
rFkk gfjoa'k dk vuqlj.k djrk gSA çkjEHk esa oS".ko xzUFk dk Lo:i ysus ij 
Hkh ;g ç/kkur% 'kSo /keZ dk xzUFk gS] ftlesa f'kofy³~x] nqxkZ] x.ks'k] lw;Z vkfn 
dh jgL;kRed iwtk i)fr;ksa dk o.kZu gSA nso çfrekvksa ds fuekZ.k vkSj mudh 
çk.k çfr"Bk dh fof/k;k¡ Hkh ;gk¡ of.kZr gSaA iqjk.kksa ds y{k.k fo"k;ksa ds vfrfjä 
blesa Hkwxksy] xf.kr vkSj Qfyr T;ksfr"k] fookg vkSj e`R;q dh /kkfeZd fØ;k,¡] 
'kdqufo|k] okLrqfo|k] fnup;kZ] uhfr'kkL=] ;q)fo|k] /keZ'kkL=] vk;qosZn] NUn] 
dkO;] O;kdj.k] dks"ksfuekZ.k vkfn ukuk fo"k;ksa ij çdk'k Mkyk x;k gSA 
fo'odks"kkRedrk bl iqjk.k dh fof'k"Vrk gSA 

‹½ Hkfo"; iqjk.k 

 blds uke ls gh çdV gS fd ;g Hkfo"; dh ?kVukvksa ls lEc) iqjk.k gSA 
bldk çfr laLdj.k vusd ckj gksrk jgk gSA v‚Ýs[V us ƒ‹å… bZå esa ,d ys[k 
ds }kjk bl iqjk.k dks ^lkfgfR;d çi¥~p'k dh laKk nh FkhA osadVs'oj çsl 
¼cEcbZ½ ls çdkf'kr Hkfo"; iqjk.k esa vusd u;s rF;ksa dk lekos'k gSA fQj Hkh 
vkiLrEc /keZlw= ds rr̀h;k/;k; esa blds çkphu :i dh ppkZ gksus ls bls 
çkphu ekuk tk ldrk gS] lkexzh dk ifjozg.k pkgs ftruk gksrk jgk gksA 
fL=;ksa dh fLFkfr rFkk o.kZ O;oLFkk ij bl iqjk.k esa u;k çdk'k fn;k x;k gSA 



 

 

blds eq[; Hkkxksa dk jpukdky ¼vaxzsth 'kkludky ds fooj.k okys çf{kIrka'kksa 
dks NksM+dj½ ‡åå bZå ls ƒ„åå bZå ds chp fn[kk;k x;k gSA ;|fi bldk 
mn~Hko vU; iqjk.kksa ds leku bZå iwå esa gh gks pqdk FkkA çf{kIrka'k eq[;r% 
çfrlxZ ioZ esa gSaA  

ƒå½ czãoSorZiqjk.k 

 ;g oS".ko iqjk.k gS] ftlesa Jh—".k ds pfjr dk o.kZu djrs gq, oS".ko /keZ dk 
fooj.k fn;k x;k gSA jk/kk —".k dh yhyk dk ljl o.kZu gksus ls ;g iqjk.k 
—".kewyd oS".ko lEçnk;ksa dk mithO; gSA jk/kk dks ;gk¡ l`f"V dh vk/kkjHkwr 
'kfä vkSj —".k dks cht dgk x;k gS ¼l`"Vsjk/kkjHkwrk Roa cht:iks·geP;qr%½A 
iqjk.kksa ds vuqlkj bldh 'yksd la[;k ƒŠ lglz gSA blds pkj [k.M gSa& czã] 
ç—fr] x.ks'k rFkk Jh—".k tUeA czã[k.M esa l`f"V o.kZu gS o Jh—".k us gh 
ijekRek ds :i esa l`f"V jpuk dh gSA ç—fr [k.M esa ewy ç—fr dk o.kZu gSA 
—".k dh vkKk ls ç—fr ik¡p nsfo;ksa ds :i esa cny tkrh gS& nqxkZ] y{eh] 
ljLorh] lkfo=h rFkk jk/kkA bl [k.M esa bu nsfo;ksa ls lEc) vusd dFkk,¡ 
rFkk mudh iwtk fof/k;k¡ of.kZr gSaA x.ks'k [k.M esa x.ks'k dks —".k dk vorkj 
crkdj mudk fooj.k gSA Jh—".ktUe[k.M lcls cM+k gSA —".k yhykvksa] 
muds ;q)ksa rFkk xksfi;ksa ds çfr muds vuqjkx dk blesa foLrkj ls o.kZu fd;k 
x;k gSA çlaxo'k blesa Hkfä] lnkpkj] ;ksx] ukjh /keZ] vfrfFk lsok] ekrk firk 
dh efgek] vk;qosZn] Hk{;kHk{; fu;e] 'kdqu fo|k rFkk iki iq.; dk Hkh foospu 
gSA vusd ekgkRE; Hkh blesa ladfyr gSA 

ƒƒ½ fy³~xiqjk.k 

 blesa f'koksikluk ds fofo/k :iksa rFkk f'kofy³~x dh iwtk dk fo'ks"k :i esa 
fooj.k fn;k x;k gSA ;gk¡ f'ko ls gh l`f"V jpuk dk o.kZu gSA fo".kq ds 
vorkjksa ds leku bl iqjk.k esa f'ko ds vBkbl vorkjksa dh dFkk,¡ nh x;h gSaA 
fy³~x dh iwtk ls prqoZxZ dh çkfIr blesa crk;h xbZ gSA bl iqjk.k esa ƒƒ 
lglz 'yksd rFkk ƒˆ… v/;k; gSaA bls iwoZ vkSj mÙkj nks Hkkxksa esa foHkä fd;k 
x;k gSA iwoZHkkx esa f'ko }kjk l`f"V dk rFkk oSoLor eUoUrj ls —".k ds dky 
rd ds jktoa'kksa dk o.kZu gSA dbZ LFkyksa ij f'ko dks fo".kq ls cM+k crk;k 
x;k gSA mÙkj Hkkx esa 'kSorU=ksa ds vuqlkj i'kq] ik'k vkSj ifr dk o.kZu gSA 
bl Hkkx esa dbZ v/;k; x|kRed gSaA blesa dk'kh rFkk lehiorhZ {ks=ksa dk 
fooj.k gS ¼v/;k; ‹„½A ;ksx dk o.kZu blesa O;kl Hkk"; ¼NBh 'krkCnh bZ-½ ds 
vk/kkj ij gSA bldk dky vkBoha&uoha 'krkCnh ekuk x;k gS  

ƒ„½ ojkgiqjk.k 

 blesa fo".kq ds ojkg vorkj dk o.kZu gSA ikrky yksd ls iF̀oh dk m)kj 
djds ojkg us bl iqjk.k dk çopu fd;k FkkA ;g oS".ko iqjk.k gS rFkkfi 
blesa f'ko] nqxkZ rFkk x.ks'k dh dFkk,¡ nh x;h gSaA iqjk.kksa ds vuqlkj blesa „† 
lglz 'yksd gSa fdUrq orZeku laLdj.kksa esa dsoy X;kjg lglz ds vklikl 
'yksd feyrs gSa tks „ƒ‰ v/;k;ksa esa foHkä gSaA blesa l̀f"V] oa'kkoyh vkfn dh 
laf{kIr ppkZ gS fdUrq eq[; :i ls fo".kq Hkäksa ds fy, ladfyr Lrks=ksa rFkk 
iwtkfof/k;ksa dk ;g laxzg&xzUFk gSA  

 

 



 

 

 ƒ…½ LdUniqjk.k 

 Hkxoku~ f'ko ds iq= LdUn ¼dkfrZds;] lqczã.;½ ds uke ij vkfJr ;g iqjk.k 
lcls cM+k gSA blesa bD;klh lglz 'yksd gSaA bldk foHkktu nks çdkj ls 
¼lafgrkvksa esa vkSj [k.Mksa esa½ feyrk gSA lafgrkvksa dh la[;k Ng gS& 
luRdqekj] lwr] 'kadj] oS".ko] czkã rFkk lkSjA buesa lwrlafgrk egÙoiw.kZ gS] 
blesa Ng lglz 'yksd gSaA f'koiwtk dh oSfnd rFkk rkfU=d nksuksa fof/k;ksa dk 
blesa fooj.k gSA bl lafgrk ij ek/kokpk;Z us rkRi;Z nhfidk uked foLr`r 
Vhdk fy[kh gS ¼vkuUnkJe xzUFkkoyh esa çdkf'kr½A ;g lafgrk Lo;a pkj [k.Mksa 
esa foHkä gS ftuesa f'koefgek] gB;ksx] eqfä] v}Sr osnkUr ls f'ko dk leUo; 
vkfn of.kZr gSaA  ;g iqjk.k lkfgR; esa foy{k.k xzUFk ekuk tkrk gSA 

ƒ†½ okeuiqjk.k 

 blesa fo".kq ds okeukorkj ds o.kZu ls xzUFkkjEHk gksrk gS rFkk dbZ v/;k;ksa esa 
¼„†&…„½ fo".kq ds vkorkjksa dk lkekU; o.kZu gSA fdUrq bldk ,d cM+k Hkkx 
f'kofy³~x dh iwtk] x.ks'k dkfrZds; ds vk[;ku rFkk f'koikoZrh ds fookg ls 
lEc) gSA l`f"V vkfn ik¡p ikSjkf.kd fo"k;ksa esa 'kk;n gh fdlh dk o.kZu blesa 
gSA vr,o ;g iqjk.k vius ewy :i esa ugha feyrk gSA eRL;iqjk.k ¼‡…-‡† rFkk 
vkxs½ esa bl iqjk.k ds fo"k; rFkk foLrkj ij tks lwpuk,a gSa os Hkh blesa ugha 
feyrh gSaA blesa ‹‡ v/;k; rFkk nl lglz 'yksd gSaA bldk foHkktu pkj 
lafgrkvksa esa gqvk gS& ekgs'ojh] Hkkxorh] lkSjh rFkk xk.ks'ojhA oS".ko iqjk.k gksus 
ij Hkh blesa mnkjrk gSA M‚- gktjk ds vuqlkj& bls vfUre :i ‹ ohaƒå oha 
'krkCnh bZå esa feyk Fkk D;ksafd deZ foikd] o.kkZJe /keZ] ozr] fo".kqiwtk vkfn 
çdj.k blh dky esa tksM+s x;s FksA 

ƒ‡½ dweZiqjk.k 

 fo".kq ds dweZ vorkj dk blesa o.kZu gSA fo".kq us bl vorkj esa leqæ eUFku esa 
eq[; Hkwfedk xzg.k dh FkhA blesa dgk x;k gS fd bl iqjk.k dh pkj lafgrk,¡ 
gSa& czkãh] Hkkxorh] lkSjh vkSj oS".kohA fdUrq dweZiqjk.k ds uke ls vHkh dsoy 
çFke ¼czkãh½ lafgrk gh feyrh gS] ftlesa Ng lglz 'yksd gSaA ukjniqjk.k ds 
vuqlkj blesa ƒ‰ lglz 'yksd FksA orZeku xzUFk nks Hkkxksa esa foHkä gS] ftuesa 
Øe'k% ‡ƒ vkSj †† v/;k; gSaA blds vkjEHk esa jktk bUæ|qEu dh dFkk gS tks 
vxys tUe esa czkã.k dqy esa mRiUu gqvkA mls dweZ:i esa fo".kq us bl iqjk.k 
dk mins'k fn;kA f'ko vkSj fo".kq dh vfHkUurk ij bl iqjk.k esa cgqr cy 
fn;k x;k gSA f'ko dh 'kfä ¼nsoh½ dh vkB lglz ukeksa ls ;gk¡ Lrqfr dh x;h 
gS ¼ƒ-ƒƒ&ƒ„½A bl iqjk.k esa i¥~py{k.k Hkh feyrs gSaA blds mÙkjHkkx esa dk'kh 
vkSj ç;kx dk ekgkRE; fn[kk;k x;k gSA bZ'ojxhrk rFkk O;klxhrk ds uke ls 
LorU= xzUFk Hkh blesa lfEefyr gSaA M‚- gktjk ds vuqlkj dweZiqjk.k ik¥~pjk= 
er dk çfriknd çFke iqjk.k gSA bldk jpuk dky "k"B 'krd bZ- gS fdUrq 
dqN Hkkx ‹oha&ƒåoha 'krkCnh esa Hkh tksM+s x;sA 

ƒˆ½ eRL;iqjk.k 

 çkphurk rFkk o.;Zfo"k; ds foLrkj dh –f"V ls ;g egÙoiw.kZ iqjk.k gSA 
i¥~py{k.k dh laxfr gksus ls bls çkphu ekuk x;k gSA iqjk.kksa esa ;|fi bldh 
'yksd la[;k mUuhl lglz dgh x;h gS fdUrq blds orZeku laLdj.kksa esa „‹ƒ 
v/;k; rFkk ƒ†ååå 'yksd feyrs gSaA blesa tyçy; dk o.kZu gS ftlls lHkh 
çkf.k;ksa dh j{kk eRL; :i/kkjh fo".kq us dh FkhA ;g o.kZu vkjEHk ds dqN 



 

 

v/;k;ksa esa gSA eRL; vkSj euq ds laokn ds :i esa iqjk.k dk çdk'ku gqvk gSA 
blesa firjksa] rhFkZ;k=k] Hkqoudks'k] nku ekgkRE;] jkt/keZ] Jk) rFkk xks=&çojksa 
dk foLr`r o.kZu gSA blds cgqr cM+s va'k esa ¼v/;k; „ƒ‡&„‰½ jkt/keZ dk 
o.kZu gS tks jkt'kkL= ds visf{kr fo"k;ksa ds foospu ls lEiUu gSA ozr 
¼‡†&ƒå„½] ç;kx&ekgkRE; ¼ƒå…&ƒ„½] dk'kh ekgkRE; ¼ƒŠå&‡½] ueZnk ekgkRE; 
¼ƒŠˆ&‹†½] 'kdqu fopkj ¼„„Š&…Š½] nsoçfrek vkSj efUnj fuekZ.k ¼„‡Š&‰å½] 
nku ¼„‰†&Š‹½ vkfn ij yEcs çdj.k gSaA /kkfeZd fo"k;ksa dh –f"V ls bls 'kSo 
;k oS".ko nksuksa dgk tk ldrk gSA blesa dfy;qx ds jktkvksa dh lwph nh x;h 
gSA fLeFk dk dFku gS fd vkU/kz ujs'kksa dh tks lwph bl iqjk.k esa nh x;h gS] 
og cgqr fo'oluh; gSA M‚å gktjk us bldk jpukdky rhljh 'krkCnh bZå ds 
mÙkjk/kZ ;k pkSFkh 'krkCnh ds iwokZ/kZ esa ekuk gSA ih- oh- dk.ks bldh 
mÙkjdkyhulhek NBh 'krkCnh bZ- rd ekurs gSaA bl iqjk.k dk ,d mR—"V 
laLdj.k fgUnh vuqokn ds lkFk xhrk çsl ls nks [k.Mksa esa çdkf'kr gS tks 
ewyr% ^dY;k.k^ ds v³~dksa esa çdkf'kr gqvk FkkA 

ƒ‰½ x#Miqjk.k 

 ;g ,d oS".ko iqjk.k gSA bl iqjk.k dks Lo;a fo".kq us x#M+ ds le{k lquk;k 
Fkk] x#M+ us d';i ds le{k bldk çopu fd;kA iqjk.k ds ik¡p y{k.kksa esa 
dqN dk lekos'k blesa gS tSls l`f"V] eUoUrj] lw;Z pUæ oa'kkoyhA fdUrq bldk 
foiqyka'k fo".kq iwtk] oS".ko ozr] çk;f'pr rFkk rhFkZ ekgkRE; dks gh lefiZr gSA 
'kfä iwtk rFkk i¥~pnsoksa ¼fo".kq] f'ko] nqxkZ] lw;Z vkSj x.ks'k½ dh mikluk dh 
fof/k Hkh blesa of.kZr gSA x#M+ iqjk.k iwoZ[k.M vkSj mÙkj[k.M esa foHkä gS 
ftuesa Øe'k% „„‹ rFkk …‡ v/;k; gSaA bldh 'yksd la[;k ƒŠ lglz 'yksd 
gSaA 

ƒŠ½ czãk.Miqjk.k 

 ukjniqjk.k rFkk eRL; iqjk.k esa bldh fo"k;lwph nh x;h gS] ftlls Kkr gksrk 
gS fd blesa ƒå‹ v/;k; rFkk ƒ„ lglz 'yksd gSaA eRL;iqjk.k ¼v/;k; ‡…½ ds 
vuqlkj czãk.M ds egRo dk o.kZu djus ds fy, czãk us ftl iqjk.k dk 
mins'k fn;k vkSj ftlesa Hkfo"; ,oa dYiksa dk o`ÙkkUr foLrkj ls fn;k x;k og 
^czãk.Miqjk.k^ gSA ukjniqjk.k ds vuqlkj& blesa pkj ikn ¼[k.M½ Fks& çfØ;k] 
vuq"k³~x] miksn~?kkr rFkk milagkjA fdUrq osadVs'oj çsl ¼cEcbZ½ ls çdkf'kr 
laLdj.k esa dsoy çfØ;k rFkk miksn~?kkr ikn gh gSaA bl iqjk.k esa lEiw.kZ 
czãk.M ¼txRk½ dk lkaxksikax fooj.k gSA blds vUrxZr fo'o dk ikSjkf.kd 
Hkwxksy ,oa [kxksy o.kZu Hkh gSA miksn~?kkr ikn esa {kf=;ksa ds oa'kksa dk o.kZu Hkh 
gS ftldk ,sfrgkfld egÙo gSA bl iqjk.k dk mins'k ok;q us O;kl dks fn;k 
FkkA ^v/;kRejkek;.k^ dks czãk.Miqjk.k dk va'k ekuk tkrk gS fdUrq fdlh 
çfrfyfi esa ;g miyC/k ugha gS] vfirq ,d i`Fkd~ xzUFk gh gSA bl iqjk.k esa 
ufpdsrk dh dFkk dks fo—r :i nsdj ^ukfldsrksik[;ku^ çLrqr fd;k x;k 
gSA bls Hkh iqjk.k ls i`Fkd~ xzUFk ekuuk pkfg,A czãk.Miqjk.k dh jpuk †åå 
bZå rFkk ˆåå bZå ds chp gks x;h FkhA 

iqjk.kksa dk çHkko vkt Hkh Hkkjrh; tu ekul esa ns[kus dks feyrk gSA vkSipkfjd 
f'k{kk ls {kfpr turk esa ikjEifjd Kku dk forj.k iqjk.kksa dh gh nsu gS] mls 



 

 

 uSfrd –f"V ls vkn'kksZUeq[k cukdj Hkkjrh; jk"Vª ds fy, leiZ.k Hkkouk esa fujr 
cuk;k gS rFkk vkfLrdokn dh O;oLFkk esa j[kdj lEiw.kZ Hkkjr dks ,d lw= esa ck¡/k 
j[kk gSA iqjk.kksa dk /kkfeZd] ,sfrgkfld] 'kS{kf.kd] uSfrd vkfn –f"V;ksa ls bruk 
egÙo gS ftruk fdlh lkfgR; dk ugha gks ldrkA ;gk¡ dqN egÙoiw.kZ fcUnqvksa ij 
fopkj fd;k tkrk gS& 

ƒ½ /kkfeZd egÙo 

 iqjk.kksa dh loksZifj egÙkk vkfLrdokn ds leFkZu ds dkj.k gSA muesa vusd 
nsorkvksa dk o.kZu gSA lHkh nsorkvksa dh lekurk dh ?kks"k.kk djus ij Hkh ,d 
nsork dh egÙkk fn[kkuk lHkh iqjk.kksa dk y{; jgk gSA fo'ks"k :i ls czãk] 
fo".kq] f'ko] x.ks'k rFkk lw;Z dh mikluk i)fr;ksa dk çkekf.kd cks/k iqjk.kksa ls 
gksrk gSA bUgha ds vk/kkj ij ijorhZ deZdk.M&xzUFkksa dk fodkl gqvk gSA 
foUVjfuRl dk dFku gS fd /keZ ds bfrgkl dh –f"V ls os vewY; gS vkSj 
dsoy blh –f"V ls mudk v/;;u gksuk pkfg, tks vkt rd ugha gks ldk 
gSA lukru&/keZ iqjk.kksa dks osnksa ls c<+dj egÙo nsrk gSA ukjniqjk.k esa ¼mÙkj- 
„†-ƒ‰½ bUgsa osnksa ls vf/kd çkekf.kd dgk x;k gS D;ksafd osn vius çpkj vkSj 
O;k[;k ds fy, iqjk.kksa ij vkfJr gSa& 

 osnkFkkZnf/kda eU;s iqjk.kkFkaZ ojkuusA 

 osnk% çfrf"Brk% losZ iqjk.ks uk= la'k;%AA 

„½ ,sfrgkfld egÙo 

 iqjk.kksa esa egkHkkjr&;q) ds iwoZ ds jktkvksa dh oa'kkoyh rks Jqfr&ijEijk ds 
vk/kkj ij nh gh x;h gS] blds ckn ds jktkvksa esa ijhf{kr~ ls ysdj in~ekuan 
dk bfrgkl Hkh Kkr vfHkys[kksa ds vk/kkj ij çLrqr fd;k x;k gSA ;g 
dky[k.M Hkkjrh; bfrgkl ds fy, vHkh rd vKkr gh gSA rFkkdfFkr 
,sfrgkfld dky ds Hkh dqN jktoa'kksa dk fooj.k ¼Hkfo";ok.kh ds :i esa½ iqjk.kksa 
esa çLrqr gSA ekS;Z&oa'k ds fy, fo".kqiqjk.k] vkU/kzoa'k ds fy, eRL;iqjk.k rFkk 
xqIr&oa'k ds fy, ok;qiqjk.k vR;f/kd çkekf.kd fl) gq, gSaA 

…½ 'kS{kf.kd egÙo 

 Hkkjro"kZ dh turk çkphu dky esa vf/kdka'kr% vkSipkfjd f'k{kk ls of¥~pr 
jgrh FkhA osnksa dh f'k{kk rks vR;f/kd lhfer FkhA fQj Hkh gekjs ns'k dh 
turk dks loZFkk ew[kZ] vfoosdh ;k vlaLdkjh ugha dgk tk ldrk D;ksafd 
iqjk.kksa ds mins'k mUgsa lqyHk FksA iqjk.kksa dh dFkkvksa dk vk;kstu eq[; eq[; 
{ks=ksa esa gksrk Fkk ftUgsa lkjh turk HksnHkko NksM+dj lqurh FkhA bu dFkkvksa esa 
vukSipkfjd f'k{k.k dh O;oLFkk FkhA ;gh dkj.k gS fd dfri; iqjk.kksa esa uhfr] 
n'kZu] /keZ'kkL=] dkO;'kkL=] okLrqfo|k] vk;qosZn] O;kdj.k] T;ksfr"k] 'kjhj 
foKku vkfn 'kkL=h; vkSj oSKkfud fo"k;ksa dk çfriknu fd;k x;kA ifj.kker% 
v{kj Kku ls jfgr turk Hkh iqjk.kksa ds ek/;e ls] dsoy Jo.k }kjk] f'k{kk 
laLdkj ikrh FkhA dFkk dgkfu;ksa ds }kjk mls vius thou dks vkn'kZe; cukus 
dk lqUnj volj feyrk FkkA vkt ds lHkh f'k{kk&lk/kuksa ls Hkh og ifj.kke 
ugha fudy jgk gS tks iqjk.kksa dh lk/kkj.k dFkk mRiUu djrh FkhA 

†½ uSfrd egÙo 

 iqjk.kksa us euq"; dh fØ;kvksa dks /kkfeZd :i çnku djds mUgsa iq.; ds :i esa 
foHkkftr fd;k FkkA ;|fi oSfnd ;qx ls gh ;g dk;ZØe vkjEHk gks x;k Fkk 



 

 

rFkk /keZlw=ksa esa bldh O;kid O;oLFkk feyrh gS fdUrq bl O;oLFkk esa fo'okl 
mRiUu djus dk dk;Z iqjk.kksa us gh fd;k FkkA blds fy, vusd jkspd 
vk[;ku cus ftuesa ikideZ ds fy, n.M vkSj iq.;deZ ds fy, iqjLdkj ds 
fooj.k fn;s x;sA blh çl³~x esa LoxZ vkSj ujd dk foLr`r o.kZu dbZ iqjk.kksa 
esa fd;k x;kA bldk ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjrh; turk] vkt dh tM+oknh 
laL—fr ds vkxeu ds iwoZ rd] iqjk.k Jo.k ds dkj.k vkn'kZ thou ;kiu 
djrh Fkh] ftldh ç'kalk phuh rFkk if'peh ;kf=;ksa us eqäd.B ls dh gSA 
ujd dh ;kruk ds Hk; ls vuSfrd rFkk ikideksaZ ls nwj jguk ,oa LoxkZfn 
Qyksa ls vk—"V gksdj ozr miokl] n;k nku vkfn deksaZ esa #fp gksuk lkekU; 
Hkkjrh; dk thou&n'kZu Fkk 

‡½ HkkSxksfyd egÙo 

 vusd iqjk.kksa esa Hkqoudks'k çdj.k nsdj leLr Hkwe.My dk ;Fkklk/; Kku nsus 
dk ç;kl fd;k x;k gSA fons'kksa ds o.kZu esa Hkys gh dYiuk ;k xrkuqxfrd 
lwpukvksa dk vkJ; fy;k x;k gks fdUrq Hkkjr ds Hkwxksy dk fu:i.k djus esa 
ikSjkf.kd lwpuk,¡ çk;% çkekf.kd gSaA buesa u dsoy Hkkjr ds fofHkUu HkwHkkxksa dk 
vfirq mldh ufn;ksa] ioZrksa] >hyksa] ouksa] e#LFkyksa] uxjksa] çns'kksa ,oa tkfr;ksa 
dk Hkh vis{kk—r vf/kd ;FkkFkZ fooj.k çLrqr gSA  

ˆ½ jk"Vªh; ,drk dk fu:i.k 

 iqjk.kksa esa lEiw.kZ Hkkjr dh ,drk dk lQy ç;kl fd;k x;k gSA fo".kq iqjk.k] 
Hkkxor iqjk.k vkfn esa Hkkjro"kZ dh efgek dk xku fd;k x;k gS tgk¡ tUe 
ysus ds fy, nsork Hkh mRlqd jgrs gSa& 

 xk;fUr nsok% fdy xhrdkfu /kU;kLrq rs HkkjrHkwfeHkkxsA 

 LoxkZioxkZLinekxZHkwrs HkofUr Hkw;% iq#"kk% lqjRokr~AA ¼fo".kqiqjk.k „-…-„†½ 

 vgks veh"kka fdedkfj 'kksHkua çlUu ,"kka fLonqr Lo;a gfj%A 

 ;StZUe yC/ka u`"kq Hkkjrkftjs eqdqUnlsokSif;da Lig̀k fg u%AA ¼Hkkxoriqjk.k ‡-ƒ‹-
„ƒ½ 

 bl çdkj Hkkjr esa tUe ysus dk egÙo fn[kkdj iqjk.kksa us jk"Vªh; xkSjo rFkk 
vfLerk dk fu:i.k fd;k gSA lHkh çns'kksa esa jgus okys Hkkjrh;ksa dks ,d 
lkaL—frd lw= esa iqjk.kksa us ;qxksa ls ck¡/k j[kk gSA 

‰½ lkekftd egÙo 

 iqjk.kksa esa Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk dk u dsoy fp=.k gS] vfirq vkn'kZ 
lekt cukus dh O;kid fof/k;k¡ of.kZr gSaA o.kkZJe ds xq.k deZ] fofo/k laLdkj] 
ikfjokfjd lEcU/k] jkt/keZ] L=h/keZ] xq#&f'k"; ds chp lEcU/k bR;kfn ds 
fooj.k gSaA la{ksi esa dg ldrs gSa fd iwjs lekt ds fy, iqjk.k vkpkj lafgrk 
çnku djrs gSaA  

Š½ nk'kZfud egÙo 

 dqN iqjk.kksa esa vn~Hkqr nk'kZfud lkexzh feyrh gSA l`f"V ds Øe dk jkspd 
o.kZu djrs gq, çk;% lHkh iqjk.k txr~ dh mRifÙk dk nk'kZfud foospu djrs 
gSaA lkekU; :i ls lka[; n'kZu ds l`f"VØe dks ewy l`f"V dh O;k[;k djus 
ds fy, Lohdkj fd;k x;k gS fdUrq ;= r= osnkUr ds ek;kokn] losZ'ojokn 
bR;kfn dh Hkh ;qxir~ ppkZ gSA  



 

 

 ‹½ lkfgfR;d egÙo 

 iqjk.kksa esa ;|fi ljy] ifjekftZr rFkk LokHkkfod laL—r Hkk"kk dk ç;ksx gS tks 
vusd ;qxksa dh tu çpfyr okX/kkjkvksa dk çfrfuf/kRo djrh gS fdUrq dqN 
iqjk.kksa esa dkO;e;h vfHkO;fä feyrh gSA x| i| nksuksa dk fefJr :i 
lkfgfR;d –f"V ls egÙoiw.kZ gSA Hkkxor iqjk.k ds lkfgfR;d lkSUn;Z ds 
vuq'khyu dk ç;kl b/kj ds dqN xzUFkksa esa gqvk gS ftlls iqjk.kksa ds lkfgfR;d 
ewY; ij çdk'k iM+rk gSA 

iqjk.k lkfgR; Hkkjro"kZ dh ,slh lEifÙk gS ftldk ewY;k³~du djuk vkt fo}kuksa 
ds fy, vR;ar gh mikns; gSA iqjk.k ,d fodkl'khy lkfgR; gS oSfnd ;qx ds 
vuarj gh iqjk.k fo|k dk fodkl gqvk rFkk dkyØe ls blesa fofo/k lkexzh tqM+rh 
xbZA O;kl th us vkjaHk esa bl Kku dks vius f'k"; ykseg"kZ.k dks fn;kA ykseg"kZ.k 
dh f'k"; ijaijk esa ;g Kku iYyfor iqf"ir gksrk x;k rFkk lHkh f'k";ksa us ewy xq# 
O;kl ds uke ij gh iqjk.k lkexzh dk la;kstu fd;kA  

çLrqr bdkbZ esa geus lHkh iqjk.kksa dh fo"k; oLrq ij çdk'k Mkyk gSA buesa eq[;r% 
czã iqjk.k] fo".kq iqjk.k] vfXu iqjk.k vkfn vkrs gSaA bUgha iqjk.kksa esa vusd dFkk] 
vk[;ku] rhFkZ ekgkRE;] Hkwxksy] [kxksy 'kkL=] foKku vkfn dks fo"k; cuk dj Hkkjr 
ds lkaL—frd] HkkSxksfyd vkfn fo"k;ksa ij fo'ks"k :i ls çdk'k ,oa çHkko Mkyk gSA 
çR;sd iqjk.kksa esa fHkUu fHkUu v/;k; ,oa fo"k; oLrq ds gksus ls ikBdksa dks buesa #fp 
cuh jgrh gS rFkk foiqy Kku dk vuqHko Hkh gksrk gSA ;g iqjk.k u dsoy Kku dh 
–f"V ls egRoiw.kZ gS vfirq O;ogkfjd –f"V ls Hkh yksd dY;k.k dh Hkkouk gksus ls 
çR;sd euq"; ds fy, fgrdj ,oa ykHkizn gSaA tgka Hkkxor iqjk.k gesa Hkfä ls 
tksM+rk gS ogh vfXu iqjk.k dkO; egkdkO; ds ckjs esa ,oa foKku ds ckjs esa crkrk gS 
tgka ekdaZMs; iqjk.k mifu"knksa dh ckr djrk gS] ogha Ldan iqjk.k dFkkvksa ds ek/;e 
ls thou thus ds rjhdksa dks ljyrk ls le>krk Hkh gSA ,deso x#M+ iqjk.k ,oa 
eRL; iqjk.k dk Hkh viuk&viuk egRo j[krs gSA lHkh iqjk.k gesa /keZ ls tksM+rs gSa o 
bfrgkl dh tkudkjh çnku djrs gSa vkSj ;gh çHkko gS fd buds jgrs gq, Hkkjrh; 
tutkfr f'k{kk ls oafpr jgrs gq, Hkh vusd çdkj ds Kku dks vius vanj lesVs gq, 
gSaA bUgha ds Kku dk çHkko gS fd Hkkjrh; tutkfr vius uSfrd ewY;ksa dks vc rd 
viuh /kjksgj ds :i esa Lohdkj dj jgh gSA 

iqjk.kksa us gesa flQZ Kku nsdj gh ugha vfirq jk"Vªh; ,drk dk fu:i.k djds 
ges'kk ,dtqV jgdj dk;Z djus dk Kku Hkh fn;k gSA bUgksaus gesa lekt esa fdl 
çdkj jgk tk, bl ckjs esa Hkh vusd lkjHkwr rF; gekjs lEeq[k çLrqr fd, gSaA 
bUgha iqjk.kksa dk midkj Hkkjrh; tutkfr vusd o"kksaZ esa Hkh ugha Hkwy ik;sxhA 

ƒ- iqjk.kksa ds egRo ij vius fopkj fyf[k,A 

„- iqjk.kksa dk lkfgfR;d egRo D;k gS\  

…- iqjk.kksa dk Hkkjrh; tutkfr ij D;k çHkko iM+k\ 

†- vfXu iqjk.k dk D;k egRo gS\ 

‡- iqjk.kksa ds ikap y{k.kksa ij ppkZ dhft,A 



 

 

15-1 izLrkouk  

15-2 mn~ns'; 

15-3 iqjk.kksa dk ,sfrgkfld egŸo 

15-4 lkjka'k 

15-5 'kCnkoyhs 

15-6 vH;klkFkZ iz'uksÙkj 

15-7 cgqfodYih; iz”u 

15-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

15-9 mi;ksxh iqLrdsa 

15-10 fucU/kkRed  iz'u 

iqjk.k lkfgR; ls lECkfU/kr [k.M rhu dh ;g igyh bdkbZ gS bl bdkbZ ds 
v/;;u ls vki crk ldrs gS fd iqjk.k dh vko”;drk fdl izdkj ls gqbZ\ ^iqjk.kksa 
dks* /keZ dk v³~x ekuk x;k gSA iqjk.kksa dk ekudj izkphu dFkkvksa] oa”kkofy;ksa] 
bfrgkl&Hkwxksy ds rF;ksa ,oa lkekU;r% Kku ds lHkh fo’k;ksa dks iqjk.kksa esa dky&Øe 
ls lekfo’V dj fn;k x;kA ftl izdkj egkHkkjr dh izflf) izkphu dky ls pyh 
vk jgh gS mlh izdkj ^iqjk.k* dh izflf) Hkh pyh vk jgh gS ftldh vfUre jpuk 
Hkxoku~ O;kl th us gh dh FkhA vFkoZosn ds vuqlkj iqjk.k dk vkfoHkkZo _d~] 
lke]NUn vkSj ;tql ds lkFk gh gqvk Fkk vr% ^iqjk.k* dks osn Hkh dgk x;k gSA 
iqjk.kksa dk ,sfrgkfld egŸo D;k gS\ bu lcdk o.kZu bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA    

bl bdkbZ esa iqjk.kksa ds ,sfrgkfld egŸo ds fo’k; esa v/;;u djsaxsA 

iqjk.kksa ds vFkZ ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA  

iqjk.kksa ds y{k.kksa ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

iqjk.kksa ds ,sfrgkfld egŸo ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

 iqjk.kksa dks osn dgk x;k gS bl fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

iqjk.kksa ds /kkfeZd egŸo ds fo"k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

 

 

 



 

 

 

^iqjk.k* “kCn izkphu /kkfeZd lkfgR; ds vFkZ esa oSfnd ;qx ls gh izpfyr gSA /keZ dk 
v³~x cukdj izkphu dFkkvksa] oa”kkofy;ksa] bfrgkl] Hkwxksy ds rF;ksa ,oa lkekU;r% 
Kku ds lHkh fo’k;ksa dks iqjk.kksa esa dky Øe ls lekfo’V dj fn;k x;kA egkHkkjr 
ds leku ^iqjk.k* Hkh fodk”khy lkfgR; jgk gS ftldk vfUre lEiknu O;kl us gh 
fd;k FkkA vFkoZosn ds vuqlkj iqjk.k dk vkfoHkkZo _d~] lke] NUn vkSj ;qtl~ ds 
lkFk gh gqvk Fkk ¼_p% lkekfu NUnkafl iqjk.ka ;tq’kk lg 11@7@24½A “kriFk 
czkã.k ¼14@3@3@ 13½ esa ^iqjk.k* dks osn dgk x;k gSA lEHkor% ;qxds izkphu 
vk[;kuksa dk ladyu djus ds fy, ,d i`Fkd~ lkfgR; Hksn dk tUe gqvk] ftls 
^iqjk.k* dgk x;k vkSj bldk ladyu mlh le; vkjEHk gqvk tc fofPNUu oSfnd 
eU=ksa dk lafgrk dj.k gksus yxkA mi;wZä rF; bl lkekU;rk dk leFkZu djrs gSaA 
¼NkUnksX;ksifu’kn~¼7@1@2½esa bfrgkl rFkk iwjk.k dks la;qDr :Ik ls ukjn uŝ i´pe 
osn dgk gSa&bfrgkl iqjk.ka i ~́pea osnkuka osne~A  

c`gnkj.;dksifu’kn~ ¼2@4@10½ esa Hkh bfrgkl iqjk.k dks osnksa ds leku ijekRek  

ds fu%”okl ds :i esa fuxZr dgk x;k gS ¼vL; egrks HkwrL; fu%”oflresrn~½  

;n`Xosnks ;tqosZn% lkeosnks·FkokZf³~xjl% bfrgkl% iqjk.ke~-----½A bl izdkj osnksa ds 

led{k iqjk.kksa dks izkphu ok³~xe; esa j[kk x;kA 

bfrgkl rFkk iqjk.k dks izkphu lkfgR; esa leku Lrj ij j[kk x;k gSA oSfnd 
lkfgR; ds vfrfjä egkHkkjr esa Hkh dgk x;k gSS& bfrgkliqjk.kkH;ka 
osnkFkZeqic`aag;sr~A vFkkZr~ osn ds vFkZ dk iYyou bfrgkl vkSj iqjk.k ds }kjk djuk 
pkfg,A oLrqr% osnksa ds fDy’V deZdk.M dks jkspd cukus ds fy, pkj izdkj ds 
lkfgR; vkfoHkwZr gq,&bfrgkl] iqjk.k] xkFkk vkSj ukjk”kalhA dkyØe ls la{ksi dh 
nf̀’V ls dsoy izFke nks vof”k’V jgsA oSfnd ;qx esa ^bfrgkl* dk iz;ksx izkphu 
rFkk “kk”or O;oLFkk ds vFkZ esa Fkk tSls vFkoZosn ds fojkV~ czã] T;s’B czã] bUnz 
vkfn ds vFkZ esaA ^iqjk.k* dk iz;ksx iqjkòŸk rFkk iqjkrŸo ls lEc) l`f’V] izy;] 
Hkwxksy] fufgr Fkha pkgs os uSfrd gksa] okLrfod gksa ;k dkYifud gksaA bUnz o`= dh 
dFkk ¼_Xosn 2@15½ iw:jok moZ”kh dh dFkk ¼_å 10@15½ fo”okfe= unh laokn 
esa fufgr dFkk ¼_Xosn3@33½ bR;kfn ,slh gh dFkk,¡ gSaA ^ukjk”kalh* ds vUrxZr 
ohjksa dh iz”kalk] ohj xkFkk] ohjksa dk vfHkuUnu vkfn fufgr Fkk tSls&;;kfr ukgq’k% 
¼_å9@101@4&6½]ugq’k% ekuo% ¼_å 9@101@7&2½] ijhf{kr~ ¼vFkoZå 20@927½ 
bR;kfnA oSfnd ;qx ds bu ikfjHkkfld “kCnksa dks laf{kIr djds muesa ubZ vFkZ 
O; ~́tuk vkjksfir gqbZA 

iqjk.kksaa esa^iqjk.k* “kCn dks Lohdkj djds bu leLr Hksnksa dk vUrHkkZo mlh esa dj 
fy;k x;kA ckn esa laLd`r lkfgR; esa iqjkuh fo/kkvksa dk iqu% m)kj gqvk] ftlls 
^bfrgkl* ,sfrgkfld dkO; ds :i esa] ^iqjk.k* dsoy ikSjkf.kd ¼iqjkrŸofo’k;d½ 
xzUFkksa ds :i esa] ^xkFkk* laLd`r dFkkvksa ds :i esa vkSj ^ukjk”kalh* jkek;.k] 
egkHkkjr vkfn ohj dkO;ksa ds :i esa ifj.kr gq,A vk/kqfud ;qx esa izkIr iqjk.k 
¼v’Vkn”k iqjk.k vkSj miiqjk.k½ ijorhZ gSa] oSfnd;qxhu ughaA bu iqjk.kksa dh n`f’V ls 
^iqjk.k* “kCn dk fuoZpu dbZ izdkj ls fd;k x;k gS& ¼1½ iqjk.kek[;kua iqjk.ke~& 
izkphu vk[;kuksa dks iqjk.k dgrs gSaA¼2½ ok;qiqjk.k¼1@203½ ds vuqlkj izkphu dky 
esaa tks ltho ?kVuk,a Fkha mUgsa iqjk.k dgrs gSa&;LekRiqjk áufrA¼3½lk;.k 



 

 

¼,rjs;czkã.kHkk’; dh Hkwfedk½ ds vuqlkj& lalkj dh mRifŸk vkSj fodklØe ds 
cks/kd lkfgR; dks iqjk.k dgrs gSa& txr% izkxoLFkkeuqØE; lxZizfriknda okD;tkra 
iqjk.ke~A ¼4½iùiqjk.k esa dgk x;k gS&iqjkFksZ’kq vku;rhfr iqjk.ke~ vFkkZr~ izkphu 
fo’k;ksa esa tks Jksrk dks ys tkrk gS ogh iqjk.k gSA¼5½ ok;qiqjk.k ¼1@253½ esa dgk 
x;k gS&iqjk ijEijka ofä iqjk.ka rsu oS Le`re~A ¼6½ e/kqlwnu ljLorh os ^fo”ol̀f’V 
ds bfrgkl* dks iqjk.k dgk gSA ¼7½ ;kLd us fu:ä esa tks iqjk.k dk fuoZpu fn;k 
gS] ogh vR;f/kd izpfyr fuoZpu gS& iqjk uoa Hkofr ¼fu:ä 3@19½A izkphu dky 
esa tks fo’k; u;k jgk gks ogh iqjk.k g]S ;kLd dh dYiuk cgqr jkspd gSA 

iqjk.kksa dk ,sfrgkfld egŸo&iqjk.kksa esa egkHkkjr ;q) ds iwoZ ds jktkvksa dh oa”kkoyh 
tks Jqfr&ijEijk ds vk/kkj ij nh gh x;h gSA blds ckn ds jktkvksa esa ijhf{kr~ ls 
ysdj iùuUn dk bfrgkl Hkh Kkr vfHkys[kksa ds vk/kkj ij izLrqr fd;k x;k gSA 
;g dky[k.M Hkkjrh; bfrgkl ds fy, vHkh rd vKkr gh gSA rFkkdfFkr 
,sfrgkfld dky ds Hkh dqN jktoa”kksa dk fooj.k ¼Hkfo’;ok.kh ds :Ik esa½ iqjk.kksa esa 
izLrqr gSA ekS;Z oa”k ds fy, fo’.kq iqjk.k] vkU/kzoa”k ds fy, eRL; iqjk.k rFkk xqIr 
oa”k ds fy, ok;qiqjk.k vR;f/kd izkekf.kd fl) gq, gSaA ,slk ikftZVj rFkk fLeFk 
tSls vaxzst bfrgkldkjksa us Hkh Lohdkj fd;k gSA buds vUr esa iqjk.kksa us Hkkjr dh 
nqnZ”kk djus okys dqN fons”kh vkSj ccZj tkfr;ksa ds jktoa”kksa dk Hkh mYys[k fd;k gS 
tSls& vkHkhj] xnZHk] “kd] ;ou] dq’kk.k] gw.k vkfnA blfy, dqN dkyksa ds bfrgkl 
ds vukoj.k ds fy, ,dek= lzksr ds :Ik esaa iqjk.kksa dk egŸo gS 

iqjk.kksa esa oa”k ,oaa oaa”kkuqpfjr ds vUrxZr ikSjkf.kd vkSj oSfnd ;qx ds _f’k;ksa vkSj 
jktkvksa dh oa”kkoyh ds vfrfjä uUn] ekS;Z] “kqax] vkU/kz rFkk xqIr oa”k ds jktkvksa 
dh lwfp;ka iqjk.kksa esa nh x;h gSa] ftu ij vk/kqfud bfrgkldkjksa dks vR;f/kd 
fo”okl gSA 

jke ds  oa”k dk o.kZu 

jke] y{e.k] Hkjr vkSj “k=q?u bu pkj HkkbZ;ksa esa jkepUnz ds yo vkSj dq”k ;s nks 
iq= gq,A yo dq”k dk o.kZu ^jkek;.k* egkdkO; vkSj ^mŸkj jkepfjr* ukVd esa 
foLrkj ls gqvk gSA dq”k dk jkT; dks”kyk jkT; dgk x;k gS vkSj mldh jkt/kkuh 
dks ^dq”kLFkyh* dgk x;k gSA yo dk jkT; mŸkj dkS”ky esa crk;k x;k gS vkSj 
^JkoLrh* mudh jkt/kkuh dgh xbZ gSA jkepUnz ds NksVs HkkbZ ^”k=q?u* us yo.kklqj 
dk o/k fd;k vkSj yo.kklqj ds {ks= ^e/kqou* esa mldh lqO;oLFkk ds fy, eFkqjk iqjh 
dk fuekZ.k fd;k vkSj mldk “kklu “k=q?u us vius iq=ksa ds lkFk laHkkykA ^lqckgq* 
rFkk ^“kwjlsu* ds lfgr mUgksaus eFkqjkiqjh dk ikyu fd;kA y{e.k ds ^vaxn* vkSj 
^pUnzdsrq* nks iq= gq,] ftudk “kklu fgeky; ioZr ds ik”oZHkkx esa LFkkfir gqvkA 
vaxn dh iqjh dk uke vaxnh;k Fkk] tks ^dkjiFk* izns”k esa Fkh vkSj ^pUnzdsrq* 
eYyoa”k dk laLFkkid gqvk] ftldh jkt/kkuh dk uke ^pUnzoDrk* FkkA Hkjr ds nks 
iq= Fks r{k vkSj iq’djA budk jkT; xkU/kkj izns”k esa FkkA r{k dh iqjh r{kf”kyk Fkh] 
tks pkjksa fn”kkvksa esa rFkk Hkkjrh; bfrgkl esa lqfo[;kr gSA iq’dj dh jkt/kkuh 
iq’djkorhiqjh dgykrh FkhA tks iq’dykorh ds uke ls bfrgkl esa izfl) gS] tks 
is”kkoj ds ikl vofLFkr FkhA jke dk T;s’B iq= dq”k FkkA vr% dq”k dh lUrkuksa 
dk gh mYys[k ^ok;qiqjk.k* us fd;k gS] tkss Øe”k% bl izdkj gS lw;Zoa”k ds jktkvksa 
dh ;g lwfp dsoy eq[; eq[; jktkvksa dh gh gSA vk/kqfud ,sfrgkfld iqjk.kksa 
ds bu jktkvksa dh ukekofy;ksa ds vk/kkj ij ;g fn[kkus dh ps’Vk djrs gSa fd 
Hkkjrh; ;qxkuqlkfj.kh o’kZ x.kuk ;k rks dkYifud gS ;k ikfjHkkf’kd gh ekurs gSa 



 

 

 D;ksafd Lo;a osnHkkx esa ^”krk;qoSZ iq#’k%* dgk gS ftldk rkRi;Z gS fd osnksa esa iq#’k 
ds vk;q’; dh dkyx.kuk esa lkS o’kZ gh fuf”pr fd;s x;s gSaA  

ijUrq] vk/kqfud fo}kuksa ds fu’d’kZ ls ge lger ugha gS fd iqjk.kksa esa mfYyf[kr 
jktkvksa ds ukeksa dh x.kuk djds izR;sd jktk ds “kkludky dks chl chl ;k 
ckbZl ckbZl o’kksZa dk fu;r djds muds tksM+us ls tks o’kZ x.kuk vkbZ ogh Hkkjro’kZ 
ds bfrgkl dh dkylhek gSA iqjk.kksa esa cgqr de dsoy ohjrk] lq”kklu vkfn xq.kksa 
ds vk/kkj ij tks jktk izfl) gks x;s Fks] muds ukeksa dk mYys[k dj fn;k x;k gS] 
ftlds lEcU/k esa izek.k iwoZd geus mYys[k fd;k gSA  

iqjk.kksaa ds ikWp y{k.k 

izeq[k iqjk.kksa rFkk vejdks"k tSls izkphu xzUFkksa esa iqjk.k ds y{k.k rFkk fo’k;oLrq ds 
lEcU/k esa ;g “yksd feyrk gS& 

lxZ”p izfrlxZ”p oa”kks eUoUrjk.k pA 

oa”kkuqpfjra pSo iqjk.ka i ~́py{k.ke~AA 

rnuqlkj iqjk.k xzUFk esa ik¡p fo’k;ksaa dk izfriknu gksrk gS& ¼1½ lxZ fo”o dh l`f’V 
dh izfØ;k] ¼2½ izfrlxZ izy; rFkk iqu% l̀f’V dk o.kZu] ¼3½ oa”k nsorkvksa vkSj 
_f’k;ksaa ds oa”kksa dk o.kZu] ¼4½ eUoUrj izR;sd euq dk dky vkSj ml dky dh 
izeq[k ?kVukvksa dk fu:i.k ,oa ¼5½ oa”kkuqpfjr& lw;Zoa”k vkSj pUnzoa”k esa mRiUu 
jktkvksa dk thou pfjrA 

;g y{k.k ml le; cuk Fkk tc bu fo’k;ksaa ls lefUor iqjk.kksa dk :i Li’V gks 
pqdk Fkk fdUrq dkyØe ls iqjk.kksa essa vU; vusd fo’k;ksa dk ladyu gksus yxk vkSj 
ewy iqjk.ky{k.k vfHkHkwr gks x;kA ^fo’.kqiqjk.k* ,dek= ,slk iqjk.k gS ftlesa ;s 
y{k.k ?kfVr gksrs gSaA 

vU; iqjk.kksa esa ;s ik¡p y{k.k vkaf”kd :i ls gh izkIr gksrs gSaA dqN iqjk.k rks bu 
y{k.kksa dk Li”kZ Hkh ugha djrsAorZeku iqjk.kksa dk Lo:i nk”kZfud ;k ,sfrgkfld 
ugha vfirq /kkfeZd gS] ftlds dkj.k fo’.kq ;k f”ko dh Hkfä ;k mikluk dks gh 
vf/kdka”k iqjk.k lefiZr gSaA rnuqdwy fo’k;ksa dk gh buesa lekos”k gSA fofHké 
nsorkvksaa dh Lrqfr;ka] iq.; ykHk ds fy, fd;s tkus okys ozr] mRlo rFkk miokl] 
rhFkZ vkfn dk foLr`r o.kZu lHkh iqjk.kksa esa gSA vfXuiqjk.k esa T;ksfr’k] “kjhj foKku] 
O;kdj.k] “kL= iz;ksx] fpfdRlk] lkfgR;”kkL= vkfn fo’k;ksa dk fooj.k fn;k x;k 
gSA 

^oa”kkuqpfjr* ds vUrxZr izkphu jktoa”kksa dk fooj.k Hkh dqN iqjk.kksa esa ¼eRL;] ok;q] 
czã.M] Hkfo’;] fo’.kq] Hkkxor rFkk x#.k iqjk.kksa½ esa feyrk gSA lw;Zoa”k vkSj pUnzoa”k 
ds izFke jktkvksa ls vkjEHk djds bu oa”kksa dk o.kZu egkHkkjr ds ;q) esa Hkkx ysus 
okys jktkvksa rd pyrk gSA iqjk.kksa dks O;kl ds }kjk jfpr ekuk x;k gS vkSj O;kl 
ik.Moksa ds ledkfyd ekus x;s gS( blfy, ;s jktoa”k o.kZu ml le; 
rd^Hkwrdky* esa fd;s x, gSaA blds ckn esa dfy;qx ds jktkvksa dk 
o.kZu^Hkfo’;dky*esa fd;k x;k gSAdfy;qx ds jktkvksa dh lwph esa f”k”kqukx]uUn] 
ekS;Z] “kqax] vkU/kz rFkk xqIr oa”kksa ds jktkvksa dh lwph izkIr gksrh gSA ;s oa”k bfrgkl 
esa izfl) gSaA bu lwfp;ksa esa dqN vlaxfr;ka vo”; gSa fdUrq lkekU; :i ls bUgsa 
Hkkjrds izkphu jktuhfrd bfrgkl ds L=ksr ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSAfLeFk 



 

 

us dgk gS fd ekS;Zoa”k ¼326 bZå iwå&185 bZå iwå½ ds fo’k; esa fo’.kqiqjk.k rFkk 
vkU/kzoa”k ds fo’k; esa eRL;iqjk.k fo”oluh; gSA ok;qiqjk.k pUnzxqIr izFke ¼32å&33å 
bZå½ ds dky dh jkT; O;oLFkk dk o.kZu djrk gSA jktkvksa dh lwfp;ksa ds vUr esa 
;s iqjk.k vkHkhj] xnZHk] “kd] ;ou] dq’kk.k] gw.k vkfn “kwnz rFkk eysPN jktkvksa dh 
oa”kkofy;k¡ nsrs gSa tks iwoksZä jktkvksa ds bZå rd dk o.kZu dqN iqjk.kksa esa 
Hkfo’;ok.kh ds :i esa gSA ;gk¡ ge Hkfo’;iqjk.k dks Nks³ nsa ftlesa 16 oha “krkCnh 
bZå rd o.kZu tksM+k x;k gS 

iqjk.kksa esa oaa”k ijEijk& 

iqjk.kksa esa _f’koa”k ;k jktoa”k dk tks o.kZu izkIr gksrk g]S mldk vkjEHk oSoLro 
eUoUrj ds vkjEHk ls gh gksrk gSA brus le; esa lŸkkbZl prq;qZxh O;rhr gks pqdh gS 
vkSj vV~BkbZlosa prq;qZxh ds Hkh rhu ;qx O;rhr gks x;s gSaA bl vof/k esa pkSFkk 
dfy;qx py jgk gSA brus yEcs dky ds bfrgkl dh :ijs[kk gekjs ;gk¡ lqjf{kr gS 
fdUrq gekjk nqHkkZX; gS fd bl ckr ij gekjs gh ns”k ds vf/kdrj vk/kqfud fo}ku~ 
fo”okl ugha djrsA os ;qx “kCn ds fHkUu fHkUu rFkk vuxZy vFkZ yxkdj le; ds 
ladksp dh izfØ;k esa yxs gq, gSaA dqN yksx ^;qx* “kCn dks v¡xzsth ds ^ihfj;M* “kCn 
dk lekukFkZd ekurs gS tSls vktdy fgUnh esa ^HkkjrsUnq ;qx*] ^f}osnh ;qx* bR;kfn 
O;oâr gksrs gSaA dqN fo}ku~ iqjk.kksa esa of.kZr ckjg gtkj nSo o’kZ dh prq;qZxh dks gh 
ekuq’k o’kZ ekurs gSaA ^caxh; lkfgR; ifj’kn~* ds Jhfxjh”k pUnz clq us viuh 
dYiukvksa ds vk/kkj ij iqjkus _f’k] jktk vkfn dks cgqr vokZphu fl) djus ds 
fy, ftruk gh vf/kd iz;Ru fd;k x;k dYiuk,¡ dh xbZa] iqjk.kksa esa mu dYiukvksa 
ds fo#) mrus gh vf/kd izek.k feys gSaA blhfy, fojks/k esa tc rd dksbZ ǹ<+ vkSj 
loZekU; izek.k ugha izkIr gks tkrk] rc rd ge oSoLro euq ls gh vius bfrgkl 
dk vkjEHk ekuus ds fy, foo”k gSa   

vk/kqfud fo}kuksa dk dguk gS fd ;fn oSoLro euq ls jktkvksa dh oa”k ijEijk ekuh 
xbZ gS rks iqjk.kksa esa brus vYi uke D;ksas vk;s gSaa \ ukeksa dh la[;k rks yk[kksa gtkjksa 
rd dh tk ldrh Fkh \  

blds vfrfjDr os ;g Hkh dgrs gSa fd iqjk.kksa esa izR;sd jktk dh gtkjksa o’kksZa dh 
vk;q fy[kh gS] tks iqjk.kdŸkkZvksa dh dksjh dYiuk rFkk vfo”oluh; ckr gSA 

mnkgj.kLo:i jkek;.k esa of.kZr egkjkt n”kjFk ds bl okD; dks yhft,& 

              ‘kf’Vo’kZlgL=kf.k  tkrL;  ee  dkSf”kdA 

              nq%[ksuksRikfnr”pk;a  u  jkea  usrqegZflAA 

vFkkZr~ ^^gs dkSf”kd] eSaus lkB gtkj o’kZ dh vk;q fcrkdj bl o`)koLFkk esa cM+h 
dfBurk ls jke dks ik;k gSA  bruk gh ugha] ^jke* ds fo’k; esa Hkh dgk x;k gS& 

         o”ko’kZlgL=kf.k    n”ko’kZ”krkfu    pA 

         jkeks jkT;eqikflRok  czãyksda iz;kLifrAA 

vFkkZr~] ^nl gtkj] nl lkS o’kZ jkT; djus ds ckn jke czãyksd dks tk;sxsa A 
iqjk.kksa esa of.kZr bl rjg ds lkjs okD; vuxZy gSaA* 

dqN fo}ku~ bu xzUFkksa ds jpukdky dk Kku Bhd ls ugha j[krs gSa vkSj u gh ;g 
ckr tkurs gSa fd “kCnksa ds vFkksZa esa dc vkSj fdruk ifjoŸkZu gqvk vkSj gks jgk gSA 



 

 

 izkphu ehekalk n”kZu esa o’kZ “kCn dk vFkZ fnu vk;k gSA bl fo’k; ij ehekalk 
n”kZu esa vusd fopkj gSa vkSj ogk¡ ;g Hkh dgk x;k gS fd ^”krk;qoSZ iq#’k%* vFkkZr~] 
euq’; dh vk;q lkS o’kZ gh Jqfr esa ekuh xbZ gSA mlds fo#) vf/kd vk;q euq’; dh 
ugha ekuh tk ldrhA Jqfr esa ,sls Hkh okD; feyrs gSa ftuls irk pyrk gS fd lkS 
o’kZ ls dqN Åij Hkh euq’;ksa dk thou gksrk gSA fdUrq] T;ksfr’k”kkL= esa vf/kd ls 
vf/kd ,d lkS chl ;k ,d lkS pkSyhl o’kZ dh vk;q fuf”pr dh xbZ gSaA tgk¡ o’kZ 
“kCn dk vFkZ fnu ekuus ij vk;q cgqr vf/kd izrhr gks ogk¡ ,d gtkj o’kZ dk 
vFkZ ,d o’kZ ekuuk pkfg,A bl izdkj] n”kjFk ds lkB gtkj o’kZ okys dFku esa 
lkB gtkj o’kZ “kCn dk vFkZ gksxk iwjs lkB o’kZA Le`fr ;k iqjk.kksa esa lR;;qx] 
«kszrk;qx vkfn esa tks pkj lkS ;k rhu lkS o’kZ dh euq’; dh vk;q fy[kh xbZ gS] 
mldk rkRi;Z gS fd lR;;qx] «kzsrk;qx vkfn dk ifjek.k dfy;qx ls prqxqZ.k ;k 
f«kxq.k ekuk tkrk gSA blfy, dfy;qx ds lkS o’kZ gh mu ;qxksa ds pkj lkS ;k rhu 
lkS dgs tkrs gSaA blls mu okD;ksa dk Jqfr ls fojks/k ugha le>uk pkfg,A blh 
izdkj cgqr cgqr dky ds vUrj ij gksus okys jktkvksa ds le; esa Hkh fdlh ,d 
_f’k ds gh vfLrRo dk o.kZu iqjk.kksa esa ik;k tkrk gSA mnkgj.k dsfy,] ofl’B 
vkSj fo”okfe= dss vfLrRo dks fy;k tk ldrk gS] tks gfj”pUnz vkSj muds firk 
f«k”kqaad vkfn jktkvkasa ds le; esa Hkh mifLFkr gSa rFkk n”kjFk vkSj jke ds le; esa 
HkhA blh izdkj ij”kqjke] Hkxoku~ jke ds le; esa muls /kuqHkZx ds dkj.k fookn 
djrs ns[ks tkrs gSaa vkSj egkHkkjr dky esa Hkh Hkh’e] d.kZ vkfn dks Hkh mUgksaus fo|k 
i<+kbZ]A    

iqjk.kksa dk vkpkj fo’k;d egŸo & iqjk.kksa esa nku] n;k] vfrfFk&lsok] lOkZ/keZ 
lEHkko] mnkj ǹf’V] ozr ds izfr fu’Bk bR;kfn ekuoh; xq.kksa dk izdk”ku dFkkvksa ds 
}kjk fd;k x;k gSAlnxq.kksa ds izfr vkd’kZ.k vkSj nks’kksa ls fuo`fŸk ds fy, LoxZ vkSj 
ujd dk dkYifud o.kZu djds tuoxZ ds uSfrd fu;U=.k dk iz;kl iqjk.kksa esa 
i;kZIr :i ls fd;k x;k gSA 

iqjk.kksa esa Kku foKku dk egŸo &dqN iqjk.kksa esa O;kdj.k] dkO;”kkL=] T;ksfr’k] 
vk;qosZn] “kjhj foKku vkfn “kkl=h; rFkk oSKkfud fo’k;ksa dk ladyu gSA 

bl izdkj iqjk.kksa esa fofo/k fo’k;ksa dk laxzg gS tks turk dh f”k{kk ds fy, I;kZIr 
gSaA fgUnw /keZ dk fo”odks"k gh iqjk.kksa dk izfrik| gSA 

iqjk.kksa dks la[;k rFkk foHkktu 

iqjk.kksa dk fodkl nks :iksa esa gqvk gS& egkiqjk.k rFkk miiqjk.kA egkiqjk.k izkphurj 
gSaa ftudh la[;k vBkjg gSA bl fo’k; esa ,d laxzg”yksd feyrk gSA                     

e};a    Hk};a   pSo    cz=;a    oprq’V;A                                          

vukifyaxdwLdkfu   iqjk.kkfu    i`Fkd~&i`Fkd~AA 

vFkkZr~ ^e* ls nks iqjk.k& eRL; rFkk ekdZ.Ms;]^Hk* ls nks iqjk.k& Hkfo’; rFkk Hkkxor~] 
^cz* ls rhu iqjk.k& czã] czãk.M rFkk czãoSorZ] ^o* ls pkj iqjk.k& fo’.kq] okeu] 
ojkg rFkk ok;qA iqu% ^v* ls vfXu] ^uk* ls ukjn] ^i* ls iù] ^fya* ls fy³~x] ^x* 
ls x#³] ^dw* ls dweZ vkSj Ld* ls LdUn& ;s 18 iqjk.k i`Fkd~ ìFkd~ gSaA budk 
foHkktu vkxs fn[kk;k tk;sxkA 

 



 

 

miiqjk.kksa dh la[;k 

miiqjk.k Hkh la[;k esa 18 dgs xgs gSa& luRdqekj] ukjflaag] LdkUn ¼;k f”ko½] 
f”ko/keZ] vk”p;Z] ukjf{k;] dkfiy] vkS”kul] ok#.k] dfYd] dkfydk] ekgs”oj] lkEc] 
lkSj] ¼lw;Z½ ikjk”kj] ekfjp] HkkxZo rFkk uUnA ;g lwph fofo/k iqjk.kksa ;k miiqjk.kksa 
esa i`Fkd~ i`Fkd~ gSA dgha p.Mhiqjk.k] ekuoiqjk.k] x.ks”kiqjk.k] uUniqjk.k] fo’.kq/keksZŸkj 
bR;kfn dk Hkh mYys[k gSA buesa vf/kla[;d miiqjk.k miyC/k gSaA ikSjkf.kd lkexzh 
ls gh budh Hkh jpuk gqbZ gSA 

iqjk.kksa dk foHkktu oSKkfud n`f’Vdks.k ls izkphu vkSj ijorhZ ds :i esa gksrk gSA 
izkphu dk vFkZ ^i ~́py{k.k* dks Lohdkj djuk gSA rnuqlkj ok;q] czã.M] erL; 
vkSj fo’.kqiqjk.k dks izkphu dgk x;k gSA vU; iqjk.kksa esa bldk vuqikyu u gksus ls 
os ijorhZ gSaA iqjk.kksa dk vU; foHkktu] lkfŸod] rkel vkSj jktl ds :i esa gqvk 
gS tks Øe”k% fo’.kq] f”ko vkSj czã ;k vU; nsorkvksa dks egŸo nsus ds vk/kkj ij gSA 
Li’V :i ls ;g foHkktu oS’.ko n`f’Vdks.k dk ifjpk;d gSA blds vuqlkj iqjk.k 
bl izdkj foHkkftr gks ldrs gSaa& 

lkfŸod ¼oS’.ko½ iqjk.k fo’.kq] ukjnh;] Hkkxor] x#³] iù rFkk ojkgA 

rkel ¼”kSo½ iqjk.k& eRL;] dweZ] fy³~x] f”ko] vfXu rFkk LdUnA 

jktl  ¼czkã½ iqjk.k& czã.M] czãoSorZ] ekdZ.Ms;] czã] okeu rFkk Hkfo’;k 

tgk¡ rd nsorkvksa dh iz”kfLr dk izz”u gS] LdUniqjk.k esa nl dk lEcU/k f”ko ls] 
pkj dk czã ls vkSj nks nks dk nsoh vkSj fo’.kq ls lEcU/k ekuk x;k gSA ;g Li’Vr% 
“kSo n`f’Vdks.k gS& 

v’Vkn”kiqjk.ks’kq   n”kfHkxhZ;rs  f”ko%A 

prqfHkZHkZxoku~ czã }kH;ka nsoh rFkk gfj%A 

eRL;iqjk.k ¼53@38&9½ esa dgk x;k gS fd lkfŸod iqjk.kksa esa fo’.kq dk] jktl 
iqjk.kksa esa czã dk rkel iqjk.kksa esa vfXu vkSj f”ko dk ,oa ladh.kZ iqjk.kksa esa ljLorh 
rFkk firjksa dk ekgkRE; vf/kd fn[kk;k x;k gSA 

bu ijEijkxr foHkktuksa ls vf/kd lUrks’kizn oxhZdj.k vk/kqfud n`f’V ls 
egkegksik/;k; gjizlkn “kkL=h us fd;k x;k gS tks iqjk.kksa dh fo’k;&oLrq dh 
xEHkhj leh{kk ij vkfJr gSaA mUgksaus fo’k; oLrq ds vk/kkj ij iqjk.kksaa dks 
fuEukf³~dr Ng oxksZa esa j[kk gS& 

izFke oxZ esa leLr ok³~e; ds dks"k ¼fo”odks"k½ dk :i /kkj.k djus okys x#³] 
vfXu rFkk ukjn iqjk.k j[ks tk ldrs gSaA buesa laLd`r Hkk’kk ds Kku foKku 
lEcU/kh lHkh Js’B xzUFkksa dk lkj izLrqr gS tSls& vk;qosZn] O;kdj.k] ukV;”kkL=] 
laxhr] T;ksfr’k vkfnA vU; ikSjkf.kd fo’k; Hkh buesa fufgr gSaA 

f}rh; oxZ esa iù] LdUn rFkk Hkfo’; iqjk.k gSa] tks eq[; :i ls rhFkksZa vkSj ozrksa dh 
foospuk djrs gSaA bu iqjk.kksa dh ekSfyd lkexzzh ckj&ckj fd;s x;s la”kks/kuksa vkSj 
laLdj.kksa ds dkj.k yqIrizk; gks x;h gSA 



 

 

 rr̀h; oxZ ds iqjk.kksa esa nks ckj lkekU; la”kks/ku fd;s x;s FksA buesa czzã] Hkkxor 
rFkk czãoSorZ iqjk.k vkrs gSaA bu iqjk.kksa esa ekSfyd jpuk xzUFk ds chp esa gS rFkk 
mlds nksuksa vksj vfrfjä lkexzh dk ladyu nks nks ckj fd;k x;kA 

 prqFkZ oxZ esa  ,sfrgkfld iqjk.kksa dk gS ftlesa czãk.M rFkk yqIr gks pqdk ok;q 
iqjk.k ;s nksuksa gSaA gjizlkn “kkL=h dk dFku gS fd ok;qiqjk.k ds f}rh; [k.M dk 
dqN Hkkx ,d gLrys[k esa lqjf{kr gS] “ks’k Hkkx u’V gks pqdk gSA orZeku ok;qiqjk.k 
czã.Miqjk.k esa lekfgr gSA 

i ~́pe oxZ esa lkEiznkf;d iqjk.kksa dh x.kuk djk;h xbZ gS fy³~x] okeu rFkk 
ekdZ.Ms;A fy³~xiqjk.k esa f”ko ds izrhd ds :i esa fy³~xiwtk dk egŸo fu:fir 
gS] okeu iqjk.k ”kSo lEiznk; dk /keZxzUFk gS] rks ekjd.Ms; esa nsoh dk egŸo 
bf³~xr gSA  

’k’V oxZ esa iqjk.kksa dks j[kk x;k gS tks izkphu Fks fdUrq bruh ckj la”kksf/kr gq, fd 
budk Lo:i u’V gks x;kA buesa ojkg] dweZ rFkk eRL; iqjk.k gSaA fo’.kq ds bu 
vorkjksa ds }kjk gh lEiw.kZ izopu dh vis{kk bu iqjk.kksa esa dh tkrh gS fdUrq ojkg 
}kjk ojkgiqjk.k ds dsoy vk/ks Hkkx dk gh izopu gqvk gS] eRL;iqjk.k esa eRL; 
dsoy r`rh;ka”k ls gh lEc) gSa vkSj dweZiqjk.k dk v’Veka”k ek= dqeZ izksä gSAbl 
foHkktu esa Hkh dqN vlaxfr;k¡ gSa fdUrq v|kof/k fd;s x;s foHkktuksa esa ;g 
lUrks’kizn gSAfo’.kqiqjk.k dks blesa LFkku ughsa fn;k x;k gS D;ksafd ^i ~́py{k.k* ij 
lokZf/kd [kjk mrjus ds dkj.k ;g izkphure :i esa gSA 

iqjk.kksa dk jpukdky  

iqjk.k ,d fodkl”khy lkfgR; gSA oSfnd ;qx ds vuUrj gh iqjk.k fo|k dk vkjEHk 
gqvk rFkk dkyØe ls blesa fofo/k lkexzh tq³rh x;hA O;kl us vkjEHk esa bl Kku 
dks Øec) fd;kA mUgksaus vius f”k’; ykseg’kZ.k dks ;g Kku fn;kA ykseg’kZ.k dh 
f”k’; ijEijk esa ;g Kku iYyfor iqf’ir gksrk x;kA lHkh f”k’;ksa us ewyxq: O;kl 
ds uke ij gh iqjk.kksa esa vfrfjä lkexzh dk la;kstu fd;kAlHkh iqjk.k la”kks/kd 
^O;kl* ds uke ls gh izfl) gq,A bl izdkj ^O;kl* ,d uke ugha jg dj 
dFkkokpdksa] la”kks/kdksa vkSj O;k[;krkvksa dk i;kZ; cudj fodklkRed ikSjkf.kd 
lkfgR; ds jpf;rk ds :i esa vk;kA fQj Hkh bl lkfgR; dk lekiu dky rks dqN 
gksuk gh pkfg,A 

iqjk.kksa ds jktoa”k&o.kZuksa esa 600 bZå ds iwoZ rd ds jktkvksa dk gh fu:i.k gqvk gS 
vr% ,o dqN fo}kuksa dk er gS fd iqjk.k 500 bZå esa vo”; gh vius orZeku :i 
esa vk x;s FksA fQj Hkh blesa i;kZIr erHksn gSaA nwljh vksj izkphu /keZlw=ksa rFkk 
egkHkkjr esa iqjk.kksa dk mYys[k gS ftlls iqjk.kksa dh jpuk dk vkjEHk izk;% 600 bZå 
iwå esa ekuk tk ldrk gSA bu 1100 o’kksZa ds vUrjky esa ikSjkf.kd lkfgR; dk “kuS% 
“kuS% fodkl gksrk jgk FkkA 

cky x³~xk/kj fryd us iqjk.kksa dh jpuk dk lekiku dky nwljh “kkrkCnh bZ-ekuk 
gSA iqjk.kksa esa jktuhfrd bfrgkl dk v/;;u djus okys ikftZVj u-s dgk gS fd 
iqjk.k vius ewy :i esa izFke “kkrkCnh bZå esa gh vk x;s FksA fdUrq lkexzh dk 
ifjo/kZu mic`ag.k vkxs Hkh gksrk jgk FkkA vk/kqfud Hkkjrh; fo}kuksa us iqjk.kksa ds 
jpuk dky ds fo’k; esa i;kZIr vuqlU/kku fd;k gS ftuesa MkW- vkj- lh- gktjk dk 
;ksxnku cgqewY; gSA mUgksaus izkphure egkiqjk.kksa esa ekjd.Ms;] czã.M] fo’.kq] eRL;] 
Hkkxor rFkk dweZ dks j[kk gSA fo’.kqiqjk.k dh jpuk mUgksaus r`rh; prqFkZ “krkCnh bZ- 



 

 

esa ekuh gS fdUrq czã.M rFkk ekdZ.Ms; iqjk.k ¼r`rh; ls i ~́pe “krkCnh ds chp½ 
mlds iwoZ fufeZr gks pqds FksA ok;qiqjk.k izk;% 500 bZå esa] Hkkxor iqjk.k 600 bZå esa 
rFkk dweZiqjk.k 700 bZå esa fy[kk x;kA mudk er gS fd gfjoa”k dh jpuk 400 bZå 
esa rFkk vfXuiqjk.k izk;% 800 bZå esa fy[kk x;kA blesa dqN lkexzh iwoZ dh Hkh gS 
vkSj dqN ckn dh HkhA vfXuiqjk.k esa dkO;”kkL=h; va”k jgus ds dkj.k blds 
jpukdky esa lwph dkO;”kkL= ds fo}kuksa dks Hkh jgh gSA MkWå lq”khy dqekj Msaus bl 
iqjk.k ds vyadkj izdj.k dks Hkkeg n.Mh ds ckn fdUrq vkuUno/kZu ¼850å bZå½ ls 
iwoZ dk crk;k gSA ih- oh- dk.ks bl iqjk.k dks 700 bZå ds i”pkr~ rFkk mlds 
dkO;”kkL=h; va”k dks 900 bZå dk Lohdkj djrs gSaA 

mi;qZä ok;q] czã.M] fo’.kq rFkk Hkkxor iqjk.kksa esa xqIrdky rd ds jktkvksa dh 
lwph nh xbZ gS blfy, xqIr dky esa izk;% 400&450 bZå ds chp budk vfUre 
laLdj.k gks x;k FkkA xqIr ujs”k laLd`r ds cgqr c³s laj{kd Fks] vr,o muds dky 
esa iqjkk.kksa dk foiqyka”k viuk vfUre :i ys jgk FkkA ck.kHkV~V ¼600&650 bZå½ us 
vius xk¡o esa ok;qiqjk.k ds okpu dk mYys[k fd;k gSA ekdZ.Ms; iqjk.k ds nsoh 
egkRe; ds vk/kkj ij gh ck.k us ^p.Mh”krd* dh rFkk HkoHkwfr us ^ekyrhek/ko* ds 
dqN Hkkx dh jpuk dh gSA vr% ;s iqjk.k Hkh 6Bh “kkrkCnh bZå esa izpfyr FksA  

MkWå gktjk us ukjnh; iqjk.k dks n”ke “krkCnh bZå esa jfpr ekuk gSA czãoSorZ 
iqjk.k dh jpuk 700 bZå esa gks x;h Fkh fdUrq bls orZeku :i 1600 bZå esaa izkIr 
gqvk FkkAblls Li’V gS fd iqjk.kksa dk jpuk dky ,d fuf”pr dky[k.M esa ugha 
j[kk tk ldrkA ;g fodkl”khy lkfgR; gSA vy&fc#uh ¼1000 bZå½ uked vjc 
;k=h us viuh iqLrd ^Hkkjro’kZ dk bfrgkl*¼rkjh[kqy fgUn½ esa vBkjg iqjk.kksaa dk 
mYys[k bl Øe ls fd;k gS&vkfn] eRL;] dweZ] ojkg] ujflag] okeu] ok;q] uUn 
¼egknso ds lsod½] LdUn] vkfnR;] lkse] lkkEc] czã.M] ekdZ.Ms;] rk{;Z ¼x#³½] 
fo’.kq] czã rFkk Hkfo’;A budh lwph ml vjc ;k=h us yksxksa ls lqudj nh gS 
ftlls iqjk.kksa vkSj miiqjk.kksa dk Hkh bl lwph esa laxzg gks x;k gSA mlus Lo;a 
eRL;] vkfnR; rFkk ok;qiqjk.k ds va”k ns[ks FksA tks Hkh gks] 1000 bZå ds vkl ikl 
iqjk.kksa dk miiqjk.kksa ds lkFk i;kZIr izpkj gks pqdk FkkA budk izkjEHk 500 bZå iwå 
esa ,d i`Fkd~ lkfgR; ds :i esa gqvk fdUrq budh vkdkj o`f) /kkfeZd vkSj 
lkekftd vko”;drkvksa ds vuq:i gksrh x;hA v’Vkn”k egkiqjk.kksa ls tc 
lkfgfR;d ifjrks’k ugha gqvk rc miiqjk.kksa dk Hkh Øe pykA bl izdkj pkj yk[k 
“yksdksa esa egkiqjk.k rFkk vU; vusd yk[k “yksdksa esa ijorhZ miiqjk.k dk foiqy 
lkfgR; fodkflr gqvkA 

bl bdkbZ esa vke iqjk.kksa ds fo’k; esa fo”ks’k :Ik ls o.kZu fd;k x;k gS fodklØe 
ds cks/kd lkfgR; dks iqjk.k dgk x;k gS izeq[k iqjk.kksa rFkk vejdks"k tSls izkphu 
xzUFkksa esa iqjk.k ds y{k.k rFkk fo’k;oLrq ds lEcU/k esa crk;k x;k gSA lkdY; :i 
ls iqjk.kksa esa izfrikfnr fo’k; oLrq dk funsZ”k fd;k x;k gSA eq[; iqjk.kksa esa fo’.kq ds 
fofo/k vorkjksa dk o.kZu ;k f”ko vkSj muds ifjokj dh fofHké dFkk,a of.kZr gSa 
iqjk.kksa esa tulkekU; dks /kkfeZd cukus dk iz;kl Hkh fd;k x;k gSA iqjk.kksa ds 
nk”kZfud fo’k;ksa dks /keZ ls tksM+k x;k gSA iqjk.kksa ds ^Hkqoudks”k* izdj.k ds vUrxZr 
Hkwe.My dk o.kZu fd;k x;k gSA i`Foh ds lIr lkxj] lIr}hi vkfn ds vfrfjä 
Hkkjro’kZ ds ioZrksa] ufn;ksa vkSj fofo/k rhFkZ LFkyksa dk o.kZu iqjk.kksa esa feyrk gSA 



 

 

 Hkkjr dh HkkSxksfyd ,drk dk fu:i.k djds jktuhfrd nf̀’V ls i`Fkd` i`Fkd~ 
jkT;ksa esa foHkä ns”k dk lkaLdf̀rd leUo; djus esa iqjk.kksa dk izHkwr ;ksxnku gSA 
dqN iqjk.kksa esa O;kdj.k] dkO;”kkL=] T;ksfr’k] vk;qosZn] “kjhj foKku vkfn “kkL=h; 
rFkk oSKkfud fo’k;ksa dks tksM+k gSAbl izdkj iqjk.kksa esa fofo/k fo’k;ksa dk laxzg gS tks 
turk dh f”k{kk ds fy, I;kZIr gSaA fgUnw /keZ dk fo”odks”k gh iqjk.kksa dk izfrik| 
gSA ns”k fons”k ds vla[; fo}kuksa rFkk nk”kZfudksa us iqjk.kksa ds izfr vknj Hkko izdV 
fd;k gSA  bu lcdk  fo”ks’k izdkj ls iz;ksx crk;k x;k gSA  

“kCn  vFkZ 

_d _Xosn 

Lkke lkeosn 

;tql~ ;tqosZn 

Lkekfu leku 

NUnkafl  osnksa easa 

;tq’kk ;tqosZn ds }kjk 

 Lkg lkFk 

1½ iz”u& iqjk.k xzUFk esa fdrus fo’k;ksaa dk izfriknu fd;k x;k gS 

 mŸkj&ik¡p 

2½ iz”u& fo”o dh l̀f’V dh izfØ;k gS 

 mŸkj&lxZ 

3½ iz”u& iqjk.kksa esa fdrus y{k.k vkaf”kd :i ls gh izkIr gksrs gSa  

 mŸkj& ik¡p 

4½ iz”u& rhFkZ vkfn dk foLr`r o.kZu gS 

 mŸkj& lHkh iqjk.kksa esa 

5½ iz”u& vfXuiqjk.k esa fdldk o.kZu gS 

 mŸkj& T;ksfr’k] “kjhjfoKku] O;kdj.k] “kL= iz;ksx] fpfdRlk] lkfgR; vkfn 
”kkL=ksa dk                  

1½ iz”u& izkphu vk[;kuksa dks  dgrs gSa  

 1 avkxe  2 osn 

 3 fuxe 4 iqjk.k  mÙkj 

2½ iz”u& vk/kqfud ;qx esa  iqjk.kksa dh la[;k gS 



 

 

 1 ,d  2 rhu 

 2 vBkjg  4 lkr  mÙkj ¼3½ 

3½ iz”u&iqjk.kksa ds ^Hkqoudks”k* izdj.k ds vUrxZr fdldk o.kZu fd;k x;k gSA 

 1 avkxe 2 O;kdj.k 

 3 Hkwe.My  4 iqjk.k      mÙkj 3 

4½ iz”u& miiqjk.kksa dh la[;k gS 

 1  ,d 2 rhu 

 3 vBkjg 4 lkr        mÙkj  ¼3½ 

5½ iz”u& iqjk.kksa dk fodkl fdrus :iksa esa gqvk gS 

 1  ,d 2 nks 

 3 vBkjg  4 lkr   mÙkj ¼2½ 

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl&                                               

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                             

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klhA 

2½ iqLrd dk uke& Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k 

 izdk”kd dk uke&xhrkizsl xksj[kiqjA 

3½ iqLrd dk uke& O;kdj.k egkHkk"; 

 ys[kd dk uke& iratfyA                                                

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqHkkjrh izdk”ku okjk.klhA 

4½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klhA 

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                            

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

 



 

 

 2½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klhA 

3½ iqLrd dk uke& Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k 

 izdk”kd dk uke&xhrkizsl xksj[kiqj 

1½ iqjk.kksa ds jpukdky dk o.kZu dhft;s 



 

 

16-1 izLrkouk  

16-2 mn~ns'; 

16-3 iqjk.kksa dk lkekftd rFkk lkaLd`frd egŸo  

16-4 lkjka'k 

16-5 'kCnkoyhs 

16-6 vH;klkFkZ iz'u@mrj 

16-7 cgqfodYih; iz”u 

16-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

16-9 mi;ksxh iqLrdsa 

16-10 fucU/kkRed iz'u 

iqjk.k lkfgR; ls lECkfU/kr [k.M rhu dh ;g nwljh bdkbZ gS bl bdkbZ ds 
v/;;u ls vki crk ldrs gS fd iqjk.k dh vko”;drk fdl izdkj ls gqbZ\ ^iqjk.k* 
lekt dk  v³~x cukdj izkphu dFkkvksa] oa”kkofy;ksa] bfrgkl Hkwxksy ds rF;ksa ,oa 
lkekU;r% Kku lekt ds lHkh fo’k;ksa dks iqjk.kksa esa dky&Øe ls lekfo’V dj 
fn;k x;kA ftl izdkj egkHkkjr dh izflf) izkphu dky ls pyk vk jgk gS mlh 
izdkj ^iqjk.k* Hkh izfl) jgk gS] ftldh vfUre jpuk O;kl th us gh dh FkhA 
iqjk.kksaa dk lkekftd] /kkfeZd] ,sfrgkfld] “kS{kf.kd] uSfrd vkfn n`f’V;ksa ls bruk 
egŸo gS ftruk fdlh lkfgR; dk ugha gks ldrkA iqjk.kksa esa lkekftd lkaLd`frd 
vkfn lcdk o.kZu bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA    

bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr~ lkekftd rFkk lkaLd`frd egŸo ds fo’k; esa 
v/;;u djsaxsA 

iqjk.kksa ds lkekftd egŸo ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxs&  

iqjk.kksa ds lkaLd`frd egŸo ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

iqjk.kksa ds nk”kZfud egŸo ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxs 

iqjk.kksa  ds lkfgfR;d egŸo ds fo’k; esa vki ifjfpr gksax 

iqjk.kksa ds uSfrd egŸo ds fo"k; esa vki ifjfpr gksaxs 

 



 

 

 

iqjk.kksa dk lkekftd egŸo&iqjk.kksa esa Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk dk u dsoy 
fp=.k gS] vfirq vkn”kZ lekt cukus dh O;kid fof/k;ka of.kZr gSaA o.kkZJe ds xq.k 
deZ] fofo/k laLdkj] ikfjokfjd lEcU/k]jkt/keZ] L=h/keZ] xq# f”k’; ds chp lEcU/k 
bR;kfn ds fooj.k gSaA iqjk.k iwjs lekt ds fy, vkpkj lafgrk iznku djrs gSaA 
fdlh nsork ;k nsoh dh mikluk dk fo/kku crkdj muds izfr J)k vkSj Hkfä ij 
iqjk.kksa esa cy fn;k x;k gSA ftl nsork dh Hkfä dk fo/kku gS mls gh Js’B dgdj 
vU; nsorkvksa dks xkS.k Hkh crk;k x;k gSA czã] fo’.kq vkSj f”ko dh mikluk dk 
fo”ks’k egŸo fofo/k iqjk.kksa esa vf³~dr gSA eq[; iqjk.kksa esa fo’.kq ds fofo/k vorkjksa 
dk o.kZu ;k f”ko vkSj muds ifjokj dh fofHké dFkk,¡ of.kZr gSaA vorkjokn] 
ewfrZiwtk vkSj Hkfä dk vR;f/kd izpkj buesa feyrk gSA ozrksa vkSj mioklksa ds 
vuq’Bku ds Qy fn[kkdj iqjk.kksa esa tulkekU; dks lkekftd cukus dk iz;kl 
fd;k x;k gSA iqjk.kksa ds Kku ds ek/;e ls lekt dk mRFkku gqvkA blfy, 
lkekftd thou ds fy;s iqjk.kksa dk Kku vko”;d gS 

iqjk.kksa dk lkaLd`frd egŸo  

iqjk.kksa us izk;% nks lglz o’kksZaa ls Hkkjrh; tu&thou dks cgqr izHkkfor fd;k x;k 
gS] vkSipkfjd f”k{kk ls of ~́pr turk esa ikjEifjd Kku dk forj.k fd;k gS] mls 
uSfrd n`f’V ls vkn”kksZUeq[k cukdj Hkkjrh; jk’Vª ds fy, leiZ.k Hkkouk esa fujr 
cuk;k gS rFkk vkfLrdokn dh O;oLFkk esa j[kdj lEiw.kZ Hkkjr dks ,d lw= esa ck¡/k 
j[kk gSA iqjk.kksaa dk /kkfeZd] ,sfrgkfld] “kS{kf.kd] uSfrd vkfn n`f’V;ksa ls bruk 
egŸo gS] ftruk fdlh lkfgR; dk ugha gks ldrkA ;gk¡ dqN egŸoiw.kZ fcUnqvksa ij 
fopkj fd;k tkrk gSA 

iqjk.kksa dh loksZifj egŸkk vkfLrdokn ds leFkZu ds dkj.k gSA muesa vusd nsorkvksa 
dk o.kZu gSA lHkh nsorkvksa dh lekurk dh ?kks’k.kk djus ij Hkh ,d nsork dh 
egŸkk fn[kkuk lHkh iqjk.kksa dk y{; jgk gSA fo”ks’k :Ik ls czã] fo’.kq] f”ko] x.ks”k 
rFkk lw;Z dh mikluk i)fr;ksa dk izekf.kd cks/k iqjk.kksa ls gksrk gSA bUgha ds vk/kkj 
ij ijorhZ deZdk.M xzUFkksa dk fodkl gqvk gSA foUVjfuRl dk dFku gS fd /keZ ds 
bfrgkl dh n`f’V ls os vewY; gS vkSj dsoy blh n`f’V ls mudk v/;;u gksuk 
pkfg,] tks vkt rd ugha gks ldk gSA ;s iqjk.k fgUnq laLd`fr ds fy;s lHkh v³~xksa 
vkSj Lrjksa dk & iqjk.k&dFkkvksa] ewfrZiwtk] lsosZ”ojjokn vkSj ,ds”ojokn] bZ”oj 
Hkfä] n”kZu vkSj iwokZxzg] mRlo vkSj R;ksgkj] rFkk vkpkj dk fdlh vU; xzUFk dh 
vis{kk gesa dgha vf/kd xgu Kku iznku djrs gSaA fgUnq laLd`fr  dh lokZf/kd 
Li’V :ijs[kk iqjk.kkssa esa vf³~dr gSA lukru /keZ iqjk.kksa dks osnksa ls c<+dj egŸo 
nsrk gSA ukjniqjk.k esa ¼mŸkj- 24@17½ bUgsa osnksa ls vf/kd izkekf.kd dgk x;k gS 
D;ksafd osn vius izpkj vkSj O;k[;k ds fy, iqjk.kksa ij vkfJr gSa& 

osnkFkkZnf/kda eU;s iqjk.kkFkZa ojkuusA 

osnk% izfrf’Brk% losZ iqjk.ks uk= la”k;%AA 

iqjk.kksa dk nk”kZfud egŸo& dqN iqjk.kksa esa vn~Hkqr nk”kZfud lkexzh feyrh gSA 
l`f’V ds Øe dk jkspd o.kZu  djrs gq, izk;% lHkh iqjk.k txr~ dh mRifŸk dk 
nk”kZfud foospu djrs gSaA lkekU; :Ik ls lka[; n”kZu ds l`f’VØe dks ewy l`f’V 
dh O;k[;k djus ds fy, Lohdkj fd;k x;k gS fdUrq ;= r= osnkUr ds ek;kokn] 



 

 

losZ”ojokn bR;kfn dh Hkh ;qxir~ ppkZ gSA fo’.kqiqjk.k esa fo’.kq dks gh iz/kku 
¼vO;ä½] O;ä vkSj dky Hkh dgk x;k gSA “kSo iqjk.kksa esa ijekRek dks ^f”ko* dgdj 
;s lkjh ckrs mUgha ij vkjksfir gSaA i`Foh tc thoksa ds fuokl ds ;ksX; gks x;h rc 
czã ds ekul iq=ksa dk vkxeu gqvkA bl izdkj l`f’V dh nk”kZfud O;k[;k dh 
x;h gSA Hkkxor iqjk.k n”kZu ds foo/k i{kksa dk leUo; djds Hkfä&n”kZu dk 
lokZ³~xiwoZd foospu djrk gS ftlls ^fo|korka Hkkxors ijh{kk* dh mfä izpfyr 
gSA iqjk.ka i ~́py{k.ke~ ds vuqlkj l̀f’V] izy; rFkk iqu%l`f’V ds nk”kZfud i{k dks 
iqjkrkfŸod :i ns[kdj vusd vk[;ku iqjk.kksa esa izLrqr fd;s x;s gSaA txr dh 
tUe] fLFkfr vkSj izy; dks Øe”k% czã] fo’.kq vkSj f”ko ls lEc) djds nk”kZfud 
fo’k;ksa dks /keZ ls tksM+k x;k gSA iqjk.kksa ds nk”kZfud LFkyksaa ds foospu ds fy, 
i;kZIr “kks/kdk;Z dk vodk”k gSA 

iqjk.kksa  dk lkfgfR;d egŸo& iqjk.kksa esa ;|fi ljy] ifjekftZr rFkk LokHkkfod 
laLd`r Hkk’kk dk iz;ksx gS tks  vusd ;qxksa dh tu izpfyr okX/kkjkvksa dk 
izfrfuf/kRo djrh gS fdUrq dqN iqjk.kksa esa dkO;e;h vfHkO;fä feyrh gSA x| i| 
nksuksa dk fefJr :Ik lkfgfR;d n`f’V ls egŸoiw.kZ gSA Hkkxor iqjk.k ds lkfgfR;d 
lkSUn;Z ds vuq”khyu dk iz;kl b/kj ds dqN xzUFkksa esa gqvk gS ftlls iqjk.kksa ds 
lkfgfR;d ewY; ij izdk”k iM+rk gSA dqy feykdj iqjk.k lkfgR; Hkkjro’kZ dh ,slh 
lEifŸk gS ftldk ewY;k³~du djuk vkt vR;Ur vko”;d gSA  

iqjk.kksa dk “kS{kf.kd egŸo& Hkkjro’kZ dh turk izkphu dky esa vf/kdka”kr% 
vkSipkfjd f”k{kk ls of ~́pr jgrh FkhA osnksa dh f”k{kk rks vR;f/kd lhfer FkhA fQj 
Hkh gekjs ns”k dh turk dks loZFkk ew[kZ ] vfoosdh ;k vlaLdkjh ugha dgk tk 
ldrk D;ksafd iqjk.kksa ds mins”k mls lqyHk FksA iqjk.kksa dh dFkk dk vk;kstu eq[; 
eq[; {ks=ksa esa gksrk Fkk] ftUgsa lkjh turk Hksn Hkko Nks³dj lqurh FkhA bu dFkkvksa 
esa vukSipkfjd f”k{k.k dh O;oLFkk FkhA;gh dkj.k gS fd dfri; iqjk.kksa esa uhfr] 
n”kZu] /keZ”kkL=] dkO;”kkL=] okLrqfo|k] vk;qosZn] O;kdj.k] T;ksfr’k] “kjhj foKku 
vkfn “kkL=h; vkSj oSKkfud fo’k;ksa dk izfriknu fd;k x;kA ifj.kker% v{kj Kku 
ls jfgr turk Hkh iqjk.kksa ds ek/;e ls] dsoy Jo.k }kjk] f”k{kk&laLdkj ikrh FkhA 
dFkk dgkfu;ksa ds }kjk mls vius thou dks vkn”kZe; cukus dk lqUnj volj 
feyrk FkkAvkt ds lHkh f”k{kk lk/kuksaa ls Hkh og ifj.kke ughaa fudy jgk gS tks 
iqjk.kksa dh lk/kkj.k dFkk mRié djrh FkhA 

iqjk.kksa dk uSfrd egŸo& iqjk.kksa us euq’; dh fØ;kvksa dks /kkfeZd :Ik iznku djds 
mUgsa iki vkSj iq.; ds :Ik esa foHkkftr fd;k FkkA ;|fi oSfnd ;qx ls gh ;g 
dk;ZØe vkjEHk gks x;k Fkk rFkk /keZlw=ksa esa bldh O;kid O;oLFkk feyrh gS fdUrq 
bl O;oLFkk esa fo”okl mRiUu djus dk dk;Z iqjk.kksa us gh fd;k FkkA blds fy, 
vusd jkspd vk[;ku cus ftuesa ikideZ ds fy, n.M vkSj iq.;deZ ds fy, 
iqjLdkj ds fooj.k fn;s x;sA blh izl³~x esa LoxZ vkSj ujd dk foLr̀r o.kZu dbZ 
iqjk.kksa esa fd;k x;kA bldk ifj.kke gqvk fd Hkkjrh; turk] vkt dh tM+oknh 
laLd`fr ds vkxeu ds iwoZ rd] iqjk.k&Jo.k ds dkj.k vkn”kZ thou ;kiu djrk 
Fkh] ftldh iz”kaalk phuh rFkk if”peh ;kf=;ksa us eqäd.B ls dh gSA ujd dh 
;kruk ds Hk; ls vuSfrd rFkk ikideksZa ls nwj jguk ,oa LoxkZfn Qyksa ls vkd`’V 
gksdj ozr miokl] n;k nku vkfn deksZa esa #fp gksuk lkekU; Hkkjrh; dk thou 
n”kZu FkkA blh n`f’Vdks.k dk lk{kkRdkj gesa bl izfl) “yksd esaa gksrk gS& 

 



 

 

 v’Vkn”kiqjk.ks’kq O;klL; opu};e~ 

ijksidkj% iq.;k; ikik; ijihMue~AA 

iqjk.kksa dk HkkSxksfyd egŸo& vusd iqjk.kksa esa ^Hkqoudks”k* izdj.k nsdj leLr 
Hkwe.My dk ;Fkklk/; Kku nsus dk izdk”k fd;k x;k gSA fons”kksa ds o.kZu esa Hkys 
gh dYiuk ;k xrkuqxfrd lwpukvksa dk vkJ; fy;k x;k gks fdUrq Hkkjr ds Hkwxksy 
dk fu:i.k djus esa ikSjkf.kd lwpuk,¡ izk;% izkekf.kd gSaA buesa u dsoy Hkkjr ds 
fofHké HkwHkkxksa dk vfirq mldh ufn;ksa] ioZrksa] >hyksa] ouksa] e#LFkyksa] uxjksa] izns”kksa 
,oa tkfr;ksa dk Hkh vis{kkd`r vf/kd ;FkkFkZ fooj.k izLrqr gSA ok;q] eRL; vkSj 
ekdZ.Ms; iqjk.kksaa esa HkkSxksfyd fooj.k cM+s gSa tcfd iqjk.k esa ;g laf{kIr gSA iqjk.kksa 
dh lwpukvksaa ds vk/kkj ij Hkkjr ds fofHké {ks=ksa ds Hkwxksy dk v/;;u vkt 
yksdfiz; “kks/kdk;Z gS tks buds HkkSxksfyd egŸo dk ifjpk;d gSA 

iqjk.kksa ds ,sls fo’k; esa loZizFke Hkwxksy dk uke vkrk gSA Hkwxksy dk lHkh iqjk.kksa esa 
lkaxksikax foLr`r fooj.k gSA igys lEiw.kZ i`Foh dk ifjek.k] fQj izR;sd }hi dh 
lhek dk mYys[k muesa ioZrksa] ufn;ksa] tuinksa vkSj HkkSxksfyd fo’k;ksa dk ;FkkFkZ 
mYys[k ;g crkrk gS fd iqjk.kksa esa Hkwxksy dk O;kid fooj.k gSA blh izdkj izdk”k 
ds xzg u{k= vkfn dk izko/kku ] mudk Hkwfe ij iM+us okyk izHkko] ,sls fo’k; lHkh 
iqjk.kksa esaa ik;s tkrs gSaA ftuls ;g dgus esa ladksp ugha gksrk  fd Hkwxksy vkSj 
[kxksy lEcU/kh fooj.k lHkh iqjk.kksa dk viuk gh lEcU/k gSaA de egRo dk ugha 
ekuk tk ldrkA bl lEcU/k esa dqN fo}kuksa dk dguk gSaa fd iqjk.kksa esa leqiyC/k 
Hkwxksy&[kxksy vkfn fo’k;ksa dh lkexzh dksbZ cgqr vf/kd izkekf.kd ugha ekuh tk 
ldrhAA dYiuk fefJr dFkkizokg esa dFkkokpd dk /;ku ftl vksj eqM+ x;k mlh 
fo’k; dks yPNsnkj Hkkx esa mlus ;g dg fn;k vkSj vkxs pydj ogha fyfic) dj 
fn;k x;kA ;g fooj.k ;FkkFkZ Kku ds vk/kkj ij gSasA blesaa iwoZ lUnsg gSasA bl 
izdkj ds lUnsg djus okys O;fDr izR;sd fo’k; ds v/;;u esa ,d fo”ks’k n`f’V ls 
dke ysrs gSaA ftls vkt fodklokn “kCn vfHkfgr fd;k tkrk gSaA bl i{k esa 
;kfU=d izfØ;k ij fo”okl fd;k tkrk gSaA vkSj ;g le>k tkrk gSaA fd ;U=ksa dh 
lgk;rk ds fcuk O;kid rF;ksa dk Kku lEHko gh ugha gSA  fu’d’kZ ;gh gS fd 
rRoKku ds lECkU/k esa izkphu Hkkjr esa O;kid :Ik ls izpfYkr ekufld vkSj ;kSfxd 
izfØ;k ds le{k vkt ds ;kfU=d lk/ku vR;Ur gh {knz Lrj ds ekus tk;sxsaa A 
;kSfxd lk/ku lEifr bu lk/kuksa ls dgha vf/kd lEiUu vkSj rF;ksa ds fudV 
igqapkus okyh FkhA mlh izfd;k ls izkphu Hkkjrh; euhf’k;ksa dks Hkwxksy [kxksy vkfn 
dk Hkh foLr`r Kku izkIr Fkk  

iqjk.kksa dk jk’Vªh; ,drk dk fu:i.k& iqjk.kksaa esa lEiw.kZ Hkkjr dh ,drk dk lQy 
iz;kl fd;k x;k gSA fo’.kqiqjk.k] Hkkxoriqjk.k vkfn esa Hkkjro’kZ dh efgek dk xku 
fd;k x;k gS tgk¡ tUe ysus ds fy,nsork Hkh mRlqd jgrs gSa& 

xk;fUr nsok% fdy xhrdkfu /kU;kLrq rs HkkjrHkwfeHkkxsA 

LoxkZioxkZLinekxZHkwrs HkofU; Hkw;% iq#’kk% lqjRokr~AA 

vgks vfe’kka fdedkjh “kksHkua izlé ,’kka fLonqr Lo;a gfj%A 

;StZUe yC/ka u`’kq Hkkjrkftjs eqdqUnlsokSif;da Li`gk fg u%AA 



 

 

bl izdkj Hkkjr esa tUe ysus dk egŸo fn[kkdj iqjk.kksa us jk’Vªh; xkSjo rFkk 
vfLerk dk fu:i.k fd;k gSAlHkh izns”kksa esa jgus okys Hkkjrh;ksa dks ,d lkaLd`frd 
lw= esaa iqjk.kksa us ;qxksa ls ck¡/k j[kk gSA jktuhfr dh n`f’V ls ,d “kklu esa fuc) u 
jgus okyk Hkkjr lkaLd`frd vkSj /kkfeZd ,dc)rk esa vofLFkr gS];g iqjk.kkas dk 
cgqr c³k ;ksxnku gSA 

rhFkZ;k=k ij iqjk.kksa us cgqr cy fn;k gSA ;s rhFkZ Hkkjro’kZ ds fofHké Hkkxks esa 
vofLFkr gSaA dqN rhFkZ rks Hkkjr dh orZeku lhek ds ckgj gSa tSls& dSykl ioZr] 
ekuljksoj bR;kfnA lqnwj nf{k.k ds fuoklh fgeky; ,oa d”ehj tSls mŸkjorhZ {ks=ksa 
ds rhFkksZa dh ;k=k vius thou dk y{; ekurs gSa rks mŸkj ds fuoklh dqekjh {ks= 
¼dU;kdqekjh½] jkes”oje~ vkfn nf{k.kkR; rhFkksZa dh ;k=k djuk pkgrs gSaaA Hkkjr dh 
ifo= ufn;ksa]ljksojksa vkSj ioZrksa dh fLFkfr iwjs ns”k esa O;kIr gS tgk¡ Luku n”kZu 
;k=k dh efgek iqjk.kksa esa of.kZr gSA buds izfr J)kHkko mRiUu djds iqjk.kksa us 
lEiw.kZ Hkkjr ds fy, mnkj n`f’Vdks.k fufeZr djus esa iwjh “kfä yxk nh gSA;s iqjk.k 
{ks=h;rk dks jk’Vªh;rk esa vkSj ladh.kZrk dks mnkjrk esa ifj.kr djrs gSaA 

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa fgeky; dk o.kZu 

;g Hkkjro’kZ ds mŸkj esa vkSj iwoZ ls if”pe esa iwoZleqnz ls dkSap izns”k rd vkSj 
flU/kq izns”k rd QSyk gqvk gSA fgeky; dk o.kZu Hkkjrh; iqjk.kksa esaa cM+s gh foLrkj 
,oa eueksgd <ax ls fd;k x;k gSA ;g Hkkjr dh cM+h&cM+h ufn;ksa dk mn~xe 
LFkku gS vkSj lalkj dk loksZPp rFkk euksje ioZr gSA bl ioZr ds izns”k l`f’V ds 
vkfn dky ds rFkk vU; izkphu ?kVukvksa ds fy, izfl) gSaA Hkxorh ds pfj= esa 
^fgeoUra uxs”oje~* dk vusd ckj mYys[k vkrk gSA laLd`r ds vusd dkO; vkSj 
egkdkO; fgeky; ds jkspd vkSj eksgd o.kZuksaa ls Hkjs iM+s gSaA bldh izflf) izkIr 
lSdM+ksa pksfV;k¡ gSa] ftudk o.kZZu i`Fkd~&i`Fkd~ ioZr dss :Ik esaa Hkh miyC/k gksrk gSA 
dSykl fgeky; dh gh ,d pksVh gS] ijUrq mls ,d vyx ioZr ds :Ik esa Hkh 
vfHkfgr fd;k x;k gSA bUnzdhy ioZr ij vtqZu us riL;k dh Fkh] og Hkh 
izyduUnk unh ds rV ij cnjhukFk ds ekxZ esa vkus okys Jhuxj uked LFkku ds 
lehi vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA ekdZMs; iqjk.k esa ftl LFkku ij efg’kklqj ds 
o/k dk mYys[k gqvk gS og dsnkjukFk ds ekxZ esa ^eS[k.Mk* uke ls vkt Hkh feyrk 
gS bl iziHak”k uke esaa efg’k [k.Mu ;k efg’k o/k dh Li’V /ofu gS dsnkjukFk ;k=k 
ds ekxZ lss dqN vyx gVdj ,d dkyh unh izokghr gS ftlds rV ij egkdkyh 
vkSj egk ljLorh ds efUnj fo|eku gS mlds nwljs ikj tks iOkZr gS mldh pksVh 
dk uke ^dkyh“khyk* gS ml f”kyk ij “kkDr lEiznk; esa izpfyr lHkh ;a= mRdh.kZ 
gSA ;g ckr izfl) gS fd bl LFkku ij Hkxorh us fu”kqEHk dk o/k fd;k FkkA bl 
izdkj] fgeky; ioZr Hkkjrh; lkfgR; dk vk/kkj gSA blls mŸkj dh rjQ ^gsedwV* 
uke dk ioZr gS vkSj mlds mŸkj esaa vusd ioZrksa ls vko`r ^fu’k/k* uke dk ioZr 
gSA mi;qZDr gsedwV^”;keleqnz* ls Qkjl rd vkSj ^phuleqnz* ls ykylkxj rd 
foLr`r gSA 

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa egsUnz dk o.kZu 

^egsUnz* ioZr dh igpku oŸkZeku mM+hlk ls izkjEHk gksusokyh ioZrekyk ls dh tk 
ldrh gSA nf{k.k ds ioZrksa dks ^ey;* ioZr ds uke ls izkphu lkfgR; esaa O;oâr 
fd;k x;k FkkA ;gh dkj.k gS fd mu ioZrksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ uke ysrs le; 
O;ogkj esa muds vkxs egsUnz eYy;S] uYyey] vUUkeyS] ,ykeyS vkfn ukeksa ls 
fd;k tkrk gSA bl izdkj] ^egsUnz ioZr* nf{k.k esa fLFkr fl) gksrk gSA  



 

 

 Hkkjrh; iqjk.kksa esaa ey; dk o.kZu 

dqyioZrksa esa ey; uked ioZr dk Hkh mYys[k gSA ;g vHkh dgk x;k gS fd Hkkjr 
ds nf{k.k ds ioZrksa dks ey; dgk tkrk Fkk] ijUrq ey; uke dk ,d i`Fkd~ ioZr 
Hkh Fkk] ftlds fy, ;g ckr izfl) gS fd ogk¡ pUnu cgqr vf/kd ek=k esa miyC/k 
gksrk FkkA ogk¡ dk iou] pUnu ds xU/k ls lqxfU/kr jgrk Fkk] ftls ey;kfuy dgk 
tkrk gSA vkt Hkh nf{k.k ds EkSlqj vkfn izns”kksa esa pUnu vf/kd ek=k esa ik;k tkrk 
gSA 

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa “kfDreku~ dk o.kZu 

^”kfDreku~* ioZr dks oŸkZeku fo}ku~ [kkuns”k vkSj ^vtUrk* ds lehiLFk ekurs gSaA 
“kfDreku esa ls fudyh gqbZ ufn;ksa esa ls ^_f’kdk* ,d unh gSA bldh oŸkZeku 
igpku dqN dfBu gks xbZ gSA egkHkkjr esa Hkhe }kjk fd, x, iwoZ fnfXot; ds 
izlax esa bldk mYys[k feyrk gSA jkt”ks[kj us Hkh bl ioZr dh vofLFkfr iwoZ esa 
gh ekuh FkhA  

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa _{k dk o.kZu 

iqjk.kksaa esa bldk uke dgha dgha _{koku~ Hkh mfYyf[kr gSA Hkkyw dks _{k ¼jhN½ 
dgrs gSaA bl ioZr ij Hkkyw cgqr vf/kd Fks] blfy, bl ioZr dk uke lEHkor% 
_{kioZr gks x;kA okfYedh jkek;.k esa Hkh jhNksa dk Ik;kZIr o.kZu gSA jhNjkt 
tkEcoUr us Hkxoku~ jkepUnz dh lgk;rk dh FkhA gks ldrk gS] mldk fuokl 
LFkku _{kioZr gh jgk gksA bl dkj.k mldk uke _{kioZr gks x;k gksA oŸkZeku 
esa ;g ioZr] c?ksy[k.M ls vkjEHk djds lqjxqtk] ikykeÅ] jk¡ph] flagHkwfe  ds 
if”peh fgLls] ;”kiqj vkfn izns”kksa rd esa QSyk gSA iqjk.kksa ds o.kZu ls ,slk Kkr 
gksrk gS fd bldh if”peh lhek ^esdy* uked pksVh gS tgk¡ ueZnk] lksuk vkSj 
egkunh dk mn~ex&LFkku gSA bl lEiw.kZ ioZrh; Hkkx eas vkt Hkh Hkkywvksa dk 
ckgqY; gSA  

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa foU/; dk o.kZu 

foU/; ioZr fgeky; dh Hkk¡fr gh izkphu lkfgR; esa izfl) gSA oŸkZeku fetkZiqj 
ftys ds lehi ls ;g ioZrekyk pyrh gSA ck.kHkV~V dh ^dknEcjh* vkSj ^g’kZpfjr* 
esa bldk cM+k gh ltho o.kZu gSA iqjk.kksa esa ;g o.kZu vkrk gS fd igys ioZr Hkh 
if{k;ksa dh Hkk¡fr mM+rs FksA foU/; ds fo’k; esaa Hkh ;g dFkk gS fd viuh Å¡pkbZ dh 
/kkd tekus ds fy, ;g vkdk”k esa Åij dh vkSj mBus yxk vkSj bruk Å¡pk mBk 
fd lw;Z dk ekxZ gh vo#) gks x;kA mlh le; mlh ekxZ ls vxLR; _f’k 
¼foU/;kpy ds xq#½ mlds fudV vk;sA vius xq# dks vkrk gqvk ns[kdj foU/; us 
Hkfä Hkko ls mUgsa i`Foh ij ysVdj lk’Vkax iz.kke fd;kA vxLR; _f’k us mls ;g 
funsZ”k fn;k fd eSa nf{k.k dh vksj tk jgk gw¡] tcrd m/kj ls okil ugha ykSVw¡] rc 
rd rqe mlh Hkk¡fr Hkwfe’B jgksA vkt rd vxLR; _f’k okil ugha ykSVs vkSj 
mudh izrh{kk esa foU/;kpy vkt rd Hkwfe’B iM+k gqvk gSA bl dFkkud dk vk”k; 
foU/;kpy ioZr dh Js’Brk fl) djuk gh gSA vxLR; dk o.kZu vkxs fd;k tk;sxk] 
ftlls bl dFkkud ij fo”ks’k :Ik ls izdk”k iM+sxkA 

 

 



 

 

Hkkjrh; iqjk.kksa esaa ikfj;k= dk o.kZu 

;g ifo= czãoŸkZ ds nf{k.k vk/kqfud Hkkjr ds if”fpeh Hkkx esa vofLFkr gSA vkSj] 
bldk mYys[k Hkh Hkkjrh; lkfgR; esa I;kZIr ek=k esa miyC/k gksrk gSA dqN fo}kuksa 
ds erkuqlkj] foU/;kpy dk dqN Hkkx rFkk oŸkZeku ^vjkoyh ioZr* dk gh izkphu 
uke ikfj;k= Fkk] ftldk mŸkjh Hkkx iatkc esa vkSj nf{k.kh Hkkx cqUnsy[k.M gksrk 
gqvk ueZnk ds rV rd foLr`r FkkA jktLFkku dh igkfM+;k¡ Hkh blh ikfj;k= dh 
J̀a[kyk esa vkrh gSaA bu dqy ioZrksa ds vfrfjDr Hkkxor rFkk vU; iqjk.kksa esa dqN 
vU; ioZrksa dk mYys[k gSaA eaxy izLFk] eSukd] f=dwV] _’kHk] dwVd] dksYyd] 
nsofxfj] _’;ewd] Jh”kSy] oSadV] okfj/kkjk] _{kfxfj] nzks.k] fp=dwV] xkso/kZu] 
jSord] ddqHkuhy] xksdkeq[k] bUnzdhy] dkefxfj] oSHkzkt] eUnqj] nq/kZj ¼nqnZj½] 
okr/kwe] oS|qr] ljl] dksykgy] oSgky] foiqy] rqaxizLFk] fp=lkuw] mTTk;Ur] 
iq’ifxfj] [kqj] d`rLej] dksd.kd] “kkj vkfn ds uke vk;s gSaA buesa vusd uke ,d 
gh ioZr ds Hkh lEHkkfor gSaA eSukd dk mYys[k fgeky; ds iq= :Ik esa izkphu 
lkfgR; esa gqvk gSA ;g bUnz ds otzizgkj ds Hk; ls leqnz esa tkdj fNi x;k Fkk] 
blhfy, ;g leqnzLFk ioZr gh jg x;kA leqnz ds Hkhrj Hkh ioZr dh fLFkfr gSA 
bldk Ik;kZIr o.kZu iqjk.kksa esa gS vkSj bl ckr dks vk/kqfud HkwxksyosŸkk Hkh Lohdkj 
djrs gSaA f=dwV ioZr og gS] ftldh rhu pksfV;k¡ fo”kky gSaaA Jh”kSy dk fooj.k Hkh 
ckS)ksa }kjk “kkDrok³~e; esa izkIr gksrk gSA egkdfo dkfynkl us es?knwr esa Hkh 
JhioZr dk mYys[k fd;k gSA ck.kHkV~V us vius ^g’kZpfjr* esaa blds lEcU/k esa fy[kk 
gS fd bl ioZr ds pkjksa vkSj vfXu Toky ds tSlk izdk”k QSyk jgrk FkkA xkso/kZu 
ioZr rks ozt esa izfl) gh gSA nqnZj dh vofLFkfr iwoZ vkSj nf{k.k nksuksa fn”kkvksa esa 
feyrh gSA nzks.kioZr nf{k.k esa izfl) gSA dksykgy ^x;k* ds ikl izfl) gh gS] 
ftlds Åij gh x;k uxj dh vofLFkfr gSA fp=dwV n.Mdkj.; ds ikl gS oSgkj 
vkSj foiqy dh vofLFkfr ^jktxhj* esa ekuh tkrh gSA jSord }kjdk ds lehi gSA 
bUnzdhy vkSj dkefxfj fgeky; dh gh pksfV;k¡ gSaA bl rjg] iqjk.kksDr ioZrksa dk 
vfr laf{kIr fooj.k izLrqr fd;k x;kA 

iqjk.kksa esa ufn;k¡ 

iqjk.kksa esa ioZrksa ds Ik”pkr~ ufn;ksa ds HkkSxksfyd fooj.k dk izeq[k LFkku gSAa ufn;k¡ 
gh ns”k dh le`f) dks c<+krh gSaA ufn;ksa dh fLFkfr ls gekjs ns”k dks tks ykHk gSa] 
muls rks lHkh ifjfpr gSaA vr% gekjk lkfgR; ioZrksa dks firk vkSj ufn;ksa dks ekrk 
dgdj lEcksf/kr djrk gS++A iqjk.kksa esa of.kZr ufn;ksa ds fooj.kksa ls ;g Li’V gks 
tkrk gS fd iqjk.k fuekZrkvksa dh nf̀’V mu o.kZuksa esa fdruh ;FkkFkZ vkSj foLr`r FkhA 
u dsoy ufn;ksa ds ukeksa dh x.kuk ek= buesa dh xbZ gS] vfirq mudk mn~xe 
LFkku dgk¡ gS] og unh fdl izns”k esa cgrh gSa] mldh lgkf;dk ufn;ksa dk laxe esa 
LFkku dgk¡ gS] mldk lkxj esa foy;u dgk¡ gksrk gS vkSj mlds rVksa ij dkSu dkSu 
rhFkZ vkSj uxj vofLFkr gSa bR;kfn fo’k;ksa ds ladsr Hkh iqjk.kksa esa izkIr gksrs gSaaA 
iqjk.kkssa ds unh fo’k;d ;s fooj.k fdrus ;FkkFkZ gSa] bldk mYys[k uhy unh ds 
mn~xe ds vUos’k.k ds lEcU/k esa geus igys izLrqr fd;k gSA 

flU/kq 

;g unh osneU=ksa esa Hkh cgqr fo[;kr gSA _Xosn ds ,d eU= esa ;g fooj.k vkrk 
gS fd ufn;k¡  



 

 

 lkr lkr dh rhu Jsf.k;k¡ cukdj jgrh gSaA ^vk;kZoŸkZ* esaa ;s ufn;k¡ flU/kq unh ds 
iwoZ esaa lkr] if”pe esa lkr] vkSj mŸkj esa lkr] bl izdkj cgrh FkhaA bu lHkh 
ufn;ksa ds cy ls Hkh vfr”k; osx j[kus okyk ^flU/kq* uke dk ^egkun* gSA f=%lIr 
lL=k u|% ¼10A64A8½ vkfn vU; okD;ksa esa Hkh bu bDdhl ufn;ksa dk mYys[k 
feyrk gSA_Xosn ds ^unhlwDr* esa ^flU/kq* unh dk izHkkoiw.kZ o.kZu gSA nwljh _pk 
dk vFkZ gS&& ^^gs flU/kks] rqEgkjs tkus ds fy, o#.k nso us vR;Ur foLr`r ekxZ 
cuk;k gS( D;ksafd rqe vUuksRiknu dks y{; djds cg jgh gksA Hkwfe ds Åij ds ekxZ 
ls ¼ioZrh; ekxZ ls½ tkrs gksA brus Å¡ps ekxZ ls tkrs gq, rqedks lHkh izk.kh izR;{k 
:Ik ls ns[krs gSaA** ^^o#.k ty ds nsork gSaaA flU/kq dk mn~Hko ioZrksa ls gh gqvk gSA 
“krnqz vkSj flU/kq ds rV ij rFkk mlls nf{k.k esa cQhZys izns”k ds vHkko ls vkSj 
rki ds vf/kd gksus ls /kkU; dh mRifŸk izpqj ek=k esa gksrh FkhA** bl lwDr dh 
rhljh _pk esa flU/kq unh ds “kCnk;eku gksus dk o.kZu gSA ^^flU/kq dh Hkwfe ls Åij 
fo|eku “kCn vkdk”k esa tkrk gSA ;g flU/kq vius vikj osx dks osxorh rjaxksa ls 
Åij mBkrk gSaA vUrfj{k fLFkr cknyksa ls tSls o`f’V;k¡ fxjrh gSa] oSls gh blls “kCn 
izknqHkqZr gksrs gSaA flU/kq bu “kCnksa dks cMs+ tksjksa ls mRiUu djrk gSA** ufn;k¡ tgk¡ 
ioZr&izns”k ls phus dh vkSj cgrh gSa] ogk¡ mudk “kCn cM+k nq)Z’kZ gksrk gSA bldk 
vuqHko vf/kd nwj ughaa] gfj}kj ;k _’khds”k esa gh gks tkrk gSA ufn;ksa ds fuukn 
dk o.kZu djuk ckn esa dfo;ksa dk lEiznk; gks x;k FkkA dfo e.My esa tgk¡ 
fofHkUu Ik”kq i{kh] vkHkw’k.k vkfn ds “kCnksa ds i`Fkd~&i`Fkd~ uke fn;s x;s gSa] ogk¡ 
ufn;ksa ds “kCn dks Hkh ^dydy* laKk nh xbZ gSA _Xosn dk voyksdu djus ls 
Li’V gks tkrk gS fd o.kZu dh ;g i)fr oSfnd NUnksa esa Hkh fo|eku gSA pkSFkh 
_pk esa flU/kq unh dk bDdhl ufn;ksa ds iq= vkSj jktk ds :Ik esa fp=.k fd;k 
x;k gSA mldk vFkZ gS&&^^gs flU/kks ! ftl izdkj ekrk,¡ iq= dks nw/k fiykrh gSa] 
mlh izdkj ;s ufn;k¡ nw/k fiykus ds fy, rqEgkjs ikl vkrh gSaA ftl izdkj nw/k 
fiykrh gqbZ xks,a “kCn djrh gSa] mlh izdkj ;s ufn;k¡ Hkh rqedks ty ls iw.kZ djrh 
gqbZ “kCn djrh gSaA lkFk gh] ;q) esa izo`Ÿk gksus okys jktk ds leku lsuk dh rjg 
rqe bu ufn;ksa dk fuos”k djrs gksAD;ksafd] rqe gh bu ufn;ksa ds vxzxkeh vkSj 
lcls vf/kd izHkko”kkyh gksA**bl lwDr dh ik¡poha _pk gS& 

bea es x³~xs ;equs ljLorh “kqrqfnz Lrksea lprk i#’.;kA 

vflDU;k e#n`/ks forLr;kthZdh;s _.kksák lq’kkse;kAA 

bl ea= esa xaxk] ;equk] ljLorh] “kqrqfn]z e#n`/kk] vkthZdh;k vkSj lq’kksek&& bu 
lkr ufn;ksa dk mYys[k gSA bl eUrz dh i#’.kh ,jkorh gS rFkk vflouh pUnzHkkxk 
vkSj forLrk >sye gSA bu rhuksaa  dks feykdj ekyo ns”k esa nf{k.kkfHkeq[k cgus 
okyh ^e#n`/kk* curh gSA ;s ufn;k¡ ftl izns”k esa cgrh gSa og ^lIrflU/kq* dgykrk 
gSA lIrflU/kq dk flU/kq “kCn flU/kq unh dk okpd ugha] vfirq unh lkekU; dk 
okpd gSA ftl izdkj bl _pk dh lkr ufn;k¡ flU/kq ds bl ikj 
^lIrflU/kq&izns”k* cukrh gSa] mlh izdkj flU/kq ds mŸkj ikj esa fLFkr lkr ufn;ksa ls 
ml ikj dk ^lIrflU/kq&izns”k* cukrk gSA mu lkr ufn;ksa dk ukeksYys[k bl lwDr 
dh NBh _pk esa bl izdkj dk gS& 

f=’Vke;k izFkea ;kros ltw% 

lqlŸokZ jl;k “osR;k R;kA 

Roa flU/kks dqHk;k xkserha Øeq 



 

 

esgURok ljFka  ;kHkhfj;lsAA  ¼10A75A6½ 

bl eU= esa 1- frz’Vkek 2- lqlŸkqZ 3- jlk] 4- “osrh] 5- dqHkk] 6- dkserh vkSj 7- deq 
bu lkr ufn;ksa dk ukeksYys[k gSA ;s ufn;k¡ mlh iwoksZDr flU/kq unh ds if”pe esa 
vkSj iwoZ nf{k.k esa cgrh gqbZ vkt nwljs ukeksa ls O;ogkj esa vkrh gSaA ^fprzy* ns”k 
ds uhps cgus okyh ^iapdksj izns”k* esa fLFkr rhu vo;oksa okyh ¼rhu /kkjkvksa esa cgus 
okyh½ unh gh eU= esa ^frz’Vkek* gks ldrh gSA ^lqlŸkqZ* ^LokLrq* dk gh uke izrhr 
gksrk gS] ftls vktdy ^Lokr* dgk tkrk gSA ^jlk dk mYys[k ge igys gh dj 
pqds gSaA ;g nwljh ^jlk* gS] tks flU/kq unh ls lEc) gSA ^”osrh* oŸkZeku  ^Msjk 
bLekby [kk¡* &izns”k ds ry esa cgus okyh ^vtqZuh* gks ldrh gSA dqHkk] ^dkcqy* 
unh dk uke gSA deq ^o.kqZizns”k* esa cgusokyh ^dqje* gSA xkserh dks vktdy 
^xksey* dgk tkrk gSA ;s lkrksa ufn;k¡ lk{kkr~ ;k ijEijk ls flU/kq unh ls lEcU/k 
vo”; gaSA budh  oŸkZeku fLFkfr dk tks geus laadsr fd;k gS] mls mlh :Ik esaa 
^JhlR;ozrlkeJeh* us vius ,srjs;kykspu esa ekuk gSA 

bl unhlwDr dh lIre vkSj v’Ve _pkvksa esaa Hkh lkr ufn;ksa dk mYys[k gSA ;s 
lkr ufn;k¡ gSa&  1- _thrh]  2- ,uh] 3- Å.kkZorh] 4- fgj.e;h]  okftuhorh vkSj 
lhyekorh fcydqy mŸkj fn”kk esa cgus okyh ufn;k¡ gksrh gSaA ^fprzk* Hkh 
fprzy&izns”k ls vkdj ^dqHkk* ¼dkcqy unh½ esa fey tkrh gSA ^_thrh* mlh ds 
lehi cgus okyh izrhr gksrh gSA bu _pkvksa esa flU/kq dk cM+k vkd’kZd o.kZu gSA 
uoe _pk esa Hkh mlh dk fprz.k gSA iwoZ vkSj mŸkj lIrun izns”k dks foHkkftr 
djus okyk] fgeky; ds e/; ls mn~Hkwr gksusokyk] if”peokgh] izkphu vk;kZoŸkZ dks 
nks Hkkxksa esa foHkDr djus okyk vfrizcy lhekn.M ds leku ;g flU/kq uke dk 
egkun vkt Hkh fo|eku gSA v”eUorh jh;rs laje/oe~ ¼10A153A8½A bl eU= esa 
^v”eUorh* unh dk mYys[k gSA;g ^?k?kZjk* ls if”pe] “krnqz ls cgqr iwoZ ^fou”ku 
izns”k* esa gSA 

_Xosn ¼1A104A1]2]3½ esa of.kZr ^f”kQk* uke dh unh rks fu’k/kns”k esa lEHko gSA 
vkBosaa e.My ¼96A13A14] 15½esa ^va”kqerh* unh dk mYyys[k gSA ^lhrk* uke dh 
ioZrh; unh dk Hkh dgha dgha mYys[k gSA bl o.kZu ls flU/kq dks vk;kZoŸkZ ds e/; 
Hkkx esa vkSj es#n.M ekuus ij izkphu Hkkjr dk vR;Ur foLrkj Hkh Kkr gksrk gSA 
vkt ;g vUos’k.k dk egŸoiw.kZ fo’k; cu x;k gSA  

bl bdkbZ esa iqjk.kksa esa  lkekftd rFkk lkaLd`frd egŸo ds fo’k; esa fo”ks’k :Ik ls 
o.kZu fd;k x;k gSA iqjk.kksa esa Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk cgqr lqUnj :Ik ls 
fp=.k  fd;k x;k gSA lqUnj lekt cukus dh vusd izdkj ls of.kZr fd;k x;k gSaA 
lkekftd thou ds fy;s o.kkZJe ds xq.k deZ] fofo/k laLdkj]ikfjokfjd 
lEcU/k]jkt/keZ] L=h/keZ] xq# f”k’; ds chp lEcU/k bR;kfn ds fu;e gSaA 

 iqjk.k iwjs lekt ds fy, iqjk.k vkpkj lafgrk iznku djrs gSaA fdlh nsork ;k nsoh 
dh mikluk dk fo/kku crkdj muds izfr J)k vkSj Hkfä ij iqjk.kksa esa cy fn;k 
x;k gSA iqjk.kksa dh loksZifj egŸkk vkfLrdokn ds leFkZu ds dkj.k gSA muesa vusd 
nsorkvksa dk o.kZu gSA lHkh nsorkvksa dh lekurk dh ?kks’k.kk djus ij Hkh ,d nsork 
dh egŸkk fn[kkuk lHkh iqjk.kksa dk y{; jgk gSA fo”ks’k :Ik ls czã] fo’.kq] f”ko] 
x.ks”k rFkk lw;Z dh mikluk&i)fr;ksa dk izekf.kd cks/k iqjk.kksa ls gksrk gSA bUgha ds 



 

 

 vk/kkj ij ijorhZ deZdk.M xzUFkksa dk fodk”k gqvk gSA fgUnq laLd`fr dh lokZf/kd 
Li’V :ijs[kk iqjk.kkssa esa vf³~dr gSA lukru /keZ iqjk.kksa dks osnksa ls c<+dj egŸo 
nsrk gSA ukjniqjk.k esa bUgsa osnksa ls vf/kd izkekf.kd dgk x;k gS D;ksafd osn vius 
izpkj vkSj O;k[;k ds fy, iqjk.kksa ij vkfJr gSa 

“kCn  vFkZ 

v’Vkn”k vV~Bkjg 

iqjk.ks’kq iqjk.kksa esa  

 O;klL; O;kl dk 

opu};e~ nks opu 

 ijksidkj% ijksidkj 

iq.;k; iq.; ds fy;s 

 ikik; ikIk ds fy;s 

 ijihMue~ nwljsa dh ihM+k ds fy;s 

xk;fUr  xkrs gSa 

nsok% nsork yksx 

xhrdkfu  xhrksa dks 

/kU;kLrq /kU; gks 

rs  os yksx 

HkkjrHkwfeHkkxs  Hkkjr ds Hkw Hkkx esa 

LoxkZ% LoxZ 

vioxkZ% eks{k 

 Hkw;% gksosa 

iq#’kk% iq#’k 

1½ iz”u& fo’.kq ds fofo/k vorkjksa dk o.kZu fdlesa gS 

 mŸkj&iqjk.k esa 

2½ iz”u& f”ko vkSj muds ifjokj dh fofHké dFkk,¡ fdlesa of.kZr gSa 

 mŸkj&iqjk.k esa 

3½ iz”u& iqjk.k iwjs lekt ds fy, iznku djrs gSa 

 mŸkj&  vkpkj lafgrk 

 



 

 

4½ iz”u&iqjk.kksa ds Kku ds ek/;e ls fdldk mRFkku gqvkA 

 mŸkj& lkekt dk  

5½ iz”u& lkekftd thou ds fy;s fdldk Kku vko”;d gS 

 mŸkj& iqjk.kksa dk                 

1½ iz”u& vkfLrdokn ds leFkZu esa dkj.k gS 

 1 aO;kdj.k 2 n”kZu 

    3 T;ksfr’k 4 iqjk.k        ¼4½ 

2½ iz”u& nsorkvksa dk o.kZu gSA 

 1 aO;kdj.k  2 n”kZu 

 3 T;ksfr’k  4 iqjk.k        ¼4½ 

3½ iz”u&fgUnq laLd`fr  dh lokZf/kd Li’V :ijs[kk fdlesa vf³~dr gS 

 1 avkxe  2 O;kdj.k 

 3 Hkwe.My  4 iqjk.k        ¼4½ 

4½ iz”u&fo’.kqiqjk.k esa fdldks iz/kku  dgk x;k gSA 

 1  f”ko 2 guqeku 

 3 fo’.kq 4 x.ks”k         ¼3½ 

5½ iz”u&“kSoiqjk.k esa ijekRek dks dgk x;k gS 

 1 f”ko  2 guqeku 

 3 fo’.kq  4 x.ks”k ¼1½ 

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                             

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

3½ iqLrd dk uke& Jhen~ egkiqjk.k                                               

 izdk”kd dk uke& xhrkizsl xksj[kiqj 

4½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh 



 

 

 

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl                                       

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                            

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

2½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

3½ iqLrd dk uke& Jhen~ egkiqjk.k                                               

 izdk”kd dk uke& xhrkizsl] xksj[kiqjA 

1½ iqjk.kksa ds lkekftd egŸo dk o.kZu dhft;sA 



 

 

bdkbZ dh #i js[kk 

17-1 izLrkouk  

17-2 mn~ns'; 

17-3 Jhen~ Hkkxor~ -vfXu- fo’.kq -x:.k ,oa eRL; iqjk.kksa dk lkekU; ifjp;  

17-4  lkjka'k 

17-5 'kCnkoyhs 

17-6  vH;klkFkZ iz'u mrj 

17-7  cgqfodYih; iz”u 

17-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

17-9  mi;ksxh iqLrdsa 

17-10 fucU/kkRed  iz'u 

Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k ls lECkfU/kr ;g 17 oha bdkbZ gSA bl bdkbZ ds v/;;u ls 
vki crk ldrs gS fd Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k dh vko”;drk fdl izdkj ls gqbZ\ 
iqjk.kksa esa lokZf/kd izpfyr d`fr Hkkxoriqjk.k gh gSA bldk Ikkjk;.k fo’.kq ds HkDrksa 
ds }kjk fd;k tkrk gSA bl ij laLd`r fgUnh vaxzsth vkfn vusd Hkk’kkvksa esa 
vuqokn gqvk gSaA blesa  Hkfäjl gksus ds dkj.k bls vuqie izflf) izkIr gqvk gSA 
Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k dh Hkk’kk “kSyh vR;f/kd ifj’d`r ykfyR;iw.kZ dfoRoe ,oa 
izkS< gS fo}ku~ czkã.kksa ds ?kj esa osn ;k vU; iqjk.k Hkys gh uk feyas] Hkkxor 
egkiqjk.k vo”; feysxkA vius fopkjksa vkSj Hkkoksa dks lqUnj lqxfBr lqcks/k ,oa 
Øec) Hkk’kk esa Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k dk o.kZu fd;k x;k gSA Hkk’kk O;kdj.k dh 
nf̀’V ls Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k vR;Ur ljy ,oa ifjekftZr gS buesa /keZ ds LkkFk 
lHkh “kkL=ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA    

bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr~ Jhen~ Hkkxor~' vfXu] fo’.kq] x:.k ,oa eRL; 
iqjk.kksa dk lkekU; ifjp; ds fo’k; esa v/;;u djsaxsA 

Jhen~ Hkkxor egk iqjk.k ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxs&  

d`’.k dks gh czã dgk x;k gS blds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

vfXuiqjk.k ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

fo’.kq iqjk.k ds fo’k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

 



 

 

 x:.k iqjk.k ds fo"k; esa vki ifjfpr gksaxsA 

Hkkxoriqjk.k& iqjk.k lkfgR; esa lokZf/kd izpfyr d`fr Hkkxoriqjk.k gh gSA bldk 
Ikjk;.k fo’.kqHkäksa ds }kjk fd;k tkrk gS] bl ij vusd laLd`r O;k[;k,¡ gqbZ gSa 
rFkk vusd Hkk’kkvksa esa blds :ikUrj gSaA jkek;.k ds leku bldk O;kid lekpkj 
gSA Hkfäjl dk vk/kkj xzUFk vkSj /keZ dk jle; Lo:Ik gksus ds dkj.k bls vuqie 
izflf) izkIr gS vU; iwjk.kksa dh vis{kk bldh Hkk’kk “kSyh vR;f/kd ifj’dr̀] 
ykfyR;iw.kZ] dfoRoee ,oa izkS< gSA f”kf{kr czkã.kksa ds ?kj esa osn ;k vU; iqjk.k Hkys 
gh uk feyas] Hkkxoriqjk.k vo”; feysxkA fofHké voljksa ij fdlh Qy ds mn~ns”; 
ls bl iqjk.k dk lIrkg okpu ikjk;.k gksrk gSA bls lHkh n”kZuksa dk lkj 
¼fuxedYirjksxZfyra Qye~½ rFkk fo}kuksa dk ijh{kk LFky dgk x;k gS¼fo|korka 
Hkkxors ijh{kk½A ;gk¡ d`’.k dks gh czã] ijekRek vkSj Hkxoku~ crk;k x;k gSA 

bl iqjk.k dk foHkktu 12LdU/kksa esa gqvk gSA iwjs xzUFk esa 35 v/;k; rFkk vBkjg 
lglz “yksd gSaA izFke LdUn esa bl iqjk.k dh mRifŸk dh dFkk foLr`r :i ls nh 
x;h gS fd ijhf{kr~ dks “kqdnso th us lquk;h Fkh] ckn esa bls uSfe’kkj.; esa lwr us 
_f’k&e.Myh ds le{k lquk;kA f}rh;LdU/k esa fojkV~ iq#’k] nsorkvksa dh 
ldkeksikluk] l`f’VØe rFkk Hkkxor ds nl y{k.kksa dk o.kZu gSAr`rh;LdU/k esa 
möo dk fo/kqj dks d`’.kyhykvksa dk o.kZu lqukuk] eS=s; dk fonqj dks l`f’VØe 
lqukuk] ojkgkorkj dh dFkk] fgj.;k{k o/k] dfiy dk tUe vkSj lka[; n”kZu dh 
mRifŸk vkfn fo’k; gSaA prqFkZ LdU/k esa LOkk;aHkw euq dh dU;kvksa dh oa”k ijEijk] n{k 
vkSj f”ko dh dFkk( /kqzo] jktk osu] jktk i`Fkq rFkk iqj ~́tu ds vk[;ku ,oa nl 
izpsrkvksaa ds o`Ÿk of.kZr gSaA i ~́peLdU/k esa x| dk Hkh iz;ksx gS ftlesa fiz;ozr vkfn 
jktkvksa ds o`ŸkkUr ds vfrfjä Hkwxksy o.kZu gSA ‘k’BLdU/k esa vtkfey] n{k rFkk 
mudh lUrfr] fo”o:Ik rFkk o`=klqj dk o/k ,oa fnfr vfnfr dh dFkk,¡ eq[; :Ik 
ls vk xbZ gSaA lIreLdU/k esaa izgykn dh dFkk nl v/;k;ksaa esa of.kZr gS] “ks’k Hkkx esa 
o.kkZJe /keZ dk foospu gSA v’VeLdU/k esa fofHké eUoUrjksaa dh dFkk,¡] xtsUnz eks{k] 
leqnz eU/ku] Ckfy okeu dFkk ,oa eRL;korkj of.kZr gSaA uoeLdU/k esa lw;Z rFkk 
pUnz oa”kksaa ds jktkvksa dk o.kZu] Hkjroa”k o.kZu ,oa ikapky ex/k vkfn ds jktkvksas 
dk o.kZu gSaA bl izlax esa gfj”kpUnz] jke] ij”kqjke] nq’;Ur vkfn dh dFkk,¡ eq[; 
gSaA 

n”ke LdU/k bl iqjk.k dk c`gŸke Hkkx ¼90 v/;k;½ gSAlokZf/kd yksdfiz; Hkh ;gh 
Hkkx gSA blesaa d`’.ktUe  ls ysdj mudh iwjh thou dFkk gS] yhykvksa dk o.kZu gSA 
,dkn”k LdU/k esa ;knoksa ds fouk”k dk rFkk d`’.k möo laaokn ds vusd /kkfeZd 
nk”kZfud fo’k;ksa dk o.kZu gSA vUr esa d`’.k dk Loyhyk laoj.k  ¼e`R;q½ of.kZr gSA 
}kn”k LdU/k esa dfy;qx ds jktkvksaa rFkk bl ;qx ds /keZ dk o.kZu djds osnksa vkSj 
iqjk.kksa dk foHkktu] Hkkxor iqjk.k dh fo’k; oLrq rFkk vU; iqjk.kksaa ds “yksdksa dh 
la[;k fufnZ’V gSA dqN fo}ku~ ^Hkkxor* esa ls ^nsohHkkxor* iqjk.k dk xzg.k djrs gSaa 
¼HkxoR;k bna Hkkxore~½A blesa nsoh ;k “kfä dh efgek of.kZr gSA blesa Hkh ckjg 
LdU/k rFkk 18 lglz “yksd gSaAv/;k;ksa dh la[;k dsoy 318 gSA Hkkxor tgk¡ 
n”kZuijd gS] ogk¡ nsoh Hkkxor rU=kuqlkjh gSA Hkkxor dk jpukdky tgk¡ NBh 
“krkCnh bZ Lks 10 oh- “krkCnh bZå rd ekuk x;k gS] ogk¡ nsohHkkxor ds orZeku :Ik 



 

 

dks 9 oha ls 11oha “krkCnh bZård ekuk x;k gS fd izFke “krkCnh bZå ls gh rU= dk 
O;kid izpkj gksus yxk Fkk] ^jk/kk* dh iwtk blh dk ifj.kke FkhA Hkkxor esa rks 
jk/kk dh ppkZ ugha gS fdUrq bl nsohHkkxor dh nsfo;ksa esa os vU;re gSaA blesa 
e³~xyk nsoh] ‘k’Bh nsoh rFkk eulk nsoh dh dFkk,a eq[; :Ik ls of.kZr gSaAblds 
ewy :Ik esa ifjorZu] caxky esa fd;k FkkA 

vfXuiqjk.k& vfXu ds }kjk of”k’B dks mins”k blesa fn;s tkus ds dkj.k bls 
vfXuiqjk.k dgk tkrk gSA;g Hkkjrh; laLd`fr rFkk fo|kvksa dk egkdks"k gS ftlesaa 
Hkkjrh; ok³~e; ds mRd`’V xzUFkksa vkSj fo’k;ksa dk jkspd lkj ladyu gSA iqjk.kksa esa 
fn;s x;s fooj.kksa ds vuqlkj rks blesa iUnzg lglz pkj lkS “yksd Fks fdUrq orZeku 
vfXuiqjk.k esa 383 v/;k; rFkk izk; lk<+s X;kjg lglz “yksd gSa! blesa fo’.kq ds 
vorkjksa dk o.kZu gSA jke d`’.k ds o.kZu esa ;g jkek;.k] egkHkkjr rFkk gfjoa”k dk 
vuqlj.k djrk gSA izkjEHk esa oS’.ko xzUFk dk Lo:Ik ysus ij Hkh ;g izk/kkur% “kSo 
/keZ dk xzUFk gS ftlesa f”kofy³~x] nqxkZ] x.ks”k] lw;Z vkfn dh jgL;kRed iwtk 
i)fr;ksa dk o.kZu gSA nso izfrekvksa ds fuekZ.k vkSj mudh izk.k izfr’Bk dh fof/k;k¡ 
Hkh ;gk¡ of.kZr gSaA iqjk.kksa ds y{k.k fo’k;ksa ds vfrfjä blesa Hkwxksy] xf.kr vkSj 
Qfyr T;ksfr’k] fookg vkSj e`R;q dh /kkfeZd fØ;k,¡] “kdqufo|k] okLrqfo|k] fnup;kZ] 
uhfr”kkL=] ;q)fo|k] /keZ”kkL=] vk;qosZn] NUn] dkO;] O;kdj.k] dks”k fuekZ.k vkfn 
ukuk fo’k;ksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA fo”odks"kkRedrk bl iqjk.k dh fof”k’Vrk gSA 

fo’.kqiqjk.k&vU; iqjk.kksa dh vis{kk bl iqjk.k esa ekSfyd lkexzh vf/kd fo”oluh;rk 
iwoZd lqjf{kr gSA ^iqjk.ka i ~́py{k.ke~* ds izkphu Lo:i dh blesa j{kk dh x;h gSA 
jkekuqt ¼1017&1137 bZå½ us bls izek.k xzUFk ds :i esa mn~/k`r fd;k gSA blesaa 
fo’.kq dks ije nsork ds :i esa fu:fir fd;k x;k gSA;g iqjk.k Ng [k.Mksa esa 
foHkä gS] v/;k;ksa dh la[;k 156 gS ;|fi iqjk.kksa esa bldh “yksd la[;k 23 ;k 24 
lglz dgh x;h gS fdUrq blds eqfnzr laLdkjksa esa izk;% 6000 “yksd feyrs gSaA 
blds izoäk ijk”kj rFkk Jksrk eS=s; dgs x;s gSaA blesa vorkjksa ds o.kZuksaa ds }kjk 
fo’.kq dh Lrqfr gS fdUrq fo’.kqHkäksa ds }kjk fd;s x;s ozrkas ;k mioklksa dk] oS’.ko 
mRloksa rFkk efUnjksa dk dksbZ o.kZu ugha gSA blds izFke Hkkx l̀f’V ¼va”k½esa l`f’V 
dk o.kZu] nso] jk{kl] euq vkfn dh mRifŸk vkSj leqnz eUFku ds fooj.k ds vuUrj 
egku~ fo’.kqHkä /kzqo rFkk izg~ykn ds pfjr of.kZr gSaA f}rh; va”k esa i`Foh] ujd]lw;Z 
rFkk xzgksa dk o.kZu gSA bl izlax esa Hkkjro’kZ dk] jktk Hkjr rFkk fo’.kq Hkfä dh 
nf̀’V ls lokZRe n”kZu dk Hkh fooj.k gSArr̀h; va”k esa euqvksa rFkk eUoUrjksa] O;kl 
}kjk osnksa ds foHkktu] osn”kk[kkvksa] o.kkZJeksa] tUe vkSj fookg laLdkjksa ds o.kZu ds 
vuUrj tSu ckS) vkfn ukfLrdksa ds mn~Hko dh dFkk,¡ nh xbZ gSaA prqFkZ va”k esa] 
ok;q&iqjk.k ls feyrh&tqyrh lw;Zoa”k rFkk pUnzoa”k ds jktkvksa dh lwph nh xbZ gSA 
blesa moZ”kh];;kfr] jke rFkk egkHkkjr dh dFkk,¡ Hkh gSaA vUr esaa ex/k] f”k”kqukx] 
uUn] ekS;Z] ”kq³~x vkfn oaa”kks ds jktkvksa dk o.kZu djds dfy;qx ds ccZj jktkvksa 
ds vuhfriwoZd “kklu dk fouk”k djus ds fy, dfYd&vorkj dh Hkfo’;ok.kh gSA 
i´~pe va”k esa gfjoa”kkuqlkj d̀’.k dFkk rFkk ‘k’B va”k esa pkjksa ;qxksa dk o.kZu djds 
cU/ku eks{k dk oS’.ko n”kZu ds vuqlkj foospu gSA 

fo’.kq iqjk.k ds f}rh; v/;k; esa fo’.kq dh fo”ks’krk ds lEc) dqN ,sls gS ftldks 
ikBdksa rd igqpkuk vR;Ur vko”;d gSA ftldh igyh fo”ks’krk ;g gS fd ogk¡ 
xzUFk ds vkjEHk esa gh izFke izd`fr] egŸkŸo ] vgadkj vkfn dk fooj.k fd;k x;k 
gSA euq Hkxoku~ us e.My l`f’V ds dFku ds Ik”pkr~ egŸkŸo  vkfn dk o.kZu fy[kk 
gS( D;ksafd mUgsa egŸkŸo] vgadkj vkfn dk dsoy vk/;kfRed :Ik esa o.kZi fy[kuk 



 

 

 FkkA vgadkj ls mRié gksus okyh bfUnz;ksa ds la;ksx ls Hkh euq’; “kjhj curk gS vkSj 
bfUnz;] eu] “kjhj vkfn ds }kjk gh /kekZ/keZ deZ gksrs gSaA blhfy,] euqLèfr esa 
bfUnz; vkfn dk vk/;kfRed :Ik of.kZr gSaA D;ksafd mudk eq[; izfrikik| fo’k; 
/kekZ/keZ FkkA vU; l`f’V ds fo’k; esa euq us xkS.k :Ik ls vkSj laa{ksi esa fy[kk gSA 
fdUrq] ^fo’.kqiqjk.k* dk eq[; fo’k; l`f’V fu:i.k gh gS] vr% Hkxoku~ O;kl us ;gk 
lEiw.kZ iziap ds dkj.k izd̀fr dks vkf/knSfod :Ik esa fd;k x;k gSaA 

euqLe`fr esas lw;Ze.Mykf/k’Bkrrk izk.k”kfDr dks gh czãk uke fHkUu&fHkUu rRoksa esaa 
izo`r gqvk gS] ftls ukjk;.k Hkh dgk x;k gSaA fdUrq] fo’.kqiqjk.k dh ;g rhljh 
fo”ks’krk gS fd egrRo ls i`Foh rd dh mRifÙk esa cryk;k gSaA rRoksaa ds i`Fkd~& 
i`Fkd~ jgus ij l̀f’V&fodkl esa mUgsa vleFkZ tkudj dgrk gS fd lcds lfEefyr 
;ksx us ,d v.M mRiUUk fd;k rFkk mlh v.M ls czãk mRiUu gq,A ;gk¡ egrRo 
ls vkjEHk dj i`Foh rd ds rRoksa us ftl v.M dk ltZu fd;k og gh czEgk.M gSA 
Jhen~Hkkxor vkfn xzUFkksaa esa czãk.M dk fojkV~ iq#’k ds :Ik esa Hkh o.kZu fd;k x;k 
gSaA lHkh rRo ml fojkV~ ds fHkUu&fHkUu vo;o crk;s x;s gSaA tSls |qyksd mldk 
eLrd gS] lw;Z pUnzek us= gSa] i`Foh dfV izns:k gS bR;kfnA bl v.M dks viuk 
“kjhj ekudj tks psru “kfDr lc esasa O;kIr :Ik ls izdV gksrh gS ] ogh czãk gSA 
bls gh ge viuh oSKkfud izfd;k esa ^{kjiq#’k* dgrs gSaA lHkh czãk.M {kjiq#’k ls 
mRiUu gksrs gSa vkSj mlh ds vo;o :Ik esa fLFkr jgrs gSA Hkkxor esas ftl fojkV~ 
iq#’k dk o.kZu fy[kk gS og Hkh {kjiq#’k dk gh iq#’k o.kZu gSaA blh jgL; dks y{; 
esa j[kdj] f=iq#’kksa ds fu:i.k esa ] Hkxon~xhrk dgrh gSa {kj% lokZ.kh Hkwrkfu] vFkkZr~ 
loZHkwre; {kj iq#’k gsSA  

fo’.kqiqjk.k ds vuqlkj l`f’V&  

^fo’.kiqjk.k* ds f}rh; v/;k; esa l`f’V dk laaf{kIr o.kZu gSaA rnuUrj] fufoZdkj 
ijekRek ls l`f’V dSls mRié gks xbZ] bl “kadk ds fuokj.kkFkZ r`rh; v/;k; esa 
“kfDr dk Lo:Ik cryk;k x;k gSA  blh izlax esa czã dh vk;q crykus ds fy, 
dky foHkkxksa dk Hkh ogk¡ fu:i.k gSA vkxs prqFkZ v/;k; esa ojkg&vorkj dk o.kZu] 
i¥~pe v/;k; esa fQj l`f’V dk foLrkj] ftlesa czã dh vk;q vkfn dk Hkh fooj.k 
gSa] vkSj i¥~pe v/;k; esa gh izkf.k;ksas ds l`f’V&dFku ls igys gh vfo|k dh l`f’V 
crykbZ xbZ gSaA l`f’V&izfØ;k esa ^fo’.kqiqjk.k* ds vuqlkj txr~ ds ewy rŸo nks 
gSaa&&jl vkSj cy A bu nks rŸoksa dk uke ^jl* vkSj ^cy* D;ksa gqvk \ i`Fkd~ lŸkk 
u j[kus ds dkj.k ;s nksuksa fHké ugha] vfirq ,d gh gSaA cy dh gh voLFkkvksa dks 
“kfä vkSj fØ;k dgk tkrk gSa] bu lcdk iw.kZ fooj.k ^oSfnd foKku vkSj Hkkjrh; 
laLd`fr* ¼i`Œ 78½ esa fd;k x;k gSaA uke:i jfgr ewyrŸo ^jl* ds gh ;s rhu uke 
izfl) gSa] ftUgsa ge lr~] fpr~ vkSj vkuUn dgrs gSaA fpr~ dks crkus okys Kku vkSj 
fo|k uked “kCn Hkh gSaA “kfDr “kCn ls O;oâr gksusokyk ^cy* Kku ;k fo|k dk 
vkoj.kdŸkkZ gSa vkSj nksuksa dk fo#)/kekZ Hkh gSa blfy, ^cy* dk vfo|k uke Hkh 
IkzkIr gSA vfo|k “kCn ls ek;k“fDr gh tkuh tkrh g]S ftldk fooj.k osnkUr n”kZu 
esaa Li’V gSA  

vLrq] mi;qZDr ek;k ;k vfo|k O;kid ewyrŸo dk s ifjfPNé ¼lhekc)½ :Ik esa fn[kkrh 
gSaA vkSj ewyrŸo tc lhekc) gks tkrk gS] rc mlesa pkj /keZ vkSj izdV gks tkrs 
gSaA vr%] ^vfo|k* dks i¥~piokZZ ¼ik¡p ioZokyh½ dgk x;k gSA ;gk¡ lhekc) ewy 
rŸo ds pkj /keksZa dks le>us ds fy, ;g tkuuk vko”;d gSa fd ewy rŸo tc 



 

 

lhekc) gks tkrk gS] rc mldk ,d vkdkj cu tkrk gSA vr%] mlesa vfLerk 
vFkok ^vgadkj* Hkh mRié gks tkrk gS&& vFkkZr~] ^eSa gw¡* ,slk og ekuus yxrk gSaA 
lkFk gh] ,d i`Fkd~ lŸkk gks tkus ij vius ls fHké inkFkksZa ds lkFk mldh 
vuqdwyrk ;k izfrdwyrk Hkh gks tkrh gSaA bldk rkRi;Z gS fd og fdlh Hkh nwljs 
rŸo dks viuk vuqxkeh ¼vuwdwy½ vkSj fdlh dks viuk izfrxkeh ¼izfrdwy½ ekuus 
yxrk gSaA blh vuqdwyrk ;k izfrdwyrk dk uke jkx vkSj }s’k gSaA lkFk gh] ftruh 
lhek ftl rŸo dh c¡/kh gksrh gSa] ml lhek ij mldk vkxzg jgrk gSa fd esjh ;g 
lhek ?kVus u ik;sAbls gh “kkL=ksa esa vfHkfuos”k dgrs gSaA bl izdkj]1 vfo|k] 2 
vfLerk] 3 jkx] 4 }s’k vkSj 5 vfHkfuos”k vius bu ik¡p :iksa ds dkj.k ^vfo|k* 
i¥~piokZ dgykrh gS vkSj ;g ik¡p :iksa okyh vfo|k gh txr~ dk ewy dkj.k gksrh 
gSaA ;|fi bu ukeksaa dk O;ogkj pSrU; izkf.k;ksa esa gh gksrk gS]rFkkfi O;kid n`f’V ls 
fopkj djus ij vfo|k dk :Ik tM+ psru lc esa O;kid fn[kkbZ nsrk 
gSAlka[;”kkL= ds vuqlkj “kfDRk vFkkZr~] izd`fr dk igyk ifj.kke egŸkŸo ;k cqf) 
gSA izd`fr esa rhu xq.k gSa& lŸo] jtl vkSj reA bu rhuksa xq.kksa ds leUo; dks gh 
izd̀fr dgk tkrk gSaA buesa e/; dk jtksxq.k] lŸo vkSj re dks fØ;k”khy cukdj 
mUgsa ifj.kke”khy cuk nsus okyk gksrk gSa] vr% jtl dk i`Fkd~ ifj.kke ugha fxuk 
tkrk gSA “ks’k nks xq.kksa ¼lŸo vkSj re esa½ lŸo ds ifj.kke pkj gSaa&&1v/keZ] 2 
vKku] 3 voSjkX; vkSj 4 vuS”o;ZA buesa ^voSjkX;*] ^jkx* vkSj ^}s’k* bu nks ukeksa ls 
vfHkfgr gksrk gSa] vr% lŸo ds ifj.kke ik¡p gks tkrs gSaA ;gha ik¡p :Ik vfo|k ds 
crk;s x;s gSaA txr~ dk fuekZ.k djus ds fy, buesa lkfŸod pkj :iksa esa bZ”oj Hkh 
Lohdkj djrk gSa( fdUrq bZ”oj esa reksxq.k ds pkj :iksa dk Li”kZ Hkh ugha gksrkA ;s 
dsoy thoksa esa gh lekfo’V gksrs gSaA “kkL=ksa esa ik¡p Dys”kksa ds uke ls budh gh 
x.kuk gqbZ gSA ;s lkfŸod :iksa ds fojk/kh gSaA Kku ;k fo|k dk fojks/kh vKku ;k 
vfo|k gSaA ,s”o;Z ;k bZ”ojHkko dk fojks/kh vfLerk gSaA ifjfPNé;k lhekc) gks tkus 
ij tks y?kqrk vk tkrh gSaA oghsa bZ”ojHkko dh fojksf/kuh dgykrh gSaA O;kid inkFkZ 
gh iw.kZ lkeFkZoku~ gksrk gS] vr% y?kqrk vk tkus ls og lkeF;Z ugha j[krkA tks 
ftruk NksVk gksrk tk;sxk] mruk gh mldk lkeF;Z U;wu gksrk tk;sxkA leFkZ gh 
bZ”oj “kCn dk vFkZ gS] blfy, ^vfLerk* dk bZ”oj Hkko dk fojks/kh gksuk Li’V gSA 
oSjkX; ds fojks/kh ^jkx* vkSj ^}s’k* rks izfl) gSa ghA ik¡pok¡ ^vfHkfuos”k* ;k vkxzg /keZ 
dk fojks/kh gSaA /kekZpj.k djus okys dks fdlh ckr ij vkxzg ugha gksrkA og “kkL= 
;k xq#tuksa ds okD;kuqlkj ftl dke dks mfpr le>rk gSaA mlh esa yxrk gSaA 
blfy,] ^vkxzg* dk /keZfojks/kh gksuk fl) gksrk gSaA dbZ xzUFkksaa esa izR;sd izk.kh esa 
LokHkkfod e`R;q ds jgus okys Hk; dks ^vfHkfuos”k* cryk;k x;k gSaA O;kid n`f’V ls 
tM+ psru lc esaaa bldk vfLrRo jgrk gSaA ftl ij geus igys gh fopkj fd;k gSa 
vkSj dgk gS fd viuh lhek dks U;wu gksus nsuk dksbZ ughaa pkgrkA tM+ inkFkksZ dh 
Hkh ,d lhek gksrh gSA ml lhek ds fcxM+ tkus ij og LOk:Ik ugha jg tkrkA 
Lo:Ik gh /keZ gS] bl fopkj ls Hkh vfHkfuos”k dk /keZfojks/kh gksuk fl) gSA vkRek esa 
Kkutfur laaLdkj :Ik Hkkouk vkSj deZ tfur laLdkj :Ik okluk jgrh gS vkSj ;s 
vkRek dks lnk vkPNé fd;s jgrh gSaA dbZ fo}ku~ bUgha dks ^vfHkfuos”k* dgrs gSaA 
bUgsa gVkdj viuh LorU=rk izdV djuk vkRek dk eq[; /keZ gSA bl izdkj Hkh /keZ 
dk vfHkfuos”k ls fo#) gksuk fl) gSaA  

lka[;”kkL= esa cqf)rŸo dks gh lEiw.kZ txr~ dk dkj.k ekuk x;k gSaA blfy,] 
mlds /keksZ dh O;kidrk vFkok tM+ psru lk/kkj.krk ekuuk ;qfDr ;qDRk gSA ;|fi 
vfo|k bZ”oj dh “kfDr gksus ds dkj.k fuR; dgh tkrh gS( rFkkfi ifj.kkeh fuR; gS] 
vr% bldk vO;DRk vkSj O;DRk :Ik esa jguk LokHkkfod gSaaA izy;dky esa bldk 



 

 

 vO;Dr :Ik vkSj l̀f’Vdky esa O;Dr :Ik jgrk gSaA blh vfHkizk; ls ^fo’.kqiqjk.k* esa 
Hkxoku~ fo’.kq ;k ijczã ls bldk izknqHkwZZr gksuk cryk;k x;k gSaA ;gh vfo|k 
izkf.k;ksa esa vUr%dj.k :Ik ls fLFkr jgrh gSaA vkSj blh ds izfr:Ik /keZ] dke] Øks/k 
vkfn gSaA blhfy, ;g ^czãiqjk.k* esaa jks’k] Øks/k vkfn ukeksa ls ladsfrr gSA ;gha 
lalkj dk ewy gSaA blds vHkko esaa lalkj py ugha ldrkA blh vfHkizk; ls izFke 
izFke blh dk mRiknu dgk x;k gSaA dbZ iqjk.kksa esa ,slk mYys[k feyrk gSa fd czã 
us loZizFke ^ludkfn* _f’k;ksa dks mRiUu fd;k vkSj dgk fd vki yksx l`f’V djsaA 
fdUrq _f’k;ksaa us l`f’Vdk;Z djus dks fcYdqy vLOkhdkj dj fn;kA rc vius iq=ksa 
dh vLOkhd`fr ls czã dks Øks/k gqvk vkSj mlh Øks/k ls iwoZdfFkr ik¡p izdkj dh 
^vfo|k* mRiUu gqbZ] ftlls xzLr gksdj ckn dh mRié iztk,¡ lkalkfjd izi¥~p 
¼l`f’V½ djus esa yxhaA ;g dFkk fl) djrh gSa fd l`f’V ds iwoZ vfo|k dk izknqHkkZo 
gqvk gSA blfy,] dFku dh izfØ;k dk Hksn gS] vfHkizk; ,d gh gSA bl vfo|k ds 
:iksaa dk O;ogkj fo”ks’kdj psru izkf.k;ksa esaa ns[kk tkrk gS vkSj izkf.koxZ ¼tho½ gh 
vfo|ko”k lalkj esa Q¡lrk gSaA blhfy,] ^fo’.kqiqjk.k* esa izkf.k;ksa ds l`f’V dFku ds 
iwoZ gh ik¡p izdkj dh vfo|k dk fooj.k fn;k x;k gSaA 

vfo|k l`f’V dks vc`f) iwoZd dgk x;k gSA blds ekuh gS fd bldk iw.kZ laxBu 
gks tkus ij cqf) uke dk rŸo iw.kZ gksrk gS vkSj rRi”pkr~ gksus okyh l`f’V 
cqf)iwoZd dgha tkrh gS( D;ksafd] cqf) ds ckn tks l`f’V gqbZ] og cqf) dh lgk;rk 
ls cuhA fdUrq] cqf) ds Lo:Ik laxBu ds iwoZ tks l`f’V gS] og vcqf)iwoZd gh dgh 
tk;xhA 

l`f’V esa fodklokn 

^fo’.kqiqjk.k* esa izkf.k;ksa ds l`f’V izlax esa fd;k x;k gS fd igys ^ux* ¼o`{kknh½ 
mRié gq,A ;s eq[k ¼izkjEHk½ esa mRié gq, Fks] blhfy, bUgsa eq[; dgk tkrk gSA 
blds vkxs ^fr;ZX;ksuh*] vFkkZr~ euq’; ls uhps njts ds izkf.k;ksa dh l`f’V czã us 
dhA fr;ZX;ksuh ds pkj Hksn gSa&& 1 Ik”kq]  2 e`x]  3 i{kh] vkSj 4 ljhl̀Ik ¼jsaxus 
okys liZ] o`f”pd vkfn tUrq½A 

vktdy ik”pkR; oSKkfud Hkh fodklokn dh ǹf’V ls l`f’V dk de ekurs gSaA 
ftuds nks Hksn gSa 

1½ izkf.k;ksa dh n`f’V esa Øfed fodkl vkSj 

2½ izkf.k;ksa dh l`f’V esa Øfed fodklA 

buesa izFke dk iqjk.k lEer fooj.k ^oSfnd foKku vkSj Hkkjrh; laLd`fr* ¼i`Œ 20½ esa 
foLrkj ls fn;k x;k gSA l`f’V fodkl ds nwljs Hksn ds vuqlkj ;fn Øe”k% ljhl̀i] 
e`x] Ik”kq] i{kh vkfn :Ik fodkl dk ekuk tk;] rks oSKkfud n`f’V ls bldh iw.kZ 
vuqdwyrk izekf.kr gksrh gSaA i`Foh rŸo ls cuus ds dkj.k vkjEHk esa mRié izkf.k;ksa 
esaa i`Foh dk vkd’kZ.k izcy jgrk gS(D;ksafd ltkfr;kd’kZ.k fl)kUr ds vuqlkj mu 
ij i`Foh dk vkd’kZ.k izcy foKkufl) gSA i`Foh ij lw;kZfXu dk fujUrj vkxeu 
gksrk jgrk gSA og ikfFkZo inkFkksZ dks vius vkd’kZ.k ls Åij mBuk pkgrk gSaA              

fo’.kq iqjk.k esa _f’k fu:i.k 

xq#oj Jhfo|k okpLifr th us ^egf’kZdqyoSHko* uked xzUFk esa _f’k “kCn dss pkj 
vFkZ cryk;s gSaa& 



 

 

1½ txr~ dh iw.kkZoLFkk esa tks fo|eku Fks] muds lEcU/k esa “kriFk czkã.k ds NBs 
dk.M ds vkjEHk esa gh foLrkj ls dgk x;k gSA os gh _f’k izkf.k;ksaa esa 
v/;kREk&:Ik ls izfo’V gksrs gSa & 

 izk.kks oS ofl’B_f’k%] euks oS Hkj}kt_f’k%  ¼”kr å 8A1A1A6½ p{kqoSZ 
tenfXu_f’k% ¼”kr å 8A1A2A3½  

 bl rjg] “kjhj ds pkjksa Hkkxksa esa ;s _f’k lkr lkr Hkkxksa esa foHkDr gksdj jgk 
djrs gSaA ;s gh _f’k vkxs mRié gksus okys txr~ ds ewy rŸo gSaA fo”kq) izk.k] 
vFkkZr~ nks rŸoksa dk lfEeJ.k tgk¡ u gks] _f’k uke ds izk.k dgs tkrs gSaA 
feJ.k ls tks izk.k curs gSa] os nso uke ds izk.k dgs tkrs gSaA ;s _f’k] nso] 
fir` vkfn lw{e txr~ ds rŸo gSa] ;g ckr dgh tk pqdh gSA  

2½ nwljs izdkj ds _f’k ^rkjke.My* esa fLFkr gSaA mŸkj fn”kk esa /kqzo dh ifjØek 
djrs gq, tks lkr cM+s rkjs fn[kkbZ iM+rs gSa vkSj rhu uhps yVdrs gq, f=dks.k 
ds :Ik esa ns[ks tkrs gSa] ^lIrf’kZ* dgykrs gSaA 

 buds uke _f’k;ksa ds uke ij gSa vkSj ^c`gRlafgrk* ds vuqlkj&& 

 iwosZ Hkkxs Hkxoku~ ejhfpjijs fLFkrks ofl’Bks·Lekr~ A 

 rL;kf³~xjLrrks·frzLrL;klé%      iqyLR;”p AA 

 iqyg%  _rqfjfr  HkxokuklékuqØes.k   IkwokZ|k%A 

 vrz  ofl’Ba   eqfuojeqikfJrk#U/krh   lk/ohAA  

 ¼c`gRlafgrk] vå 13½ 

 bl lIrf’kZ e.My esa lcls uhps dh vkSj tks iwoZ rjQ >qdk gqvk rkjk fn[kkbZ 
nsrk gS] og efjph uke dk _f’k gSA mlds Åij frzdks.k ds e/; esa rkjk 
ofl’B gSaA ml ofl’B ds lehi gh ,d NksVs rkjs ds :Ik esa ifrozrk v#U/krh 
fojkteku gSA bl v#U/krh dk n”kZu fookg ds le; o/kw dks djkuk pkfg,] 
,slk fo/kku dYilw=ksa esa gSA mlds Åij ds Hkkx esa vf³~xjk uke dk _f’k gSA 
vkxs prq’dks.k cuk;s gq, tks pkj rkjs gaS] os if”pe ls vkjEHk dj vf=] 
iqyRL;] iqyg vkSj _rq uke ds pkj _f’k gSaA ;s lkrksa _f’k;ksaa ds uke 
fo’.kqiqjk.kksDr _f’k ukeksa esa vk tkrs gSaA buds vfrfjDr rkjke.My esa vU; 
rkjs Hkh _f’k&uke ls fo[;kr gSa] ftudk fooj.k ^oSfnd foKku Hkkjrh; 
laLd`fr* ¼i`å 135½ esa fn;k x;k gSA 

3½ rhljs os _f’k dgs tkrs gaS] ftUgksaus bZ”ojkuqxzg ls ;s fo|k,¡ izkIr dha vkSj 
mUgsa osneU=ksa ds :Ik esa ge yksxksa dks fn;kA osndŸkZ`Ro ds lEcU/k esa rhu 
izdkj ds iz/kku er f”k’V&lEiznk; esa izpfyr gSaA bu _f’k;ksa ds Hkh rhu Hksn 
gSa& 

d l`f’VizoŸkZd] 

[k eU=nz’Vk vkSj eU=izoŸkZd rFkk 

x xks=izoŸkZd A 

l`f’V izoŸkZd ;|fi izFke izdkj ds gh _f’k gksrs gSa] rFkkfi vius oa”k foLrkj }kjk 
vokUrj l̀f’V ds izoŸkZd Hkh ;s ekus tkrs gSaA xks=izoŸkZdksa dk uke rks ^eSa veqd 
xks= dk gw¡*] ,slk dgdj vkt Hkh lc  



 

 

 Lej.k djrs gSa vkSj eU= izoŸkZdksa ds uke ^lokZuqØe.kh* ] ^c`gnsork* uke ds xzUFk esa 
eU=ksa ds ik¡p foHkkx 

crk;s x;s gSa& 

d½ Hkkoo`Ÿk] 

[k½ nsoLr`fr] 

x½ vkReLro] 

?k½ nsokReLro vkSj  

³½ vkSj ijLij laoknA 

tgk¡ l`f’V dk fu:i.k gksHH] og ^Hkkoo`Ÿk* dgk tkrk gS vkSj tgk¡ fdlh izk.k:Ik 
nsork dh Lrqfr gks] og ^nsoLrqfr* dgh tkrh gSA dbZ txg eU=ksa esa ,slk Hkh izlax 
vkrk gS fd tgk¡ oDrk _f’k vius vkidks izk.knsork :Ik eku dj viuh gh Lrqfr 
djrk gS] tSlk ^okxkEHk̀.kh;* vkfn lwDrksa esa izfl) gS] og ^vkReLro* dk rhljk Hksn 
dgk tk;sxkA dgha ,slk Hkh gksrk gS fd izoDrk _f’k izk.k:Ik nsork dh vius gh 
eq[k ls Lrqfr djokrk gS] og ^nsokReLro* gSA blesa _f’k vkSj nsork ,d gh gS( 
D;ksafd oDrk vkSj izfrik| nksuksa ,d gh gSaA ik¡pok Hksn og gS] tgk¡ nsork vkSj 
_f’k dk ^ijLij laokn* ekuk tkuk pkfg,A bu ik¡pksa izdkjksaa esa vkfn ds rhu esa rks 
eU=ksa ds oDrk gh _f’k dgs tkrs gS( fdUrq “ks’k nks izdkjksa esa Hksn gks tkrs gSA pkSFks 
izdkj esa oDrk _f’k viuh vkSj ls Lrqfr u dj nsork ds eq[k ls gh nsork dh 
Lrqfr djokrk gS vkSj mlesa izfrik| nsork dks gh oDrk&:Ik ls Hkh dfYir fd;k 
x;k gSA ik¡posa ^ijLij laokn* ds ftl eU= esa ftldh mfDRk dgh xbZ gks] og 
_f’k ekuk tkrk gS vkSj ftlds izfr dgk tk;] og nsork eku fy;k tkrk gSA bl 
vUr ds nksuksa izdkjksa esa oDrk _f’k dfYir :Ik ls vU; dks _f’k] vFkkZr~ oDrk 
cuk nsrk gSA lkfgR; “kkL= esa Hkh ,slh izfØ;k ns[kh tkrh gSA vyadkfj;ksa us vFkksZa 
ds ogk¡ rhu Hksn fd;s gSa& 

d- Lor% fl) vFkZ] vFkkZr~ tSlk yksd esa ns[kk tkrk gS] 

[k- dfo dh izkS<ksfDr ls cuk;k gqvk vFkZ vkSj 

x- dfo ds }kjk fdlh vU; dks oDrk cukddj mldh izkS<ksfDr ls izdkf”kr 
djk;k tkus okyk vFkZA 

bls vkyadkfj;ks us ^dkO;fuc)oDr`izkS<+ksfDrfl)* ekuk gSA blh izdkj] eU=ksa ds 
prqFkZ vkSj i¥~pe Hksnksa esaa Hkh dfYir izoDrk _f’k gksrs gSa vkSj ;g _f’k “kCn dk 
pkSFks izdkj okyk vFkZ gSA 

^fo’.kqiqjk.k* vkfn esa dgs x;s _f’k;ksa dh fL=;k¡&[;kfr] Hkwfr]  lEHkwfr] {kek] izhfr 
vkfn&;s lc fpŸkòfŸk :Ik gSaA vr%] ;s _f’k vk/;kfRed _f’k dgs x;s gSaaA izk.k:Ik 
_f’k gh vk/;kfRed :Ik esa izfo’V gksrs gSa] vr% iw.kksZDr pkj izdkjksa esa izFke izdkj 
esa gh budk vUrHkkZo djuk pkfg,A fdUrq] vkxs ds izlaxksa ls l`f’VØe esa Hkh budk 
mu;ksx gksrk gS] blfy, r`rh; izdkj ds l`f’V izoŸkZd ;k xks= izoŸkZd _f’k Hkh ;s 
dgs tkrs gSaA 

_f’k;ksa dh la[;k esa tks Hksn gSa] og lEekfur djus dh n`f’V gSA blhfy, 
^fo’.kqiqjk.k* ds ukS _f’k;ksa ds LFkku Ikj Jhe)Hkkxor us ^ukjn* dk uke tksM+dj 



 

 

nl dj fn;k gSA ukjn HkfDrekxZ ds vkpk;Z gSa vkSj Hkkxor “kq) HkfDRk iz/kku iqjk.k 
gS] vr%] mlus vkfn _f’k;ksa esa ukjn dh Hkh x.kuk dj nh gSA vLrq(euqLe`fr esa euq 
us viuh mRifŸk dk fooj.k fy;k gSA mldk vk”k; gS fd geus iwoZ esa ftu 
e.Myksa dk fooj.k fn;k gS] os lc iztkifr :Ik gSaA izR;sd iztkifr esa rhu Hkkx 
gSa&&vkRek] izk.k vkSj Ik”kqA dsUnz esa fLFkr “kfDr iztkifr dh vkRek gksrh gS] ftls 
Jqfr;ksa esa ^uH; iztkifr* dgk tkrk gSA mlh dsUnz ls pkjksa vkSj izk.k QSyrs gSaA os 
izk.k tc Hkwr :Ik esa ifj.kr gksdj e.My cuk nsrs gSa] rc og e.My cuk nsrs gSa] 
rc og e.My Ik”kq dgk tkrk gSA os izk.k leku :Ik ls pkjksa vkSj QSyrs 
gSAblfy,] lHkh e.My o`Ÿk ¼xksykdkj½ :Ik esa gh curs gSaA fdUrq] mu e.Myksa ls 
tks jf”e:Ik izk.k ckgj fudyrs gSa] os ,d fn”kk dh vkSj gh tkrs gSaA vr%] os iw.kZ 
ugha gksrsA mUgsa Jqfr esa ^v)sZUnz* dgk tkrk gSA euq uke ls blh ^v)sZUnz* dk 
O;ogkj fd;k x;k gSA ;gh euq lc izkf.k;ksa dk mRiknd gS] blhfy, izk.kh 
xksykdkj u gksdj ,d rjQ yEceku gks c<+rs gSaa rFkk muds lHkh vo;oksa esa leku 
“kfDr ugha gksrhAo`{k vkfn izkf.k;ksa esaa Li’V ns[kk tkrk gS fd vkjEHk esa dsoy os 
,d [kEcs ds leku Åij mBrs gSa vkSj Ik”pkr~ dkyØe ls muesa “kk[kk] iŸks] Qwy 
vkSj Qy fudyrs gSaA blls vuqeku gksrk gS fd muds m/oZHkkx esa gh vf/kd “kfDr 
gS] v/kksHkkx esa ughaA xkS] ?kksM+k vkfn Ik”kqvksa ds vxzHkkx esa gh vf/kd “kfDr ns[kh 
tkrh gSA blh rjg euq’; ds Åijh ¼eLrd½ Hkkx esa gh Kku dh “kfDr gksrh gS 
vkSj Kku dh lHkh bfUnz;k¡ blh Hkkx esa jgrh gSaA euq’; dh ihB dh yEch gM~Mh 
dks es#n.M dgk tkrk gSA bl es#n.M dh rqyuk lw;Z ds ^fo’kqon~òŸk* ¼Hkze.k½ ds 
e/; Hkkx ls dh xbZ gSA ;g dgk x;k gS fd ^v)sZUnz* gksus ds dkj.k izkf.k;ksa esa 
iw.kZrk ugha gksrhA 

x#M+iqjk.k& ;g ,d oS’.ko iqjk.k gSA bl iqjk.k dks Lo;a fo’.kq us x#³ ds le{k 
lquk;k Fkk] x#³ us d”;Ik ds le{k bldk izopu fd;kA iqjk.k ds ik¡p y{k.kksa esa 
dqN dk lekos”k blesa gS tSls&l`f’V] eUoUrj] lw;Z&pUnz&oa”kkoyhA fdUrq bldk 
foiqyka”k fo’.kqiwtk] oS’.ko ozr] izk;f”pr rFkk rhFkZ ekgkRe; dks gh lefiZr gSA“kfä 
iwtk i ~́pnsoksa¼fo’.kq] f”ko] nqxkZ] lw;Z vkSj x.ks”k½ dh mikluk dh fof/k Hkh blesa 
of.kZr gSA x#³iqjk.k iqoZ[k.M vkSj mŸkj[k.M esa foHkä gS ftuesa Øe”k% 229 rFkk 
35 v/;k; gSaA bldh “yksd la[;k 18 lglz “yksd gSaA vfXuiqjk.k ds leku bldk 
iwoZ[k.M fo”odks"kkRed gS ftlesa jkek;.k egkHkkjr gfjoa”k dh fo’k; oLrq] 
l`f’VØe] T;ksfr’k] ldqu] lkeqfnzd”kkL=] NUn] vk;qosZn] O;kdj.k] jRu&ifj{kk] 
uhfr”kkL=] n”kZu vkfn dk lekos”k gSA bldk mŸkj[k.M ^izsrdYi* dgykrk gSA 
blesa e`R;q ds vuUrj] er̀d ds ?kj esa fd;k tkrk gSA x#³iqjk.k dh jpuk gktjk 
us uoe “krkCnh bZ- esa ekuh gSA bldk mn~HkoLFkku fefFkyk gS D;kssafd 
^;kKoYd;Le`fr* ds vusd “yksd bl iqjk.k esa dqN ifjorZuksa ds lkFk vk;s gSaA 
blds 107 os v/;k; esa ^ijk”kjLe`fr* dk lkj izLrqr gSA 

eRL;iqjk.k& izkphurk rFkk o.;Zfo"k; ds foLrkj dh n`f’V ls ;g egŸoiw.kZ iqjk.k 
gSA i ~́py{k.k dh laxfr gksus ls bls izkphu ekuk x;k gSA iqjk.kksaa esa ;|fi bldh 
“yksd la[;k méhl lglz dgh x;h gS fdUrq blds orZeku laLdj.kksa esaa 291 
v/;k; rFkk 14000 “yksd feyrs gSaAblesa tyizy; dk o.kZu gS ftlls lHkh 
izkf.k;ksa dh j{kk eRL;:i/kkjh fo’.kq us dh FkhA;g o.kZu vkjEHk ds dqN v/;k;ksa esa 
gSA eRL; vkSj euq ds laokn ds :Ik esa iqjk.k dk izdk”ku gqvk gSAblesa firjksa] 
rhFkZ;k=k] Hkqoudks”k= nku&ekgkRe;] jkt/keZ] Jk) rFkk xks= izojksa dk foLr`r 
o.kZu gSAblds cgqr c³s va”k esa ¼v/;k; 215&27½ jkt/keZ dk o.kZu gS tks 



 

 

 jkt”kkL= ds visf{kr fo’k;ksa ds foospu ls lEié gSAozr¼48&102½] iz;kx&ekgkRe;] 
jkt/keZ] ¼103&12½] dk”kh&ekgkREk;; ¼180&5½] ueZnk&ekgkRe; ¼186&94½] “kdqu 
fopkj¼228&38½] nsoizfrek vkSj efUnj fuekZ.k ¼258&70½] nku ¼274&89½ vkfn ij 
yEcs izdj.k gSaA /kkfeZd fo’k;ksa dh nf̀’V ls bls “kSo ;k oS’.ko nksuksa dgk tk ldrk 
gSA blesa dfy;qx ds jktkvksa dh lwfp nh x;h gSA fLeFk dk dFku gS fd 
vka/kz&ujs”kksa dh tks lwph bl iqjk.k esa nh x;h gS] og cgqr fo”oluh; gSA MkWå 
gktjk us bldk jpukdky rhljh “krkCnh bZå ds mrjk/kZ ;k pkSFkh “krkCnh ds 
iwokZ/kZ esa ekuk gSA ih- oh- dk.ks bldh mŸkjdky lhek NBh “krkCnh bZ- rd ekurs 
gSaAbl iqjk.k dk ,d mRd`’V laLdj.k fgUnh vuqokn ds lkFk xhrk izsl ls nks 
[k.Mksa esa izdkf”kr gS tks ewyr%^dY;k.k*ds v³~dksa esa izdkf”kr gqvk FkkA  

bl bdkbZ esa vki Jhen~ Hkkxor~] vfXu] fo’.kq] x:.k ,oa eRL; iqjk.kksa dk lkekU; 
ifjp; fn;k x;k gS bl iqjk.k dk foHkktu 12 LdU/kksa esa gqvk gSA iwjs xzUFk esa 35 
v/;k; rFkk vBkjg gtkj “yksd gSaA iqjk.klkfgR; ds :i esa lEiw.kZ iqjk.k dk 
egÙoiw.kZ LFkku gSa( vko”;drk ds vuqlkj iqjk.k dk lkfgR; c<+rk x;k vkSj 
czkã.k] vkj.;d rFkk mifu’kn~&lkfgR; Øe”k% fodflr gq, izkphu dky ls ysdj 
vkt rd lEiw.kZ fo”o dks vusd izdkj ls /keksZins”k nsrk jgk gS blfy, blds 
egÙoiw.kZ ckrkas dks crk;k x;k gS iqjk.k lkfgR; esa ukfLrdksa us iqjk.k dh fuUnk Hkys 
fd;k gS fdUrq iqjk.k lkfgR; vkSj tu&lkekU; dk cgqla[;d oxZ mldh iz”kalk 
eqDrd.B ls fd;k gSA iqjk.kksa ls yksx vius thou&n”kZu dks lapkfyr dj ldrs 
gSaA iqjk.k Hkkjrh; /keZ ds jRu gSaA Hkkjrh; /keZ us iqjk.kksa dks bruk egRo fn;k gS 
fd bZ”oj dh fuUnk lgu dj ldrs gS fdUrq iqjk.k d+h fuUnk ughaA izpkj dh nf̀’V 
ls lEiw.kZ iqjk.k lkfgR; esa Jhen~ Hkkxor~ egkiqjk.k vxz.kh gSaA ns”k fons”k ds 
vla[; fo}kuksa us iqjk.kksa ds izfr vknj&Hkko izdV fd;k gSA bu lcdk fo”ks’k 
izdkj ls iz;ksx o.kZu fd;k x;k gSA  

“kCn  vFkZ 

uxe  osn 

dYi dYi 

Qye~  Qy dks 

fo|korka  fo|k dh 

Hkkxors  Hkkxor esa 

ijh{kk  ijh{kk 

1½ iqjk.k&lkfgR; esa lokZf/kd izpfyr d`fr gS 

 1 avkxe 2 osn 

 3 fuxe  4 Hkkxoriqjk.k        ¼4½ 



 

 

2½ Hkkxor egkiqjk.kksa dk foHkktu gqvk gS 

 1 okjg LdUn   2 rhu LdUn 

 3 nks LdUn 4 lkr LdUn        ¼1½ 

3½ Hkkxor egkiqjk.k esa “yksd gSa 

 1 vBkjg lglz  2 rhu lglz 

 3 nks  lglz  4 lkr lglz        ¼1½ 

4½ Hkkxor egkiqjk.k esa izFke LdU/k esa o.kZu gS 

 1  czã dk 2 osn dk 

 2 vkxe dk 4  fojkV~ iq#’k      ¼4½ 

4½ Hkkxor egkiqjk.k ds f}rh; LdU/k esa o.kZu gS 

 1  czã dk 2 osn dk 

 3 vkxe dk 4  fojkV~ iq#’k      ¼4½ 

5½ Hkkxor egkiqjk.k ds r`rh; LdU/k esa o.kZu gS 

 1  czã dk  2 osn dk 

 3 ojkgkorkj dh dFkk  4 fojkV~ iq#’k      ¼3½ 

1½ iz”u& n”ke LdU/k bl iqjk.k dk c`gŸke Hkkx fdrus v/;k; esa gS 

 mŸkj&90 v/;k; esa  

2½ iz”u&,dkn”k LdU/k  esa fdldk o.kZu gS 

 mŸkj& ;knoksa ds fouk”k dk 

3½ iz”u }kn”k LdU/k esa fdldk o.kZu gS 

 mŸkj&dfy;qx ds jktkvksaa dk 

4½ iz”u&vfXuiqjk.k fdls dgrs gS 

 mŸkj& vfXu ds }kjk of”k’B dks mins”k blesa fn;s tkus ds dkj.k vfXuiqjk.k 
dgrs gS 

5½ iz”u& vfXuiqjk.k esa fdrus v/;k; gS  

 mŸkj& 383 v/;k;   

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl                                               

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                             

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 



 

 

 2½ iqLrd dk uke&Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k 

 ys[kd dk uke& xhrk izsl xksj[kiqj                                             

 izdk”kd dk uke& xhrk izsl xksj[kiqj 

3½ iqLrd dk uke& O;kdj.k egkHkk"; 

 ys[kd dk uke& iratfy                                                

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

4½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

1½ iqLrd dk uke&laLd`r lkfgR; dk bfrgkl                                       

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

 ys[kd dk uke& mek”kadj “kekZ _f’k                                            

 lEiknd dk uke&mek”kadj “kekZ _f’k 

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk fo”oHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

2½ iqLrd dk uke& oSfnd lkfgR; 

 ys[kd dk uke& dfiynso f}osnh                                               

 izdk”kd dk uke& pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh 

3½ iqLrd dk uke&Jhen~ Hkkxor egkiqjk.k 

 ys[kd dk uke& xhrk izsl xksj[kiqj                                             

 izdk”kd dk uke& xhrk izsl xksj[kiqj 

1½ vfXu iqjk.k dk o.kZu dhft;s 




