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[k.M 3 ifjp;

;g dgkuh laca/kh ekM~;wy ds pkSFks ikB~;Øe ^Hkkjrh; dgkuh* dk rhljk [k.M gSA bl
[k.M esa dqy pkj bdkb;k¡ gSa tks bl izdkj gSa&

bdkbZ 8 ^^fonzksg** % fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu

bdkbZ 9 vks·js pq#axu esjs---- % fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu

bdkbZ 10 fprk % fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu

bdkbZ 11 ^^nwtkS dchj** % fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu

bl [k.M esa fonzksg ¼ejkBh½] vks·js] pq#axu esjs ¼dksad.kh½] fprk ¼xqtjkrh½ vkSj nwtkS
dchj ¼jktLFkkuh½ tSlh vR;ar egÙoiw.kZ dgkfu;ksa dk fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA
bl [k.M dks i<+us ds i'pkr~ vki ckcwjko ckxqy] ehuk dkdksMdj] j?kqohj pkS/kjh vkSj
fot;nku nsFkk tSls egÙoiw.kZ Hkkjrh; dgkuhdkjksa dh dgkuhdyk ls Hkh ifjfpr
gksaxs@gksaxhA

gesa fo'okl gS] bl [k.M ds v/;;u ds i'pkr~ vki Hkkjrh; dgkuh ds foLr`r ifjlj
ls ifjfpr dks ldsaxs@ldsaxhA bl [k.M esa 'kkfey dgkfu;k¡ bu ys[kdksa dh loZdkfyd
egku dgkfu;k¡ gSaA blh izdkj bl [k.M esa 'kkfey dgkfu;ksa dks i<+rs gq, eu vkSj
foosd ij mudk xgjk vlj iM+rk gSA

bl [k.M dks i<+rs gq, vki blesa 'kkfey dgkuhdkjksa ds jpuk lalkj dk Hkh laf{kIr
ifjp; ik ldsaxh@ldsaxsA bu dgkfu;ksa ds fo'ys"k.k ls xqtjrs gq, vki ns[ksaxs@ns[ksaxh
fd fdlh dgkuh dh Js"Brk ds fu/kkZj.k esa mldh dFkkoLrq ds lkFk-lkFk mlds :i i{k
dk Hkh cM+k ;ksxnku gksrk gSA bl ikB~;Øe ds pkSFks [k.M esa Hkh vki pkj dgkfu;ksa dk
v/;;u djsaxs@djsaxhA

'kqHkdkeukvksa lfgrA
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^^fonzksg** % fo'ys"k.k vkSj
ewY;kadubdkbZ 8 Þfoæ¨gÞ % fo'ys"k.k v©j ewY;kadu

bdkÃ dh :ijs[kk

8-0 mÌs’;

8-1 izLrkouk

8-2 nfyr lkfgR; esa ckcwjko ckxqy th dk LFkku

8-3 ckcwjko ckxqy % thouo`Ùk vkSj ys[ku ifjp;

8-4 ckcwjko ckxqy % lkfgfR;d fopkj vkSj ys[ku /kfeZrk

8-5 fonzksg dgkuh dh dFkkoLrq

8-6 fonzksg % Hkk"kk ’kSyh

8-7 fonzksg % vkykspuk ,oa fo'ys"k.k

8-8 nfyr lkfgR; dk lkSan;Z’kkL=

8-9 lkjka’k

8-10 vH;kl

8-0 mís';

ejkBh Hkk"kk esa] nfyr lkfgR; dk mn;] xkSre cq)] egkRek Qqys vkSj MkW- vEcsMdj ds
fopkj n’kZu ,oa vkanksyuksa ds ifj.kke Lo:Ik gqvk bl lkfgR; dk eq[; dsUnz nfyr
thou la?k"kZ] ;FkkFkZ] euq"; dsfUnzr thou laosnuk,a] fonzksg] osnuk vkfn dks ØkfUrdkjh
vfHkO;fDr iznku djuk gSA ckxqy th egkRek Qqys] cq)] MkW- vEcsMdj vkSj dkyZ ekDlZ
ls izHkkfor FksA mUgksaus bu egkuiq:"kksa ds fopkj n’kZu vkSj Kku n’kZu dk xgjkbZ ls
v/¸;u fd;k ftlus budh ys[ku dh i`"BHkwfe rS;kj dhA

'kks"k.k eqDr lekt fuekZ.k dh fn’kk esa ftl rjg ekDlZoknh n’kZu dks Lohdkj fd;k
tkrk gS] mlh rjg Hkkjrh; lekt esa] o.kZO;oLFkk o o.kZO;oLFkk dh oSPkkfjdh dk Kku
nsus okys MkW- vEcsMdj ds fopkj gSaA Hkkjrh; lekt ds tkfr oxhZ; <kaps esa cnyko ykus
ds fy, ekDlZ vEcsMdj ds leUo;kRed fopkjksa dh ubZ lS)kfUrdh ckxqy th us izLrqr
dh gSA Ukdkj] fonzksg] nq%[k dh vuqHkwfr] euq"; dh egÙkk] Kku foKku ds izfr fu"Bk]
d:.kk] ca/kqRo] vukRe] vuh’ojokn vkfn ewY;ksa dk l`tu ckxqy th ds ys[ku esa ns[kus
dks feyrk gSA

nfyr lkfgR; us ijEijkxr lkSUn;Z’kkL=h; ekun.Mksa] feFkdksa vkSj dykoknh ekU;rkvksa
dks pqukSrh nh vkSj le; dh ekax ds vuqlkj muesa cnyko fd;k vkSj lkfgR; esa
tuekul ds thou ;FkkFkZ] thou la?k"kZ] vkRelEeku vkSj vfLerk] euq"; dh egÙkk vkSj
ekuorkokn ds cht lkfgR; esa cks;sA

ckxqy th us viuh jpuk-/kfeZrk fuHkkrs gq, lekt ds ;FkkFkZ ij ls inkZ mBk;k gSA
mUgksaus tks ik= viuh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa izLrqr fd, gS os gekjs vkl-ikl
jkstejkZ dh ftanxh esa ns[kus dks fey tk,axsA ftu yksxksa ds ;ksxnku dks jkst ge
vuns[kk dj nsrs gSa ogh yksx nfyr lkfgR; ds uk;d vkSj ukf;dk gksrs gaSA budh
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dgkfu;ksa us nfyrksa dh lqlqIr vfLerk dks txk;k rFkk >ksIkM+iV~Vh;ksa esa xqtj dj jgs
yksxksa dh ihM+k] nq%[k] izrkM+uk] larki vkfn dk lw{e fp=.k fd;kA bl dgkuh esa Hkh ge
nfyrksa dh mu lc leL;kvksa vkSj eqn~nksa ds lanHkZ esa ̂ fonzksg* dgkuh dk v/;;u djsaxs]
ftUgksaus muds fodkl ekxZ dks ckf/kr fd;k gS vkSj ekuo gksus ds lkjs vf/kdkj Nhu
fy, gSaA bl dgkuh dks i<+us ds Ik’pkr~ vkidks fuEufyf[kr ckrksa dh tkudkjh gks
tk,xh %

d½ Hkkjrh; lkekftd <kaps esa nfyr thou ds ;FkkFkZ ls

[k½ nfyr lkfgR; ds fofHkUu vk;keksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksxh

x½ nfyr lkfgR; ds dykoknh lkSUn;Z’kkL= vkSj nfyr ys[ku ds euq"; dsUnzhr
ekuorkoknh ewY;ksa esa vlekurkvksa ls

?k½ nfyr lkfgR; esa osnuk vkSj fonzksg dh vfHkO;fDr ls

³½ nfyr lkfgR; esa ckcwjko th dh egÙoiw.kZ Hkwfedk ls

p½ fonzksg ds dFkkud vkSj nfyr psruk dh lfØ;rk ls

N½ ekuoh; vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djrs nfyr oxZ dh psruk dh tkudkjh vkidks
fey tk,xhA

t½ Hkkjrh; lH;rk ds lkekftd ;FkkFkZ esa nfyr thou laosnuk ls

>½ nfyr oxZ ds ekul esa fodflr nks izo`fÙk;ksa& izR;{k oSpkfjd la?k"kZ vkSj izR;{k
fonzksgh la?k"kZ dh fLFkfr;ksa ls vki ifjfpr gks tk,axs@tk,axhA

8-1 izLrkouk

izLrqr dgkuh ckcwjko ckxqqy th ds cgqpfpZr dgkuh laxzg ^tc eSaus tkfr NqikbZ* esa ls
yh xbZ gSA bl dgkuh esa ckcqjko ckxwy th us xjhch esa clj dj jgs HkkX;ksa dh nnZukd
ihM+k dk fp=.k fd;k gS fd fdl izdkj os dsoy euq"; gksus dk cks> vius flj ij <+ks
jgs gSa D;ksafd ekuoh; vfLerk ds lkjs vf/kdkj o.kZ O;oLFkk us muls Nhu fy, gSa mUgsa
eq[; /kkjk uked ?ksjs ls cgkj /kdsy fn;k gS] izxfr ds lkjs ekxZ muds fy, can dj fn,
x, gSaA muls vekuoh; dke djok;k tkrk gSA /keZ dh xksfy;ka nsdj mudk fnekx
/kks fn;k tkrk gSA

nfyr lkfgR; esa tUetkr tkfrxr iwokZxzgksa ds fonzksg dk Hkko gSA tks fd bl dgkuh
esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA lekt esa /keZ ds vk/kkj ij tks ewY; vk/kkfjr gS muesa cnyko
ykus dh psruk nfyr lkfgR; esa n`f"Vxkspj gSA blhfy, yach nklrk ls Hkjs thou dh
vekuoh; fLFkfr;ksa ls eqDr gksus dh cspSuh nfyr lkfgR; esa c[kqch ns[kh tk ldrh gSA
^fonzksg* dgkuh dk eq[; ik= t; bldk mnkgj.k gSA lekt esa O;kIr vlekurk vkSj
HksnHkko eq[;/kkjk dh vjktdrk ls iSnk gq, gSa tks fujarj lekt dks iru dh vksj /kdsy
jgs gSaA

nfyr vkykspdksa ds vuqlkj lkfgR; flQZ vkuan] /ku] ;k fQj uke dekus ds fy, ugha
jpk tkuk pkfg, vfirq mlesa ekuo ds fodkl] ljksdkj] mldh fpark,a vkfn dks
vf/kd egRo fn;k tkuk pkfg,A TkSlk fd dgk tkrk gS fd lkfgR; lekt dk niZ.k
gksrk gS ysfdu lkfgR; ;fn lekt esa izpfyr dqjhfr;ksa] la?k"kZ vkfn dks js[kkafdr ugha
djrk gS rks og dsoy vtk;c?kj esa j[kus dh oLrq ek= jg tkrk gSA lkfgR; dks
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lkekftd thou dk fgLlk vo’; cuuk pkfg,A lkfgR; dks tehuh lPpkbZ;ksa ls
dkVdj ugha ns[kk tk ldrkA

lkfgR; tc lekt dks vuns[kk djds viuk ckSf)d jkx vykirk gS rks og lekt esa
py jgh fØ;k-izfrfØ;kvksa ls Hkh vk¡[ks pqjk ysrk gSA ,slk lkfgR; ,sls dcwrj dh rjg
gksrk gS tks fcYyh ds vkus ij vk¡[ksa can dj ysrk gS rkfd fcYyh mldks u ns[k ik;s
ijarq og bl ckr dks Hkwy tkrk gS fd mlds u ns[kus ls fcYyh mlij geyk djuk
ugha NksM+sxh] varr% og fcYyh dk f’kdkj gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ckotwn lHkh
jlksa vkSj f’kYi ds fganh lkfgR; esa jhrhdky] Nk;kokn vkfn vizklafxd gks tkrs gSaA
D;ksafd bl dky ds jpukdkj lekftd] vkfFkZd] jktuhfrd n’kkvksa ls dVs ls utj
vkrs gSaA vius vkl ikl ?kV jgh cM+h ls cM+h ?kVukvksa ls mudk dksbZ ysuk nsuk ugha
gSA lkfgR; dk dke yksxksa dh lksbZ gqbZ psruk dks txkuk gksrk gSA

bl dgkuh dk eq[; mís'; lkekftd thou] nfyrksa ds mRihM+u 'kks"k.k rFkk xqykeh ds
ca/kuksa ls eqfDr dh vkdka{kk gSA bl dgkuh esa t; vius vklikl QSyh HksnHkko dh
nqfu;k ls nq[kh gksdj fonzksg djus dh fLFkrh esa igq¡p tkrk gSA fonzksg dh tks Hkkouk t;
ds tsgu esa iui jgh gS og vdkj.k gh ugha gS vfirq lekt esa O;kIr euksoSKkfud
izo`fÙk;ksa vkSj lekt esa fLFkr tkrh; 'kks"k.k ds dkj.k f’kf{kr nfyrksa dh jkr dh uhans
[kjkc dj jgh gSaA

8-2 nfyr lkfgR; esa ckcwjko ckxqy dk LFkku

nfyr lkfgR; ds fodkl esa ckcwjko ckxqy th dk LFkku vfr egRoiw.kZ jgk gSA nfyr
lkfgR; vkanksyu dh igyh ih<+h ds ys[kdksa us nfyr thou dh O;Fkk ,oa osnuk dks
izLrqr fd;kA ogha nwljh ih<+h ds ys[kdksa us viuh jpukvksa esa fofHkUu fo/kkvksa ds ek/;e
ls nfyr thou ds ekufld fonzksg] osnuk] ekuo dsfUnzr laosnuk] thou la?k"kZ] eqfDr
gsrq ØkfUrdkjh psruk dks viuh ys[kuh }kjk ikBdksa ds le{k j[kkA blh nkSj esa ckcwjko
ckxqy th dh dgkfu;ksa us nfyr lkfgR; dks ,d vrqY; nwzr xfr iznku dhA mudh
dgkfu;ka /kekds ds lkFk mifLFkr gqbZ vkSj iw.kZ :Ik ls vius edln esa dke;kc gqbZA

ckcwjko ckxqy th nfyr iSaFkj vkanksyu ds laLFkkid lnL;ksa esa ls ,d Fks vkSj mUgksaus
O;fDrxr :Ik ls Hkh bl vkanksyu esa lfØ; lgHkkfxrk fuHkkbZA ;gh dkj.k gS fd mudh
jpuk,a cgqr foLQksVd gSa tks Økafr ds ck:n ls Hkjh gqbZ gSaA mudh dgkfu;ksa ds ik=
tks’k vkSj mRlkg ls Hkjs gq, gSaA os nCcwiu ls xzflr ugha gSa vfirq vius vf/kdkjksa ds
fy, fdlh dks Hkh yydkjus ds fy, rS;kj gSaA rRdkyhu ;qok ih<+h ckxqy th dh
Økafrdkjh fopkjksa ls vR;ar izHkkfor FkhA ̂ fonzksg* dgkuh dk uk;d dksbZ vkSj ugha vfirq
ml ih<+h dk ,d ukStoku gS tks vius gd dh ckr djuk tku x;k gSA mldks lfn;ksa
ls pyh vk jgh :f<+oknh ijEijkvksa esa ls cw vkus yxh gSA f’k{kk us mlds LokfHkeku dks
tkx`r dj fn;k gSA og >wB vkSj Øwjrk ij vk/kkfjr lkekftd ewY;ksa dks tM+ ls m[kkM+
Qsaduk pkgrk gSA

ckxqy th us nfyr thou ds lHkh vk;keksa dks djhc ls th;k gS vkSj mu reke nq%[kksa
dks Lo;a Hkksxk gS tks mudh jpukvksa esa utj vkrs gSaA bl otg ls mudh ys[ku/kfeZrk
vkSj jpuk,a nfyr thou dh i{k/kj jgh gSaA ckxqy th us vius ys[kdh; deZ ls u
dsoy nfyr lkfgR; dks le`) fd;k cfYd lEiw.kZ ejkBh lkfgR; esa loksZPp LFkku izkIr
djus dk xkSjo izkIr fd;kA
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Ckkcwjko ckxqy ¼1930&2008½ th dks nfyr lkfgR; dk izorZd ekuk tkrk gSA mudk
tUe egkjk"Vª ds ukfld ftys esa 1930 dks gqvkA nloha d{kk mÙkh.kZ djus ds Ik’pkr~
mUgksaus dbZ txgksa ij esgur etnwjh dhA bl nkSjku mudh ys[kuh fujarj pyrh jgh
vkSj dbZ ejkBh if=dkvksa esa budh dgkfu;k¡ izdkf’kr gqbZ ftUgksaus ejkBh ikBdksa dk
/;ku viuh vksj vkdf"kZr fd;kA 1963 esa budk izFke dgkuh laxzg izdkf’kr gqvk
ftldk uke Fkk ^Tkc eSaus tkfr NqikbZ*A bl dgkuh laxzg us ejkBh lkfgR; esa gypy
epk nhA bl laxzg esa mUgksaus lekt dh dVq lPpkb;ksa dk fp=.k Øks/k’khy :Ik esa fd;k
gSA bl izdkj mUgksaus nfyr lkfgR; dks ,d ubZ xfr iznku dhA orZeku ds vkykspd
bl dgkuh laxzg dks nfyr lkfgR; dk egkdkO; ekurs gSaA bl dgkuh laxzg ds ckn
ckxqy th dk dkO; laxzg ̂ vdkj* ¼1967½ izdkf’kr gksrs gh ppkZ esa vk x;k vkSj mudks
ejkBh lkfgR; esa ,d [kkl igpku iznku dhA ijUrq nwljs dgkuh laxzg ftldk uke
Fkk ^e`R;q lLrh gks jgh gS* us mudks vius ;qx dh nfyr vfHkO;fDr dk ntkZ iznku
fd;kA vkt ds ;qx esa bl dgkuh laxzg dks nfyr lkfgR; esa ehy dk iRFkj ekuk tkrk
gSA 1970 esa mUgsa ^gfjukjk;.k vkiVs* iqjLdkj ls uokt+k x;kA

8-4 Ckkcwjko ckxqy % lkfgR;d fopkj vkSj ys[ku /kfeZrk

fdlh Hkh jpuk dk v/;;u djus ls igys mlds ys[kd dk lkfgR; ds izfr n`f"Vdks.k
vkSj ys[ku dh oSpkfjdh dks le> ysuk vko’;d gksrk gSA blfy, bl dgkuh dk
v/;;u djus ls igys ge ckcwjko ckxqy ds lkfgfR;d fopkjksa dh tkudkjh gkafly
djsaxsA

ckcwjko ckxqy th ds ys[ku dk dsUnz fcUnq nfyr mRFkku jgk gSA muds vuqlkj nfyr
dsoy ’kwnz oxZ ds yksx ugha vfirq blesa lekt ds os lHkh yksx ’kkfey gSa tks fdlh u
fdlh :Ik ls 'kksf"kr] mRihfM+r gSa ;k ftudks xqykeh dk thou clj djuk iM+ jgk gS
;k fQj lekt ds nfjanks ds gkFkksa izrkfM+r gksuk iM+ jgk gSA ftl lkfgR; esa ’kks"k.k ds
f’kdkj yksxksa dks vfHkO;fDr feyrh gS mls nfyr lkfgR; dgk tkrk gSA Mk- vEcsMdj]
ekDlZ vkSj egkRek Qqys ds Økafrdkjh fopkjksa us muds ys[ku dh i`"BHkwfe rS;kj dh gSA
bl izdkj ckxqy th us viuh jpuk-/kfeZrk esa egkRek cq)] ekDlZ] Qqys vkSj
MkW- vEcsMdj dh fefJr fopkj/kkjk dk izfriknu fd;k gSA lekt esa ldkjkRed
ifjorZu ykus ds fy, mUgkssaus ekDlZ vkSj MkW- vEcsMdj ds feys tqys fopkjksa dh
lS)kfUrdh izLrqr dhA muij egkRek cq) dk Hkh izHkko jgk gSA mudks egkRek cq) cgqr
fiz; yxrs gSa D;ksafd egkRek cq) ds ân; esa euq"; ds izfr vikj d:.kk vkSj ekuo
tkfr ds d"Vksa ls futkr ikus dh cqf)erk miyC/k gSA

ckxqy th ekDlZ ds fopkj n’kZu ls Hkh izfjr jgs gSa D;ksafd ekDlZ 'kks"k.k ij vk/kkfjr
lekt lajpuk dk cfg"dkj djrk gSA ekDlZokn lerkewyd lekt dk leFkZu djrk
gSA ekDlZ ds vuqlkj euq"; dh ekufld lksp mldh vkfFkZd fLFkrh ij fu/kkZfjr gksrh
gSA ;fn ,d O;fDr dh vkfFkZd n’kk etcwr gS rks mldh lksp esa ifjorZu vkuk ’kq:
gks tkrk gSA egkRek cq) }kjk izfrikfnr ̂nq%[k dh lS)kfUrdh* dks ̂ ’kks"k.k dh lS)kfUrdh*
esa izLrqr djus dk Js; MkW- vEcsMdj vkSj ekDlZ dks tkrk gSA mudk ’kks"k.k eqDr lekt
dk fuekZ.k djus esa vf}rh; ;ksxnku jgk gSA bl izdkj ckxqy th us mijksDr pfpZr
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^^fonzksg** % fo'ys"k.k vkSj
ewY;kadu

egkuiq:"kksa dh feys-tqys fopkj-n’kZu dks Lohdkj djds nfyr tuekul esa fo’okl
j[kus okyh oSpkfjdh izfrikfnr dh gSA

ckxqy th ds vuqlkj nfyr lkfgR; dh n`f"V cgqRk O;kid gSA og i{kikr ;k fo"kerk
iSnk djus okyh ugha gSA nfyr lkfgR; rks ekuo] Lora=rk] HkkbZpkjk rFkk ekuoh; ewY;ksa
dh LFkkiuk djus esa fo’okl j[krk gSA ckxqy th dh jpukvksa esa nfyr laosnuk loksZijh
jgh gSA budh jpukvksa esa vekuoh; ewY;ksa ds izfr udkj] fonzksg ns[kus dks feyrk gSA
blds lkFk-lkFk tuekul ds nq%[k dh vuqHkwfr] euq"; dh egÙkk] ca/kqRo] Kku-foKku ds
izfr fu"Bk vkfn dks ckxqy th ds ys[ku esa LFkku feyk gSA ckxqy th ds bu lHkh
lkfgfR;d fopkjksa dks /;ku esa j[krs gq, ge ^fonzksg* dgkuh dk v/;;u djsaxsA

8-5 ^fonzksg* dgkuh dh dFkkoLrq

izLrqr dgkuh dh ’kq:vkr izHkq ds ?kj ls gksrh gSA izHkq us nks lky igys vius csVs dh
ukSdjh ds fy, vthZ Hksth Fkh] ftldk tokc vc vk;k gSA izHkq dk csVk t; nloha d{kk
esa i<+ jgk gS tks fd bl Hkaxh dh ukSdjh ds l[r f[kykQ gSA ijUrq mlds ekrk-firk
pkgrs gSa fd og bl ukSdjh dks LohdkjsA lHkh ml ij Øksf/kr gSa vkSj fujarj ncko cukus
dh dksf’k’k dj jgs gSaA izHkq dh vafre ?kM+h utnhd gS og [kkV ij iM+k gqvk gSA ysfdu
t; i<+kbZ ugha NksM+uk pkgrk gSA tcjnLrh yknh xbZ Hkaxh dh ukSdjh og ugha djuk
pkgrk gSA cfYd og rks i<+ fy[kdj lqdjkr dh Hkkafr vius lekt ls vekuq izFkk dk]
vLi`';rk dk uk’k djuk pkgrk gSA blfy, og fujUrj rh{.k ’kCnksa dk] vkØks’k] xqLls
ls rdZ ij rdZ vius ifjokj ds lkeus j[krk tk jgk gSA

izHkq dks bl ckr dh fpark [kkbZ tk jgh gS fd mlds ejus ds ckn ?kj dk cks> dkSu
laHkkysxkA blfy, izHkq yxkrkj t; dks le>kus dh dksf’k’k djrk gS fd og ukSdjh
mlds fy, fdruh t:jh gSA ysfdu t; tokc esa dgrk gS fd ;fn mlls Hkaxh dh
ukSdjh gh djokuh Fkh rks mlds eu esa LokfHkeku dk fn;k D;ksa tyk;kA Hkaxh dh ukSdjh
rks fcuk i<+s fy[ks Hkh gks ldrh FkhA

izHkq t; dks /keZ dk] xjhch dk] tkfr dk lHkh dk vglkl fnykus dh dksf’k’k djrk
gSA ijUrq Tk; ds Åij izHkq dh ckrksa dk dksbZ vlj ugha gksrk gSA t; tokc nsrk gS fd
og Ldwy NksM+ ldrk gS] pksjh-MdSrh djus dks rS;kj gS ijUrq Hkaxh dh ukSdjh ugha
djsxkA izHkq t; ds vUnj mBrh gqbZ Hkkoukvksa ds lSykc dks le> ik jgk gS fdUrq mls
dksbZ vkSj pkjk utj ugha vkrkA og dgrk gS fd rq>s viuh eka ls bl izdkj ls is’k
ugha vkuk pkfg,A rw dHkh mls jkLrs esa eka dgdj ugha iqdkjrk] mlds lkFk dgha vkrk
tkrk ugha gSA og cspkjh jksrh-dq<+rh jgrh gSA mls ekr`Ro Hkksxus ns] eka dh rjg is’k
vkus nsA bl lPpkbZ dks lqudj t; Ik’pkrki ls Hkj tkrk gSA vkSj tSls gh Hkkuh ¼t;
dh eka½ mlds lkeus vkrh gS og mlds iSjksa eas fxj tkrk gS vkSj {kek ;kpuk djrk gSA
vius joS;s ls ’kfeZank gksdj og viuh eka dks ysdj ukSdjh ds fy, py nsrk gSA

dgkuh ds e/; esa tc Hkkuh vius csVs dks ysdj ukSdjh ds fy, vkWfQl esa igqaprh gS rks
dke ckaVus okyk fØf’p;u lkgc eqdkne ¼Bsdsnkj½ dks cqykdj t; dks dwM+k <ksus okyh
xkM+h ¼BsYkk½ idM+k nsrk gSA ;g ns[kdj Hkkuh lUu gks tkrh gSA D;ksafd Hkkuh us cM+s
lkgc ls dkQh flQkfj’k dj j[kh Fkh fd mlds csVs dks xanxh lkQ djus dk dke u
fn;k tk,A ;gh ckr og fØf’p;u lkgc dks Hkh crkrh gS fd t; nloha d{kk esa i<+rk
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ejkBh] dksad.k] xqtjkrh vkSj
jktLFkkuh Hkk"kk dh dgkfu;k¡

gSA fdUrq fØ’p;u lkgc dgrk gS fd t; gS rks esgrj gh vkSj vk;k gS esgrjh ds
fy, ghA

dgkuh ds fu"d"kZ dh vksj t; pqipki eqdkne ds lkFk pyus yxrk gSA Hkkuh Hkh lkFk-
lkFk pyrh gS mlds vUnj vkRedys’k Hkj tkrk gS] xyk lw[k tkrk gS] ân; Nyuh gks
jgk gksrk gSA eqdkne mudks ?kkVdksij ds ,d foHkkx esa ys vkrk gS tgka ij ,d fo’kky
tula[;k ds fy, cÙkhl ’kkSpky; gSaA ogka :ddj eqdkne t; dks crkrk gS fd mldk
dke ’kkSpky;ksa esa j[ks eSys ds fMCcksa dks mBkdj eSyk <ksus okyh xkM+h esa Mkyuk ,oa bu
’kkSpky;ksa dh [kwc lQkbZ djuk gSA vkSj ;fn og lQkbZ Bhd ls ugha djsxk rks ukSdjh
Nhu yh tk,xhA ogka dk ekgkSy bruk xank gksrk gS fd t; ds eu dk fonzksg vkSj
Toyar gks tkrk gSA

Hkkuh tks fd Ik’pkrki dh vkx esa ty jgh gS og t; dks ;g xank dke djus ls euk
djus yxrh gS D;ksafd mldks bl ckr dk vanktk ugha Fkk fd ;s yksx mlds i<+s-fy[ks
csVs ls bruk f?kukSuk dke djok,axsA rHkh ogka ij eSyk <ksdj ys tkus okyh xkM+h vkdj
:drh gS vkSj t; ’kkSpky;ksa dh ladjh xyh esa ?kql tkrk gSA ysfdu cÙkhl ’kkSpky;ksa
dh Hk;adj nqxZa/k ls mldh vka[kks ds vkxs va/ksjk Nk tkrk gSA ogka ij QSyh xanxh]
fdyfcykrs fdM+s] [kwu ls lus diM+s vkSj dikl ds xksys vkfn ns[kdj mldk eu
tqxqIlk ls Hkj mBrk gSA mlds eu dh mFky-iqFky vkSj rst gks tkrh gSA brus esa
xkM+hoku mls tjk tYnh dke djus dks dgrk gSA t; dh gkyr ns[kdj iRFkj dh
rjg] tM+ gks pqdh Hkkuh t; ds djhc tkdj mlds gkFk ls eSys dk fMCck fNuus dk
iz;Ru djrh gS vkSj fxj tkrh gS] ftlls mldh vaxqfy;ka vkSj cnu eSys ls yFkiFk gks
tkrk gSA RkHkh xkM+hoku vkxs c<+dj Hkkuh dks lgkjk nsrk gS vkSj t; dks ?k`.kk ls
^csodwQ* dgrk gSA bl ’kCn ls t; ds jkse-jkse ls fudyrk fonzksg vkSj mxz gks tkrk
gS vkSj og xkM+hoku ij VwV iM+rk gSA xkM+hoku lgk;rk ds fy, fpYykrk gSA vklikl
dke djus okys Hkb;s ogka ,df=r gks tkrs gSaA nks egrjksa ds chp dh yM+kbZ dks os
blfy, ugha jksdrs dgha os vNwr u gks tk,a vkSj lkjs xkao dk eSyk mUgsa u yx tk,A
t; vkSj xkM+hoku ,d nwljs dh tku ysus dks vkrwj gSaA tc xkM+hoku yk’k dh rjg
futhZo gksdj fxj tkrk gS rc t; ds Hkhrj dk vkos’k [kRe gksrk gSA

og jksrk gqvk viuh eka ls vius fd, dh ekQh ekaxrk gSA tks yksx vklikl [kM+s gksdj
rek’kk ns[k jgs Fks os t; ds var%dj.k esa HkM+d jgs fonzksg dk ,glkl ugha dj ik jgs
FksA

8-6 fonzksg % Hkk"kk ’kSyh

nfyr lkfgR; us fgUnh Hkk"kk ’kSyh ds ekunaM+ dkQh gn rd cny fn, gSaA bl lkfgR;
esa vke cksypky dh Hkk"kk] Viksjh Hkk"kk vkSj ,sls ’kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks lekt
dh Hkk"kk dk vfHkUu vax gSA fdUrq xSj nfyr lkfgR; ds ys[kdksa us mu ’kCnksa dk iz;ksx
viuh jpukvksa esa ugha fd;k bldk dkj.k ;g gS fd os ’kkL=h; Hkk"kk dk iz;ksx vius
ys[ku esa djrs vk, gSaA nfyr ys[kdksa us Ñf=e ;k cukoVh Hkk"kk dk iz;ksx u djds vke
cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA tc lkfgR; esa vke cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx
Hkk"kk fd;k tkrk gS rks og lkfgR; lewps tu lekt dk izrhd gksrk gS ogha tc Hkk"kk
dks tkucw>dj tVhy cuk;k tk, rks lef>, ckSf)d Kku dk fn[kkok fd;k tk jgk
gSA vkSj bl rjg dh Hkk"kk esa fy[kk lkfgR; dsoy lhehr yksxksa ds fy, gh gks ldrk
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^^fonzksg** % fo'ys"k.k vkSj
ewY;kadu

gSA nfyr lkfgR; esa ’kCnksa ds Åij pkluh dh ijr ugha p<+kbZ tkrh vFkkZr tks ’kCn
tSls iz;ksx gksrs gS mudk mlh rjg iz;ksx djus dk laHko iz;kl jgrk gSA ftlls fd
mu ’kCnksa dh xgurk vkSj vlj cjdjkj jgrk gSA

8-7 vkykspuk ,oa fo'ys"k.k

;fn vfrr esa >kaddj ns[ksa rks ge ika,xs dh ftls eq[; /kkjk dk uke fn;k x;k gS og
okLro esa opZLooknh ’kfDr;ksa] lÙkk ij vklhu] le; ls dVh gqbZ] mu yksxksa dh /kkjk
gS ftUgksaus o.kZ O;oLFkk dk Lkgkjk ysdj nfyrksa dks viuh rFkkdfFkr eq[;/kkjk ls ckgj
Qsad fn;kA muds fodkl ds reke njoktksa ij rkys yxk fn,A muds vkReLkEeku]
igpku] vfLerk] laLÑfr vkfn dks rgl-ugl dj fn;kA bl eq[; /kkjk us laosnughu
gksdj nfyr ds vfLrRo dks udkj fn;kA bu reke vekuoh; dkj.kksa us nfyr lkfgR;
uked l’kDr /kkjk dks tUe ysus dks etcwj fd;k vkSj ;g /kkjk ,d gh fnu esa mRiUu
ugha gqbZ vfirq bldh ,d yEch la?k"kZ ;k=k gSA

izLrqr dgkuh esa eqfDr-la?k"kZ dh psruk ij vk/kkfjr gSSA bl dgkuh esa o.kZ O;oLFkk dk]
/keZ] laLÑfr] lkaiznkf;drk] vkfn dk fojks/k fn[kkbZ iM+rk gSA dgkuh esa eq[;ik= ds
fonzksg dks fn[kk;k x;k gS fd og fdl izdkj frjLdkj] vieku] ?k`.kk] }s"k ds f[kykQ
yM+uk pkgrk gSA mlds jkse-jkse esa ls lekt esa cnyko ykus dk tTck Hkjk gqvk gSA
og lfn;ksa ls pyh vk jgh vrkfdZd :f<+;ksa dks /oLr djus dks mrk: gSA ;g dgkuh
euqokn dks udkj gSA euq us tks o.kZ O;oLFkk cukbZ t; mldks rksM+ nsuk pkgrk gSA
^^ysfdu Hkaxh ds yM+ds dks Hkaxh dh gh ukSdjh djuh pkfg,] ,slk fdlus dgk gS\** t;
,d i<+k fy[kk ukStoku gS vkSj mldks ekywe gS fd lafo/kku us gesa viuh bPNk ls dke
pquus dh vkSj djus dh vktknh gSA t; rks i<+ fy[kdj lqdjkr dh rjg fo}ku cuuk
pkgrk gS vkSj ns’k esa O;kIr vekuq"k izFkk vkSj vli`';rk dk uk’k djuk pkgrk gSA f’k{kk
us t; dh Lo-psruk dks tkx`r dj fn;k gSA og lkjh csfM+;ka rksM+dj viuh eafty ikuk
pkgrk gSA og lfn;ksa ls pyh vk jgh :f<+;ksa dks rksM+ nsuk pkgrk gSA og yknh gqbZ Hkaxh
dh ukSdjh ugha djuk pkgrkA

bl dgkuh ls tkfgj gksrk gS fd xjhch ’kks"k.k dk dkj.k gSA ;fn ekuo dh Lo-psruk]
LokfHkeku ugha tkx ik jgk rks mldk eq[; dkj.k xjhch gSA o.kZ O;oLFkk us ’kwnzksa dks
xjhc cuk dj j[kk rkfd os dsoy nks Vwd jksVh ds ckjs esa gh lkspsaA ;fn mudk isV Hkj
tk,xk rks os vf/kdkjksa dh ckr djsaxs] ’kklu djus dh ckr djsaxsA blfy, mudks f’k{kk
iznku ugha dh dgha os i<+ fy[kdj gekjs leku u cu tk,A vkSj ;fn ;s yksx cjkcjh
dh ckr djsaxs rks csxkj dkSu djsxkA ysfdu tSls gh f’k{kk ds }kj nfyrksa ds fy, [kqys
rks mUgksaus viuh dkcfy;r dks lR;kfir djuk ’kq: dj fn;kA mUgsa vius vf/kdkjksa dk
Kku gks x;kA dgkuh dk eq[; ik= t; vius firk ls dgrk gS ^^eq>s Hkaxh gh cukuk
Fkk rks fQj i<+k;k D;ksa\ esjs eu esa LokfHkeku dk] Kku dk] balkfu;r dk fn;k D;ksa
tyk;k\-------** ;g tkfgj gS fd izHkq Hkh mls i<+kuk pkgrk Fkk fdUrq xjhch ,d ,slh
Maduh gS fd balku dks vekuoh; deZ djus ij etcwj djrh gSA ftl mez esa t; dh
mez ds yM+ds ekSteLrh esa fyIr gksrs gSa og ml mez esa viuh lkekftd fLFkrh dks ysdj
fpafrr gSA og fnu-jkr viuh i<+kbZ djrk gS rkfd i<+ fy[kdj bl HksnHkko ds nyny
ls fudy ldsaA
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ejkBh] dksad.k] xqtjkrh vkSj
jktLFkkuh Hkk"kk dh dgkfu;k¡

vU; xSj nfyr dgkfu;ksa esa ;fn ge ns[ksa rks Hkw[k ,d cgqr NksVh pht ekuh tkrh gSA
ysfdu nfyr dgkfu;ksa esa Hkw[k ,d ekSfyd ewY; gSA ;fn ge ̂tgjhyh jksVh* dk Lej.k
djsa rks mlesa Hkw[k ds dkj.k & og nfyr xkscj vkSj ew= esa yFkiFk vukt dks [kkrk gS
ftlls dh mlds ’kjhj esa tgj QSy tkrk gS vkSj og viuh tku ls gkFk /kks cSBrk gSA
xjhch us gh t; ds firk dk LokfHkeku ekj fn;kA og dgrk gS ^^vkSj rsjh ukSdjh dh
gesa t:jr gSA rw ukSdjh dj jgk gksrk rks e`R;q bruh tYnh esjs ikl ugha vk jgh gksrhA
rsjh eka dadky ugha cuh gksrh---** xjhch balku dks le; ls igys cw<+k cuk nsrh gSA
chekjh ds bykt ds fy, iSlk ugha gksrk gS vkSj ,d xjhc csekSr ekjk tkrk gSA dtZ
vkSj ’kks"k.k dh ekj vyx ls lguh iM+rh gSA

tc t; iwNrk gS fd ;g fdlus dgk fd ,d Hkaxh ds yM+ds dks Hkaxh dh gh ukSdjh
djuh pkfg,A rc mlds firk th dgrs gSa ^^viuh xjhch us] /keZ us vkSj ns’k us** rc
t; tokc nsrk gS ̂ ^dSlk /keZ\ ftlus euq"; dks ekj Mkyk] tkuoj le>k] ml /keZ us\
vkneh dh txg iRFkj dks egRo nsus okys ns’k us\**

mijksDr iafDr;ka gekjs ns’k vkSj /keZ dh lPpkb;ksa ij ls inkZ gVkrh gaSA t; ,sls ns’k
vkSj /keZ ds f[kykQ gS tks /keZ euq"; dks euq"; u le>s vkSj mls ujd esa /kdsy dj
j[ksA ,slk ns’k tks euq"; ls T;knk iRFkjksa dks egÙkk nsrk gSA ;g dgkuh v/;kReokn]
ewfrZiwtk] vkReokn vkfn dk [kaMu djrh utj vkrh gSA tc balku dk orZeku gh ujd
esa gS rks Hkfo"; esa LoxZ dh bPNk djuk cM+k etkd lk izfrr gksrk gSA tks balku
vius vkidks cqf)thoh gksus dk nkok djrk gS og iRFkj vkSj balku esa Hksn djus esa
vl{ke gSA

t; ds vanj tks fonzksg iuik gS ;fn ;g fonzksg gj nfyr ds vUnj iSnk gks tk, rks
vo’; gh ns’k vkSj lekt ,d u;k :Ik ys ysxkA nfyrksa us rFkkdfFkr mPp oxZ dh
lfn;ksa ls lsok vkSj xqykeh dh ysfdu mUgksaus budh n’kk lq/kkjus dh txg vkSj dhpM+
esa feyk;k gSA ,sls le; esa t; tSls f’kf{kr gh tuØkafr yk ldrs gSaA fdlh Hkh ns’k
dk Hkfo"; mlds ;qokvksa ij fVdk gksrk gSA

t; ,d thoar ik= gS ftlds vanj fujarj gypy gks jgh gSA og cspSu gSA izHkq dgrk
gS ̂ ^os rq>s Hkaxh dk dke ugha nsaxs] eqdkne us lkgc ls fourh dhA rsjh eka us lc ds lHkh
ds ikao idMs+ gSaA tkdj rks ns[k** t; dgrk gS ^^os ekuus okys ugha gSaA oks cM+k lkgc
Hkys gh fØf’p;u gS vkSj nwljk eqlyeku ij os eq>s Hkaxh gh le>saxs----- firkth] Ldwy
esa Hkh lc eq>s fo|kFkhZ u dg Hkaxh dgrs gSaA bl rjg dne-dne ij Nyus okyk ns’k
nqfu;k esa dgha ughaA fdruk lgu d:a\ fdruk fuxywa\ ;g ns’k gS ;k canh’kkyk\
dSn[kkuk------ vkSj dksbZ xqukg u djus ds ckotwn eSa xqugxkj dh rjg viekutud
thou D;ksa th jgk gWwaA ujd ;kruk D;ksa Hkqxr jgk gw¡\ D;kssa----- D;ksa-----------D;ksa\

ikfjokfjd Lrj ij cPpksa ds laLdkjksa esa tkfr ds cht Mky fn, tkrs gSaA Ldwy tkus
okys cPpksa dks fgnk;rsa nh tkrh gS fd ^nfyr* cPpksa ls nwj jgsaA bl dgkuh ls
vkseizdk’k okfYedh dh Ldwy dh ?kVuk,¡ rktk gks tkrh gSaA ftl izdkj ls ekLVj
vkseizdk’k dk uke u ysdj mldh tkfr ls lEcksf/kr djrk Fkk ^^vks, pwgM+s ds** blh
rjg ls ,d nfyr tkfr dk balku pkgs fdrus Hkh vPNs deZ dj ys] fdlh Hkh vksgns
ij igq¡p tk,] mldks mldh tkfr ls tkuk tkrk gSA vkSj ;gh bl ns’k dh foMEcuk
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^^fonzksg** % fo'ys"k.k vkSj
ewY;kadu

gSA vkSj ;g Hkh lR; gS fd bl ns’k tSlk dksbZ vU; ns’k ugha tks bl izdkj dh O;oLFkk
ij fo’okl djrk gSA ;wjksfi;u ns’kksa esa oxZ ik, tkrs gSa tks fd O;fDr ds /ku ds
vk/kkj ij curs gSa tks fd ml O;fDr dh lkekftd fLFkfr dks fu/kkZfjr djrs gSaA ysfdu
bl ns’k esa ;fn dksbZ nfyr esgur ls /ku ,df=r dj Hkh ysrk gS rks Hkh mldk ntkZ
ugha mBrk] og ogha dk ogha mlh tkfr dk jgrk gSA

,sls ns’k esa t; tSls ;qod vius vkidks canh eglwl djrs gSaA ,sls okrkoj.k esa mudk
ne ?kqVrk gSA os Lora=rk dh [kqyh lkal ugha ys ldrsA mUgsa ges’kk rFkkdfFkr mPp
tkfr dk 'kks"k.k] xkfy;ka] fiVkbZ vkfn lgu djuh iM+rh gSA

izHkq vius csVs ds xq.kksa dks tkurk gSA og t; ds lqanj LoIuksa dh dnz djrk gS ysfdu
og gkykr ds gkFkksa etcwj gSA og dgrk gS ̂ ^rq>s gekjh dks[k ls tUe ugha ysuk pkfg,
FkkA eSaus rsjh cpiu esa ’kknh dj nh cka/k fn;kA** ckotwn blds fd t; dh ’kknh cpiu
esa dj nh xbZ ysfdu og vius deZ ls ugha HkVdkA mldh yxu dk nh;k ;wa gh tyrk
jgk gSA

bl ns’k dh laLÑfr dh foMEcuk gS fd t; dgrk gS ^^dSlh ;g laLÑfr\ tgka csVk
eka dks Hkaxh dk dke djus ij rqPN le>rk gS] }s"k djrk gS] mlds gkFk dk vUu [kkus
ls >h>drk gSA bl laLÑfr us vLi`';rk iSnk ugha dh gksrh rks eSa viuh cw<+h eka dks
izpaM ihM+k nsus okyk nSR; ugha cuk gksrkA

;fn ge bl dgkuh dks MkW- t;izdk’k ̂dnZe* th }kjk fyf[kr dgkuh ̂ryk’k* ls rqyuk
djsa rks ekywe iM+rk gS fd ^fonzksg* dgkuh esa vUr%dj.k dh tks vfHkO;fDr gS og cgqr
rhoz gqbZ gSA Hkk"kk dk tks iz;ksx gqvk gS] og cgqr foLQksVd gSA ogha nwljh vksj ;fn ge
t;izdk’k ^dnZe* th dh ckr djsa rks ge ikrs gSa fd os nfyr lkfgR; dh rhljh ih<+h
ls lEcfU/kr gSa ftlesa egkRek cq) dk ekuorkokn n’kZuh; gSA ̂ ryk’k* dgkuh dk eq[;
uk;d jkechj gS ftlesa ekuoh; laosnuk Hkjh gSA og jkecrh ds pwgM+h gksus ls ?k`.kk ugha
djrk vfirq lEeku dh n`f"V ls ns[krk gSA og mlds Je dh dnz djrk gSA og igys
mls lQkbZ ds dke ij yxkrk gS vkSj ckn esa mldh dk;Zdq’kyrk ds vk/kkj ij mls
[kkuk idkus dk ftEek Hkh lkSai nsrk gSA jkechj dh utjksa esa lHkh ekuo cjkcj gSa vkSj
dksbZ Hkh dke NksVk ;k cM+k ugha gksrkA balku dh lksp NksVh ;k cM+h gks ldrh gSA ogha
^fonzksg* dgkuh dk uk;d t; viuh eka ds Hkaxh dk dke djus ls ?k`.kk djrk gSA mlds
gkFk ds cus [kkus dks ugh [kkrkA mlds lkFk pyus esa mldks ’keZ vkrh gSA okLro esa
lekt us mldh ,slh lksp cukbZ gSA t; ds vanj Tokykeq[kh [kkSy jgk gS] og ykok
mxyus dks csrkc gS vkSj tSls gh eSyk <ksus okyk okgu pkyd mldh Hkkoukvksa dks Bsl
igqapkrk gS og ml ij VwV iM+rk gS vkSj rc rd ’kkUr ugha gksrk gS tc rd mldk
vkosx ’kkUr ugha gksrk gSA ijUrq jkeohj ds vUnj fonzksg ds cht rks fo|eku gSa ijUrq
og cM+s lqy>s gq, rjhds ls viuh ckr dks xqIrk ds le> j[krk gSA og dkuwu dks gkFk
esa ysdj tkfrokn uked chekjh ls eqfDr ugha pkgrk cfYd og ns'k dk tks loksZPp
dkuwu gS mldk lgkjk ysdj HksnHkko ds fdVk.kqvksa ls eqfDr pkgrk gS xqIrk dks tks fd
mPp oxZ dk izrhd gS dks c[kwch vglkl fnykrk gS fd vc rqEgkjh vjktdrk] >wB vkSj
vR;kpkj ij vk/kkfjr rkuk’kkgh ugha pysxh vkSj rqedks Hkh ns’k ds loksZPp dkuwu dh
ikyuk djuh gksxh tks fd lHkh ns’kokfl;ksa dks lekurk dk vf/kdkj iznku djrk gSA
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Hkwrdky esa lkfgR; dk mís’; jktk egkjktkvksa ds njckj esa] ;k mPp dqy ds yksxksa dh
efgek dk c[kku djuk FkkA ml le; ,d vke vkneh dks lkfgR; esa dksbZ LFkku iznku
ugha fd;k tkrk FkkA lkfgR;dkj Hkh vFkZ miktZu gsrq cukoVh iz’kalk ;k dYiuk yksd
dk Hkzfer dju nsus okyk lkfgR; jpus esa vkuafnr jgrs FksA

nfyr lkfgR; us lkfgR;’kkL= ds cus cuk, ekinaM+ksa dks udkjk gSA lkfgR;’kkL= ds
ekinaM+ksa ds izfr ;s udkjkRed Hkko nfyr thou dh dVq lPpkb;ksa ls mitk gSA nfyr
lkfgR; mu lHkh ikjaifjd ekinaM+ksa dks udkjrk gS tks euq"; dh lerk Lora=rk vkfn
ds chp esa jksM+k vVdkus dk dke djrs gSaA nfyr lkfgR; ds lkjs ewY; euq"; ds
lokZaxh.k fodkl ds i{k/kj gSa vkSj ledkyhu lkfgR; dks mtkZ iznku djus okys gSaA bu
ewY;ksa us nfyr thou esa Lo-psruk dk lapkj fd;k gSA bUgh uo psrukvksa ds vk/kkj ij
nfyr lkfgR; dk lkSan;Z ’kkL= fodflr gks jgk gSA

vrhr esa tks lkfgR; fy[kk x;k og jktkvksa egkjktkvksa ds xq.kxku ds fy, fy[kk x;k
FkkA ftlesa jktk-egkjktkvksa dks uk;d ds :Ik esa izLrqr fd;k x;k FkkA mls lkfgR;
ds uk;d nsoh-nsork FksA vkSj lfgR; mudks efgek eafM+r djus ds fy, fy[kk x;k FkkA
bl izdkj dk lkfgR; vkt ds lanHkZ esa mi;qDRk utj ugha vkrkA bl lkfgR; us nfyrksa
dks gkfl;s ij /kdsy fn;k FkkA vHkh rd fgUnh lkfgR; esa nfyr ik=ksa dks ^vkWCtSDV*
dh rjg iz;ksx fd;k Fkk mudks dHkh ^lCtSDV* cukus dh ps"Vk ugha dh xbZ FkhA

ysfdu nfyr lkfgR; us bu ̂vkCtSDVl* dks ̂ lCtSDVl* dk ntkZ iznku fd;k os uk;d
dh Hkwfedk esa n`f"ViVy ij utj vk;sA nfyr lkfgR; us ,sls ik=ksa dks tqcku nh ftuds
eqag ls tqcku [khap yh xbZ FkhA vc os vius vuqHkoksa dks d"Vksa dks] nq[kksa dks vfHkO;Dr
djus esa Lora= FksA nfyr lkfgR; dk lkSan;Z ’kkL= ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSA nfyr
lkfgR; dk ’kkL=h; lkSUn;Z ’kkL= ds vk/kkj ij fo'ys"k.k ugha fd;k tk ldrk vfirq
vEcsMdjoknh fopkj n’kZu nfyr lkfgR; dk lkSan;Z ’kkL= gSA

’kj.k dqekj fyackys th ds vuqlkj ^D;k ;g ikxyiu ugha gS fd tc ,d yM+dk vkSj
yM+dh ,d xkMZu esa fopj.k djrs gSa rks o.kZu ’kkL=h; cu tkrk gS] fdUrq tc dksbZ
ys[ku gtkjksa yksxksa dh nkLrk ls eqfDr ds la?k"kZ vkSj cfynku dh ckr djrk gS rks o.kZu
’kkL=h; ugha ekuk tkrkA*

lkfgR; esa jl] dyk] vkuan vkfn us vke vkneh ds nq[k nnZ vkSj mldh Vhl dks
njfdukj dj fn;k FkkA nfyr lkfgR; us ;g ftEek vius flj ij fy;k fd lkfgR;
vkSj lekt ds fjLrksa dks tksM+k tk,A nfyr lkfgR; tuekul dks mldh xfjek vkSj
ekuoh; vf/kdkjksa dks okfil ykSVkus ds fy, izfrc) gSA bldh izkFkfedrk esa oks lkjs
ewY; ’kkfey gSa tks ,d ekuo dks ekuo ds :Ik esa igpku nsrs gSaA

fgUnw /keZ-xzaFkksa es nfyrkssa ds izfr tks NwvkNkr dk Hkko ns[ku dks feyrk gS ogh ewY; mu
/keZxzaFkksa dk vuqlj.k djus okys yksxksa us xzg.k dj fy;k ifj.kke Lo:Ik lkekftd
thou esa nfyr ds fgLls es izrkM+uk] vieku] frjLdkj gh vk;kA /keZ ds uke dh tks
vfQe nfyrksa dks fiykbZ xbZ fd deZ djrs jgks vkSj Qy dh fpUrk er djks vFkkZr
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csxkj djrs jgks vkSj ikfjJfed dh ekax er djksA ;fn cnys esa dqN vkl djksxs rks
ujd esa txg iDdh djksxsA bl izdkj nfyrksa ls tkuojksa dh Hkkafr dke fy;k x;kA
mudks le>k;k x;k fd rqEgkjk /keZ mPPk tkfr dh lsok djuk gSA

fgUnw laLÑfr dh ;g fo'ks"krk gh dfg, dh tks balku dM+h /kwi esa gy tksrrk gS]
etnwjh djrk gS] lkQ lQkbZ lqfuf’pr djrk] ftlds esgur ij ns’k dh vFkZO;oLFkk
Vhdh gS mls nfyr dgk tkrk gSA ;s oks laLÑfr gS ftlesa dksbZ viuk lkekftd ntkZ
ugha cny ldrk D;ksafd mldh lkekftd fLFkfr mldh esgur] vFkZ ls ugha vfirq
mldh tkfr ls fu/kkZfjr gksrh gSA og pkgs fdruh Hkh esgur dj ys ysfdu og yxh
gqbZ tkrh dh eqgj dks ugha feVk ldrkA bl o.kZ O;oLFkk us mlds ekuo gksus ds lHkh
vf/kdkjksa dks Nhu fy;k gSA

8-9 lkjka’k

^fonzksg* dgkuh lekt esa izpfyr tkfrokn vkSj nfyr 'kks"k.k ds f[kykQ eqfDr-la?k"kZ
dh vfHkO;fDr gSA bl dgkuh ds ek/;e ls ckcwjko ckxqy th us ,d vksj lekt dh
tM+oknh ekufldrk dh vkykspuk dh gS ogha nwljh vksj nfyrksa esa iSnk gq, vkRelEeku]
oSpkfjdh] Kku] la?k"kZ vkfn dks lw{e :Ik ls izLrqr fd;k gSA Hkkjrh; lekt dh ljapuk
tkfroknh jgh gSA le; ds vuqlkj bu ijEijkvksa vkSj lajpuk eas tks cnyko vkuk
pkfg, Fkk og laHko u gks ldkA oS’ohdj.k vkSj vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k yksxksa ds
jgu-lgu esa rks cnyko vk x;k ijUrq lksp T;ksa dh R;ksa tM+oknh jghA ftlds dkj.k
lekt dh ljapuk tkrh; vk/kkj ij vkSj vf/kd tfVy gksrh pyh x;hA tkfrokn dk
;g nkuo Hkkjrh; O;fDr ds eu esa bl rjg ?kj dj x;k gS fd nfyr O;fDr pkgs
ftruh mUufr dj ys] viuh dkcfy;r ls vkxs c<+ tk, ysfdu tkfr ds vk/kkj ij
ges’kk 'kks"k.k dk f’kdkj gks tkrk gSA bruk gh ugha Hkkjrh; lekt esa ;fn dksbZ nfyr
i<+-fy[k tkrk gS rks mldks yksxksa dk dVk{k lgu djuk iM+rk gSA t; tc cM+s lkgc
ds ikl tkrk gS rks cM+k lkgc cM+h NksVh ckr dgrk gS fd t; nloha esa i<+rk gS rks
D;k gqvk gS rks esgrj gh vkSj vk;k Hkh esgrjh ds fy, gSA lfn;ksa ls pyh vk jgh bl
ljapuk dks cnyus dh vko’;drk gSA /keZ ds uke ij tks Hkh vekuoh; O;ogkj nfyrksa
ds lkFk gqvk gS ml O;ogkj esa ifjorZu ykus dh vko’;drk gSA ;fn tkfr ds vk/kkj
ij nfyr dh dq’kyrk dks udkjk tkrk gS ;k fQj izrkfM+r fd;k tkrk gS rks ;g mfpr
ugha gSA bu lHkh vU;k;ksa] 'kks"k.k] vR;kpkj] HksnHkko ls mith ekufld 'kks"k.k dh
=klnh ,d nfyr dks fonzksg djus ds fy, etcwj djrh gSA

^fonzksg* dgkuh esa tkfrokn dh lrkbZ gqbZ euksn’kk t; rFkk mlds ifjokj esa fpf=r dh
xbZ gSA ljdkjh vQljksa vkSj dk;Z LFkyksa ij fdl izdkj tkfrokn ds uke ij 'kks"k.k
gksrk gS dks Hkyh Hkkafr mtkxj fd;k x;k gSA nfyr lkfgR; esa ckxqy th dh Hkwfedk
dsoy ,d ys[kd ds :Ik esa gh ugha jgh cfYd ,d lfØ; dk;ZdrkZ ds :Ik esa lekt
esa O;kIr tkfrokn dh ekufldrk dks [kRe djus esa Hkkxhnkjh fuHkkbZA

bl izdkj ̂ fonzksg* dgkuh ds v/;;u ls ge nfyr 'kks"k.k] osnuk vkSj fonzksg ls ifjfpr
gksrs gSaA gesa nfyr lkfgR; vkanksyu esa ckcwjko ckxqy th dk ;ksxnku vkSj LFkku dk
Kku gqvk gSA blds vykok muds ys[ku dh oSpkfjdh vkSj lkfgfR;d ;ksxnku ls
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ifjfpr fd;k x;k gSA muds vuqlkj 'kks"k.k eqfDr dh fn’kk esa izR;{k rFkk oSpkfjd
la?k"kZ ,d ldkjkRed ifj.kke ysdj vk,xkA

8-10  vH;kl

1½ vkius vc rd tks dgkfu;ka i<+h gSa mudh rqyuk ^fonzksg* dgkuh ls dhft,A

2½ vkidks t; dh lksp esa vkSj vU; dgkfu;ksa ds ik=ksa dh lksp esa D;k QdZ eglwl
gksrk gS\

3½ xSj nfyr ys[kdksa }kjk jfpr dgkfu;ksa esa rFkk ,d nfyr dgkuhdkj }kjk jfpr
pfj=ksa esa D;k lekurk,a vkSj vlekurk,a ns[kus dks feyrh gS\

4½ ^fonzksg* dgkuh dh Hkk"kk ij fopkj dhft,A
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bdkbZ dh :ijs[kk

9-0 mís';

9-1 izLrkouk

9-2 dksad.kh dgkuh-lalkj % lkekU; ifjp;

9-3 dksad.kh dgkuh ys[ku esa lfØ; efgyk dgkuhdkj vkSj ehuk dkdksMdj

9-4 fu%larku ekrk dh ;a=.kk vkSj mldk ekr`Ro

9-5 ekr`ghu cPps dh ekufld fLFkfr;k¡ vkSj cky euksfoKku

9-6 lkekftd laLdkj vkSj ekU;rk,¡

9-7 dgkuh dk f’kYi

9-8 lkjka’k

9-9 vH;kl

9-0 mís';

Hkkjrh; dgkuh ds v/;;u gsrq ;g rhljs [kaM dh ukSoha bdkbZ gSA blls igys vkius
fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh izfl) ,oa dkyt;h dgkfu;ksa dh fof'k"Vrk] dykRedrk
vkSj varoZLrq dk foLrkj ls v/;;u fd;kA izLrqr bdkbZ dksad.kh dh cgqpfpZr
dgkuhdkj ehuk dkdksMdj dh ^vks·js pq#axu esjs----* ij dsafUnzr gSA bl bdkbZ ds
v/;;u ds ckn vki %

• dksad.kh dgkuh txr~ dk lkekU; ifjp; izkIr dj ldsaxs rFkk dksad.kh dh efgyk
dgkuhdkjksa dh jpukvksa ls ifjfpr gks ldsaxs@ldsaxhA

• fuLlarku ekr` ân; dh =klnh ij izdk’k Mky ldsaxs@ldsaxhA

• ekr`ghu cPps dh ekufld fLFkfr;ksa ls voxr gks ldsaxs@ldsaxhA

• ehuk dkdksMdj dh euksoSKkfud fo'ys"k.k {kerk rFkk f’kYi dkS’ky ls ifjfpr gks
ldsaxs@ldsaxhA

• dksad.kh lekt esa O;kIr laLdkj ,oa ekU;rkvksa dks vki le> ldsaxs@ldsaxhA

• xzkeh.k thou dh fofo/k fLFkfr;ksa dks js[kkafdr dj ldsaxs@ldsaxhA

9-1 izLrkouk

vki tkurs gSa fd ^vks·js pq#axu esjs* dksad.kh Hkk"kk esa fyf[kr ,d Hkkjrh; dgkuh gSA
bldh ysf[kdk ehuk dkdksMdj gSaA ehuk dkdksMdj dksad.kh dh [;kfryC/k dgkuhdkj
gSaA vkidk tUe xksvk ds iksyksye esa 21 flracj] 1944 dks gqvk FkkA vkids dgkuh
laxzgksa es]a ^Mksxj pUoyk* vkSj ^liu Qqyk¡* us vR;f/kd izflf) ikbZ gSA cPpksa ij
vk/kkfjr rhu ukVd ^lRdkuRyks tknwxj* dh Hkh dkQh ppkZ gqbZ gSA vkyksP; dgkuh
cky euksfoKku ij vk/kkfjr gSA blls Hkh c<+dj larkughu ekrk dh eerk ij vk/kkfjr
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gSA bl dgkuh esa xzkeh.k thou ds vusd [kaMfp= Hkh vafdr gq, gSaA ehuk dkdksMdj
dks ^liu Qqyk¡* dgkuh-laxzg gsrq o"kZ 1991 ds lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls iqjLÑr
fd;k x;k gS! ^ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;* ds tuojh-ekpZ 1992 okys vad esa yhyk
xk;rksaMs }kjk vuwfnr gksdj ^vks·js pq#axu esjs* igyh ckj fganh esa izdkf’kr gqbZ FkhA
mEehn gS fd vkius ;g dgkuh i<+ yh gSA ;fn fdlh dkj.k ls vki dgkuh ugha i<+
ik;s gSa rks lcls igys dgkuh dk ikB dj ysa rkfd dgkuh dh fo'ks"krkvksa dks le>us
esa vkidks fdlh Hkh izdkj dh ijs’kkuh ugha gksxhA dgkuh-ikB ds i’pkr~ bdkbZ dk
v/;;u djuk mfpr gksxkA

9-2 dksad.kh dgkuh-lalkj % lkekU; ifjp;

Hkkjrh; lafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa dksad.kh dks 20 vxLr] 1992 dks ’kkfey fd;k
x;kA blls dksad.kh lkfgR; dks u;s vk;ke feysA ysfdu dksad.kh lkfgR; ik¡p lkS o"kks±
ls Hkh vf/kd iqjkuk gSA yksd dFkkvksa esa dksad.kh dk bfrgkl vkSj Hkh iqjkuk gSA gtkjksa
o"kks± ls dksad.kh yksddFkk,¡ ih<+h&nj&ih<+h ls pyh vk jgh gSaA buesa ls dqN yksddFkkvksa
dk vaxzsth esa vuqokn oh- ,l- lqdrkadj] ywlhvks jksM+jhx vkfn us fd;k FkkA ijarq
vk/kqfud dksad.kh dgkuh dh ’kq#vkr ’kks..kksbZ xksbEckc ls ekuh tk ldrh gSA ’kks..kksbZ
xksbEckc dksad.kh uotkxj.k ds vxznwr FksA mudh igyh dgkuh ̂ eksth ck dksbe xsfy*]
^uoe xkse* 'kh"kZd if=dk esa izdkf’kr gqbZ FkhA ;g dgkuh muds laxzg ̂xksekar&ikuhlr*
¼[kaM-1]1928½ esa ladfyr gqbZ FkhA ̂eksth ck dksbe xsfy* ¼esjh ek¡ dgk¡ x;h½ esa ,d NksVk
cPpk ckcqyks dh dgkuh gS tks viuh ek¡ ls vR;f/kd izse djrk FkkA ckcqyks uV[kV FkkA
mldh ek¡ chekj xzLr gksdj ej tkrh gS vkSj cPps ls fNikdj mldk vafre laLdkj
dj fn;k tkrk gSA ckcqyks dks ;g dgdj lkaRouk nh tkrh gS fd mldh ekrk bZ’oj
ds ikl xbZ gqbZ gSA ykSV vk;sxh tYnh ghA ckcqyks mldh izrh{kk djrk gSA nh?kZ dky
rd ekrk dk iqujkxeu ugha gksrk gS rks ckcqyks nsoh dks [kjh-[kksVh lqukrk gSA ;gk¡ Hkh
mls 'kkafr ugha feyrh gSA mlus [kkuk-ihuk NksM+ fn;kA var esa ckcqyk dh Hkh e`R;q gks
xbZA f’k’kq dk ekrk ds izfr izse] ’kS’kokoLFkk dk ;FkkFkZ fp=.k vkSj f’k’kq dh ekrk ds
fcuk nq%[kn fLFkfr dks dgkuhdkj us vR;ar eeZLi’khZ <ax ls izLrqr fd;k gSA

^vuoYye* ¼cdqy Qwy½ nwljk dgkuh laxzg gS ftlesa pkSng dgkuhdkjksa dh jpuk,¡
ladfyr gSaA dguk u gksxk fd bu dgkfu;ksa esa djokj] eaxywj vkfn dk tu-thou
fpf=r gqvk gSA xksok dh jhfr-uhfr] pky-pyu] vkpkj-fopkj vkfn dk Hkh dksad.kh
dgkfu;ksa esa thoar fp=.k gqvk gSA

panzdkar ds.kh ejkBh rFkk dksad.kh ds izfl) ys[kd gSaA panzdkar us ejkBh esa nSfud
^jk"Vªer* vkSj dksad.kh esa ^lqukijkar* dk laiknu Hkh fd;k FkkA mudh dgkfu;k¡ lh/kh
ljy js[kk dh Hkk¡fr gSaA lgt ljy Hkk"kk esa lkoZtfud fo"k;ksa ij panzdkar dh dgkfu;k¡
vk/kkfjr gSaA thou-;FkkFkZ ds dqN fp=ksa dks vR;ar fo’oluh; <ax ls izLrqr djusokys
panzdkar ds.kkh dks 1988 esa lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls iqjLÑr fd;k x;k gSA ̂ xqfir*]
vkidh igyh dgkuh gS tks 1995 esa izdkf’kr gqbZ FkhA ^Hkwb¡ pk¡Qh*] /krksjh vkst+u
ft,rkyh*] ̂vk’kk<+ ik¡oYyh*] ̂vksyeh* vkSj gksadksy ikSUuh* vkfn vkids dgkuh&laxzg gSaA

y{e.kjko ljnslkbZ us ejkBh esa lkr lkS ls Hkh vf/kd dgkfu;k¡ fy[kh gSaA vkidh dqN
gh dgkfu;k¡ dksad.kh esa miyC/k gSa D;ksafd ipkl o"kZ dh vof/k ikj djus ds ckn vkius
dksad.kh esa fy[kuk izkjaHk fd;k FkkA ̂larw gysye gksMksi* ¼larw ukbZ dk cDlk½ vkSj Qksyj
¼ykbZV gkml½ vkidh vU;re dgkfu;k¡ gSA
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nkeksnj ekSt dksad.kh ds [;kfryC/k dgkuhdkj gSaA nkeksnj dh dgkfu;ksa esa dksad.kh
lekt dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd fLFkfr;ksa dk euksK fp=.k gSA izR;{k vuqHko
dks vk/kkj cukdj nkeksnj ekSt us ^xUFku* ¼/kkxs esa eNfy;k¡½] ^tkxj.ke*] ^lqn* ¼izfr’kks/k½
tSls dgkuh-laxzg vkSj y?kq miU;kl fy[ks bl jpf;rk us cPpksa ds fy, Hkh dgkfu;k¡
fy[kh gSa tks ^dUuh ,dk [kkselkph* ¼deht dh dgkuh½ dgkuh-laxzg esa ladfyr gSaA
nkeksnj ekSt D;ksa fy[krs gSa\ bldk tokc mUgha ds ’kCnksa esa &^^eSaus vf/kd ugha fy[kk
gSA esjh o`fRr esjs ys[ku esa ck/kd cudj vkrh gSA ysfdu tc dHkh eSa fy[kus dks
ck/; gksrk gw¡A izsfjr gksrk gw¡ eSa fy[krk gw¡ vkSj ys[ku eq>s lokZf/kd vkuan iznku djrk
gSA ys[ku ls eq>s u dsoy vkuan izkIr gksrk gS ysfdu thou dk mís'; Hkh iw.kZ gksrk gSA
eSa thou esa leUo; dh [kkst djrk gwa-------*** ¼, fgLVªh vkWQ dksad.kh fyVjspj&euksgj
jk; ljnslkbZ] i`- 190½ nkeksnj ekSt dh ,d dgkuh gS ^v’kksd* vFkkZr~ ’kksdjfgrA tc
mldh ek¡ dh e`R;q gksrh gS og ugha jksrk gSA firk dh e`R;q ij Hkh ugha jksrkA mldh
dsoy ,d gh bPNk gS rLohjsa [khapukA ysfdu fdlh us Hkh mldh dyk dks ugha le>kA
mldh dyk dh iz’kalk Hkh ugha dhA var esa ,d cM+k dykdkj mldh dyk dks egRo
nsrk gSA v’kksd dks ,d cgqr cM+k iqjLdkj izkIr gksrk gS og thou esa flQZ ,d ckj
g¡lrk gSA ^lnkuan*] ^rkslks gu fHk,uk* ¼;|fi eSa Hk;Hkhr ugha gw¡½ ^vfu gu ijrksye*
¼vkSj eSa ykSV vk;k½ vkfn vkidh mYys[kuh; dgkfu;k¡ gSaA

Qsyhdks dkjnkslks ds dgkuh-laxzg ̂ rwQku* us dksad.kh dgkuh txr~ dks ubZ fn’kk iznku
dhA bl dgkuhdkj us dksad.kh dgkuh jkseu fyfi esa fy[kh gSA yacs dky ds fy, xksok
iqrZxkyh izHkko esa jgkA Qsyhdks dkjnkslks ml izHkko ls dksad.kh dFkk dks eqDr djus dk
iz;kl djrs gSaA mudh Hkk"kk ifjekftZr gS vkSj o.kZu euksK gSA ukVdh;rk budh
dgkfu;ksa dh ,d cM+h fo'ks"krk gSA

iq.Mfyd ukbZd dh dgkfu;k¡ xksok ds xzkeh.k thou dh vk’kk-vkdka{kkvksa] LoIuksa vkSj
thouxkFkkvksa dk fp=.k djrh gaSA mudh dgkfu;k¡ vkapfyd gksrs gq, Hkh oSf’od gSaA
budh dgkfu;ksa esa feV~Vh dh egd gS rks xkscj dh cw HkhA ukfj;y ds isM+] >qjeqV] ids
/kku ds [ksr ls vkusokyh [kq’kcw] eNqvkjksa dh thou ’kSyh ^fi{kkUrj*] ^eFkksbZ* vkfn
ladyuksa esa fo'ks"k :i ls fpf=r gSA

dksad.kh dgkuh ds fodkl esa xtku u tksx dk ^#nz*] ,-,u- ekEczks dk ^i.kth vkre
grkjh tyk*] nRr ukbZd dk ^,d ,fDly*] vksfyfouks] xksEl dk ^eu oksnks=k oksnksuk*]
jkeÑ".k tqokjdj dk ^vkepsvks [kkscjks* ¼gekjh dgkfu;k¡½] ,u- f’konkl dk ^xqy’ku*
¼gkj½] egkcys'oj ’kSy dk ^dksylquh*] rksekftuks dkMksZlks dk ^tsyks* vkfn ds lSdM+ksa
dgkuh laxzgksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA

9-3 dksad.kh dgkuh ys[ku esa lfØ; efgyk dgkuhdkj vkSj
ehuk dkdksMdj

lp gS fd dksad.kh dgkuh txr~ esa efgyk dgkuhdkjksa dh la[;k vR;Yi gSA ijarq bu
efgyk dgkuhdkjksa dh jpuk/kfeZrk ds egRo dks Bqdjk;k ugha tk ldrk gSA ehuk
dkdksMdj ds vykok ’khyk dksykacdj] t;ekyk nkukbr] gsek ukbZd] t;Urh ukbZd
vkfn us mYys[kuh; dgkfu;k¡ fy[kdj dksad.kh dFkk-lalkj dks le`) fd;k gSA vkb,]
bu efgyk dgkuhdkjksa dh dFkk nqfu;k ds lkeU; rRoksa dk ifjp; izkIr djs ysaA
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’khyk dksykacdj vius prqfnZd ds okrkoj.k ls fo"k; pqus gSaA mudh dgkfu;ksa esa izÑfr
ds izfr ,d yxko Hkh ik;k tkrk gSA vius pkjksa vksj dh nqfu;k dks os cPps dh ut+j
ls Hkh dHkh-dHkkj ns[krh gSaA ^eSxh* 'kh"kZd dgkuh bldk mnkgj.k gSA ^eSxh* ,d NksVh
yM+dh gS ftldh ?kj esa rFkk Ldwy esa mis{kk gksrh gSA blfy, og ,d dkYifud nqfu;k
dk l`tu djrh gS tgk¡ mls izse rFkk lEeku izkIr gksus dh dYiuk djrh gSA ̂[ksy* rFkk
^cSch* ’khyk dksykacdj dh vU; dgkfu;k¡ gSaA vkidk ,d dgkuh laxzg ̂ vksyh lka>* Hkh
izdkf’kr gqvk gSA mudh dbZ dgkfu;ksa esa xksok dh izkÑfrd lq"kek ds fp=.k feyrs gSaA
,slk izrhr gksrk gS fd os dgkuhdkj de vkSj fp=dkj vf/kd gSaA mudh dgkfu;ksa esa
dksad.kh Hkk"kk dk lkSan;Z ckj-ckj mn~?kkfVr gqvk gSA

t;ekyk nukbZr us ^doklks* ¼dsrdh Qwy½ ¼1978½ esa ?kjsyw leL;kvksa dks vk/kkj cuk;k
gSA nSuafnu thou dh ?kVukvksa vkSj leL;kvksa dks uSlfxZd rFkk lgt] ljy Hkk"kk-’kSyh
esa izLrqr djus dh dyk t;ekyk ds ikl gSA ^izkWCyse* 'kh"kZd dgkuh esa dgkuhdkj us
ukSdjh ls mRiUu leL;kvksa ds pyrs f’k’kq dh vlgk;rk vkSj mlds vdsysiu dh
nq%[kn xkFkk dks fpf=r fd;k gSA ?kjsyw ukSdjkbu dh ethZ ij f’k’kq dks NksM+k tkrk gSA
;g f’k’kq ckn esa fpM+fpM+k vkSj vlaosnu’khy gks tkrk gSA ̂ vadokj eksjh* 'kh"kZd dgkuh
esa vfookfgr ekrk dh dfBukb;k¡ fpf=r gSaA vUrtkZrh; fookg] ngst-izFkk vkfn dks
viukdj Hkh t;ekyk us dgkfu;k¡ fy[kh gSaA vkidks tkudj izlUurk gksxh fd
t;ekyk dh reke dgkfu;k¡ ikfjokfjd vFkok lkekftd leL;kvksa ij vk/kkfjr gSaA
t;ekyk dh dgkfu;k¡ ikBdksa dks vR;f/kd izHkkfor djrh gSa vkSj vkdf"kZr Hkh D;ksafd
buesa LokHkkfodrk vkSj fo'oluh;rk cuh jgrh gSaA

xksok esa ukjhoknh vkanksyu dh us=h gsek ukbZd dh dgkfu;k¡ ^ily* 'kh"kZd laxzg esa
ladfyr gSaA ;g dgkuh-laxzg chloha ’krkCnh ds uCcs ds n’kd esa izdkf’kr gqvkA gsek
ukbZd dh dgkfu;k¡ dk ljksdkj ukjh gS] flQZ ukjhA blfy, ;g mudh dgkfu;ksa dh
lkeF;Z gS rks lhek HkhA mudh dgkfu;ksa esa dFkkud dh rqyuk esa pfj=-fp=.k dks
vf/kd egRo iznku fd;k x;k gSA mudh dgkfu;ksa esa Ñf=erk dk vHkko gSA mudh
lkfgfR;d psruk lkekftd mRrjnkf;Ro dh Hkkouk ls vksrizksr gSA mUgksaus ukjh ds
nq%[k] nnZ vkSj ml ij gks jgs vR;kpkjksa dh laosnu’khy rLohj is’k dh gSA vU;k;]
vR;kpkj vkSj ’kks"k.k ls ukjh dh nqnZ’kk ns[kdj ;g dgkuhdkj mxz gks mBrh gSaA ̂ijlwe
ijrwu QYVk* ,slh gh dgkuh gSA yksxksa dh cqjh tqcku dks can djus ds fy, ,d fo/kok
;qorh vius ifr ds fe= ls fookg dj ysrh gSA ukjh-vfLerk dk Loj Hkh bl dgkuh
esa vfHkO;Dr gqvk gSA

t;arh ukbZd dk dgkuh-laxzg gS ^xtZu*A t;arh dh ukjh psruk xtZu djrh gSA ukjh
vius lkekftd vf/kdkjksa vkSj viuh ’kfDr ds izn’kZu ds fy, ?ku?kksj xtZu djrh gSA
;g xtZu vehjksa ds fo#) xjhcksa dk gSA ’kks"kdksa ds fo#) 'kksf"krksa dk gSA detksj dk
rkdroj ds fo#) xtZu gSA ̂xtZu* 'kh"kZd dgkuh laxzg esa ukjh] nfyr] ihfM+r] 'kksf"kr
oxZ ds izfr dgkuhdkj dh laosnu’khy n`f"V gSA t;arh ds dFkk-dkS’ky esa dHkh-dHkh
vfHkO;fDr fopkjksa dk lkFk ugha ns ik;h gSA ckotwn blds] t;arh dh dgkfu;ksa esa vikj
laHkkouk,¡ ekStwn gSaA xksok ds xzkeh.k thou ds dqN vfoLej.kh; fp= vafdr djus esa
t;arh ukbZd dks vHkwriwoZ lQyrk feyh gSA

dksad.kh dh efgyk dgkuhdkjksa esa ehuk dkdksMdj uke vU;re gSA bl bdkbZ ds izkjaHk
esa mudk lkfgfR;d ifjp; iznku fd;k tk pqdk gSA ;gk¡ bruk dgk tk ldrk gS fd
ehuk dkdksMj us dksad.kh dgkuh dks u;s fo"k; rks fn;s gh] u;s ifjizs{; Hkh iznku fd;sA
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vkidh dgkfu;ksa us dksad.kh dFkk-txr~ dks u;k Lianu iznku fd;k gSA ^Mksxj pUoyk*
dgkuh-laxzg dh 'kh"kZd dgkuh esa ’kgjh dU;k fookg ds ckn xk¡o esa vkrh gSA og
lksprh gS fd ’kgj ls nwj gksdj og xzkeh.k okrkoj.k esa vius dks ’kkfey ugha dj
ik;sxh] mdrk tk;sxhA ijarq ,d vf’kf{kr xzkeh.k uV[kV yM+ds ls mldk laokn gksrk
gS tks izÑfr ds izse ds izfr nRrfpRr FkkA dkykarj esa ml dU;k dks xk¡o NksM+dj tkuk
iM+rk gS rks mldh vka[kksa ls vJq/kkjk cgrh gSA mls vR;f/kd d"V gksrk gS xkao ds
NksM+us dkA njvly bl dgkuh esa xzkE; izÑfr dk tks mRd"kZ fp=.k gS mls ns[kdj
yxrk gS fd x| esa fy[kh xbZ ;g ,d lPph dfork gSA dgkuhdkj us viuh vU;
dgkfu;ksa ls uSlfxZd Hkkoqdrk ls Hkh :&c&: djk;k gSA viuh lEeksgd ’kSyh esa
dgkuhdkj us ekuo thou ds fofo/k ifjisz{;ksa dks fpf=r fd;k gSA

^^vks·js pq#axu esjs---------** ,d ân; fonkjd dgkuh gSA blesa fuLlarku ekrk dk
eeRocks/k gSA og vius Hkrhts dks mldh eka dh eqR;q ds ckn vius ikl ys vkrh gS vkSj
ân; dk laiw.kZ eeRo ml ij mM+sy nsrh gSA ysfdu] dqN gh fnuksa ckn og yM+dk viuh
ekSlh dks nq%[k ds nfj;k esa /kdsydj ogka ykSV tkrk gS tgka ls og vk;k gqvk FkkA
fuLlarku ekrk ds ;a=.kknX/k ân; dk ekfeZd fp=.k djus esa ehuk dkdksMdj dks
egRoiw.kZ lQyrk izkIr gqbZ gSA

fuLlansg dgk tk ldrk gS fd ehuk dkdksMdj dh dgkfu;ka ikBdksa dks vkanksfyr
djrh gSa vkSj m}sfyr HkhA vkidh dgkfu;ksa esa izÑfr vkSj euq"; ijLij vfHkUu :i ls
lekfgr gSaA dgkuh ds f’kYi ds /kjkry ij ehuk dkdksMdj dh dgkfu;ka lkFkZd izrhr
gksrh gSaA vkidh dgkfu;ksa ls u dsoy dksad.kh dgkuh cfYd Hkkjrh; dgkuh Hkh le`)
gqbZ gSA blfy,] ehuk dkdksMdj dh dgkfu;ksa us [kkl igpku cukbZ gSA dksad.kh
dgkuh-lalkj esa ehuk dkdksMdj dk LFkku vfr egRoiw.kZ gSA vkb,] vc ge ^vks·js
pq#axu esjs--------* 'kh"kZd dgkuh dh ijrksa dks [kksyus dk iz;kl djsaA

9-4 fu%larku ekrk dh ;a=.kk vkSj mldk ekr`Ro

vkidks ekywe gS fd Hkkjrh; lekt esa lfn;ksa ls fu% larku ekrk dks vfHk’kIr ekuk x;k
gSA iqjk.kksa] mifu"knksa vkfn xzaFkksa esa blds izek.k fey tkrs gSaA larkufoghu ekrk dks dHkh
dqy dh dyafduh dgk x;k rks dHkh fi’kkfpuhA ukjh thou dh lQyrk vkSj lkFkZdrk
mlds ekr`Ro esa gS&,slk Hkh ekuk tkrk gSA leh{; dgkuh esa ^ekSlh* ds ek/;e ls ekrk
u cu ikus dh ;a=.kk dks :ikf;r fd;k x;k gSA Hkkjrh; ukjh dh eerk mldh loZJs"B
fo'ks"krk gSA ekSlh ml eerk dks viuh nhnh ds iq= ij nksuksa gkFk yqVkrh gS] ekr`ghu
cPps ij n;knzZ gksdj mls vius ikl ys vkrh gSA mls reke lq[k-lqfo/kk,a igqapkrh gSA
dgha yM+dk Åc u tk,] bldk [;ky djrs gq, ̂rc ekSlh viuk dke NksM+dj esjs lkFk
[ksyrh Fkh*----------ekSlh ds lkFk [ksyus esa cgqr etk vkrk FkkA eSa Bxk Hkh ywa] rks ekSlh dh
le> esa dqN ugha vkrk FkkA iwjs vaVs esjs gks tkrs] rc og eq>s xksn esa fcBkdj] ^cM+k
gksf’k;kj gS esjk jktk csVk*] ,slk dgdj galrh FkhA** bl fooj.k ls Li"V gks tkrk gS
fd ekSlh fdruh lh/kh-lknh] Hkksyh-Hkkyh vkSj lgt ân; dh FkhA mlus viuh vksj ls
cPps dh ijofj’k djus esa dksbZ dksrkgh u cjrh FkhA cPps ds lkFk jgdj mls ekuks lkjs
LoxhZ; lq[k izkIr gksrs FksA mls Ldwy esa Hkstrs le; vkaxu esa [kM+h jgdj ns[kk djrh
FkhA cPps ds ykyu-ikyu] mlds lkFk [ksy-dwn vkSj mlds laLi’kZ ls ekSlh dk ekr`Ro
lkdkj gks mBk FkkA mlus Hkqyk fn;k Fkk fd cPpk mldk viuk ugha mldh nhnh dk
gSA
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ekSlh vius ekr`RRo dks ysdj dkQh fpafrr jgrh gSA NksVh ls NksVh ?kVuk dks ysdj og
vk’kadkxzLr jgrh gSA cPps jkst Ldwy tkrs le; eksM+ ij vke ds isM+ ds ikl igqaprs
gh ihNs eqM+dj ns[kk djrk vkSj gkFk fgyk;k Hkh djrk FkkA bl ij ekSlh ije izlUu
jgk djrh FkhA ckylqyHk vkpj.k ds pyrs dHkh cPps us gkFk fgykuk Hkqyk fn;kA blls
ekSlh fcYdqy nq%[kh gks tkrh gSA reke vk’kadkvksa ls f?kj tkrh gSA cPpk j?kq Ldwy ls
ykSVk rks gkFk u fgykus dk dkj.k iwNrh gSA dgkuhdkj us ekSlh ds ek/;e ls dgyok;k
gS&^^,sls dSls Hkwy x;k\ rq>s rks eq>ls viukiu gh ugha gSA eSa gh rq> ij tku nsrh
gwa---A** brus esa gh ekSlh dh vka[ksa Hkj vkrh gSa njvly] ekSlh ds mi;qZDr dFku esa eeRo
?kqyk gqvk gSA ;g ehBh f’kdk;r gS rks I;kj dk btgkj HkhA /;ku ls ns[kk tk, rks
mlds vanj ekr`Ro dks ysdj dgha-u-dgha vlqj{kk dk Hkko Hkh gSA blfy, ml jkr dks
j?kq dks ekSlh us pq#axu dh dgkuh lqukbZ FkhA bl rjg dh dgkfu;ka yksd-dFkk ds :i
esa lfn;ksa ls pyh vk jgh gSaA mi-dgkuh ewy dFkk dks rhozrk iznku djrh gSA pq#axu
vkSj ekSlh dh dgkuh ds ek/;e ls j?kq vkSj ekSlh ladsfrr gSaA pq#axu dh ekSlh dh
;a=.kk j?kq dh ekSlh dh ;a=.kk cudj izdV gksrh gSA izklafxd dFkk fcYdqy NksVh lh
gSA ysfdu mlesa iSukiu gSA ekfeZdrk gS vkSj ân; dks nzfor djus okyh Hkh gSA pq#axu
;kuh i{kh-’kkod dh dgkuh vkidh Le`fr esa gksxh ghA fQj Hkh] mls ;gka izLrqr djuk
leqfpr gksxkA ysf[kdk ds ’kCnksa esa dgkuh izLrqr gS&^^,d Fkk pq#axu ,dne uUgk lkA
,d fnu mldh eka ej xbZA pq#axu ?kksalys esa vdsyk jg x;kA dh ,d ekSlh FkhA mlus
cM+h eerk ls mls vius ia[ks rys lgkjk fn;kA ikyk-----ikSlk-----A pq#axu dh ekSlh
mldk ikyu&iks"k.k djus yxhA ekSlh mls cgqr I;kj djrh FkhA og mls viuk gh
cPpk le>rh FkhA ekSlh us mls mM+uk fl[kk;kA cPps us ia[k QSyk,A og vdM+ ls
mM+us yxkA ekSlh [kq’kh ls Qwyh u lekbZA ,d fnu pq#axu ?kksalys ls ckgj fudykA
mM+dj nwj-nwj pyk x;kA ekSlh pq#axu dks Hkwy u ldhA og mldh jkg ns[krh jghA
vkSj ml pq#axu dh ;kn esa ekSlh ?kksalys esa jksrh jgrh FkhA**

Li"V gS fd ekSlh viuh vki chrh lquk jgh gSA pq#axu dh ekSlh dh dgkuh ,d cgkuk
gS vius nkLrk¡ lqukus dkA ^^og eqbZ Fkh cM+h cnulhcA** cnulhch dk dkj.k gS
fuLlarku gksukA yksd-dFkk esa j?kq dh ekSlh us viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr fd;k gSA
pq#axu mM+dj pyk x;k pq#axu okil vk ldrk gSA ân; dh I;kl vkSj eeRo dh
Hkw[k feV ldrh gSA reke fujk’kkvksa vkSj ;a=.kkvksa ds chp vk’kk vkSj vkuan dk la/kku
djuk] ;g Hkkjrh; n’kZu gS vkSj Hkkjrh;rk dk ewyea= HkhA pq#axu dh dgkuh lqukrs
le; ekSlh dk jksuk] dgha&u&dghsa bl ckr dk |ksrd gS fd ekSlh dk ân; ds fdlh
dksus esa Hkkoh fojg dh vk’kadk ?kuhHkwr gks jgh FkhA ekSlh dh fLFkfr oSlh u gks tk, tSlh
pq#axu dh ekSlh dh FkhA rHkh rks dgkuhdkj us of.kZr fd;k gS&^^dgkuh lqukrs-lqukrs
ekSlh [kqn gh jksus yxhaA mldk jksuk ns[kdj eSa Hkh jksus yxk ekSlh us eq>s xksn esa
fyVk;k vkSj FkiFkikrs gq, /khes Loj esa og xkus yxhA** ^vks·js pq#axu esjs@dc vk,xk
rw@I;kj djrh gw¡ rqels eSa@ ij Hkwy x;k js rwA**

vkidks ekywe gS fd ekSlh us ijk;s dks iw.kZr;k viuk cuk fy;k FkkA eeRo ls ekr`Ro
dks Hkj fn;k FkkA mls l[r /kDdk igqaprk gSA ;wa dg ldrs gSa fd ml ij otzk?kkr
gksrk gS tc j?kw dks ysus mlds firk vpkud vk igqaprs gSaA bl ckr ij fd ^j?kq dks
ysus vk;k gwa* ekSlh dks dkVks rks [kwu ughaA ekSlh dh bl fLFkfr dk fp=.k dgkuhdkj
ds ’kCnksa esa&^^ekSlh ds gkFk dk lwi tehu ij fxjkA mlesa ls pkoy lc txg fc[kj
x;sA ekSlh fcYdqy xbZ chrhA lwi Hkh Bhd rjg idM+uk ugha tkurhA** varr% dgk tk
ldrk gS fd vkyksP; dgkuh esa ehuk dkdksMdj us fuLlarku ekr` ân; dh =kln
fLFkfr;ksa dks vR;ar eeZLi’khZ <+x ls fpf=r fd;k gSA
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^vks·js pq#axu esjs* dgkuh dh izkjafHkd iafDr gS&^^eka dh ekSr dks nks fnu xqtjs FksA** cPps
dk uke gS j?kwA ceqf’dy vkB cjl dk gksxkA bl cPps dh LokHkkfod bPNkvksa vkSj
izfrfØ;kvksa dk dgkuh esa fp=.k fd;k x;k gSA ;gka vkidks crkuk vuqfpr u gksxk fd
dgkuh esa ekr`Ro dh Hkkouk dks egRo fn;k x;k gS ysfdu bl izfØ;k esa ekr`ghu cPps
ds euksfoKku dks Hkh cM+h f’kn~nr ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA jpukdkj dh
euksoSKkfud lw>cw> dk ifjp; rks feyrk gh gS] lkFk gh mlds euksoSKkfud ifjp;
dk Hkh irk pyrk gSA

cPps ds fy, eka lcdqN gksrh gSA firk ds lkFk oSlk yxko] tqM+ko ;k izseHkko cPps dk
ugha gks ikrk gS ftruk fd ekrk ds lkFk gksrk gSA ekr`ghu cPps ds fy, lcls cM+k
lgkjk gksrk gS eka dh Le`fr;ksa esa Mwck jgukA eka ds lkFk fcrk;s x;s ,d-,d iy dh
Le`fr rjksrktk gks mBrh gSA Hkys gh j?kw iM+ksl dh lqjax dh xksn esa gks vFkok firk ds
cxy esa mls rks eka dh ;kn gh vkrh gSA og orZeku dh rqyuk vrhr ls djrk gSA
dguk u gksxk fd vrhr lq[kn rks Fkk gh] Hkfo"; dks laokjus okyk Hkh gqvk djrk gSA
firkth dks eka dh ;kn esa jksrs gq, ns[kdj cPps dk jksuk lgt LokHkkfod gSA firkth
mls lgykrs gSa rks j?kw dks viuh eka ds lgykus dh ;kn vkrh gSA vxj eka ls Hkh
vf/kd izse ekSlh  cPps dks djs rks D;k ekSlh eka cu ldrh gS\ cPps ds fy, eka dk
LFkku dksbZ nwljk ugha ys ikrk gSA eka] eka gksrh gS vkSj ekSlh] ekSlh gh jgrh gSA ekSlh
I;kjh gksrh gS t:j ysfdu xkyh-xykSt] ekj-ihV] MkaV-QVdkj ds ckotwn cPps ds fy,
eka lokZf/kd I;kjh gksrh gSA bl ckylqyHk Hkkouk dks ehuk dkdksMdj us dgkuh esa vusd
LFkyksa ij fpf=r fd;k gS&

1½ ^^ekSlh ds diM+ksa ls Qwyksa dh lh [kq’kcw vk jgh FkhA eka ds diM+ksa ls ges’kk /kq,a dh
xa/k vkrh FkhA ij esjk eu pkgk fd ekSlh ds diM+ksa ls /kq,a dh gh xa/k vkrh rks
fdruk vPNk gksrkA**

2½ ^^ekSlh tjk Hkh eka tSlh ugha fn[krhA esjh eka lkaoyh Fkh] rks ekSlh Fkh xkSjhA**

3½ ^^eka dh cxy esa lksrs gq, /kq,a dh vPNh lh xa/k vkrh FkhA lqjax dh lkM+h ls Hkh
ogh [kq’kcw vkrh gS] tSlh fd eka dh lkM+h ls vkrh FkhA ml xa/k dk fparu djrs
gq, eSa ekSlh dh cxy esa ?kqlkA**

4½ ^^ekSlh lqj-lqj dj jLlh [khap ds xkxj ls dq,a dk ikuh fudkydj esjs lj ÅaM+sy
nsrhA iwjs cnu esa lkcqu yxkrhA ?kj ij eSa vdsyk gh ugk ysrk FkkA eSaus eka dks
dHkh eq>s ugykus ugha fn;kA eSa D;k vc uUgk lk cPpk Fkk\ ij ekSlh lqus rc
u\**

5½ ^^eq>s yxrk Fkk fd eSa ekSlh dks Hkhap ywaA ij eSa dqN ugha djrk FkkA cspkjh eka dks
eSaus dbZ ckj Hkhapk FkkA**

mi;qZDr m)j.kksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd cPpk viuh eka ls csgn izse djrk gSA eka
dk LFkku dksbZ nwljk ugha ys ikrk gSA mlds fnyks-fnekx esa eka dh Le`fr;ka Hkjh jgrh
gSaA ckr-ckr esa og viuh eka dh rqyuk nwljksa ls dj ysrk gS vkSj eka dk Js"Brk
cks/k fl) djrk gSA

ekSlh us j?kw dks lkSrsyh eka dh cgqr-lh dgkfu;ka lqukbZ FkhaA lkSrsyh ekrk,a cqjh gksrh
gSaA vikj d"V vius lkSrsys cPPkksa dks nsrh gSaA ekjrh-ihVrh Hkh gSaA ,slh ckrsa j?kw us lqu
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ejkBh] dksad.k] xqtjkrh vkSj
jktLFkkuh Hkk"kk dh dgkfu;k¡

j[kh FkhaA b/kj firkth vkSj ekSlh ds okrkZyki lqudj j?kw us le> fy;k fd mlds
firkth us nwljh ’kknh dj yh gSA rc&^^;g lkspdj eq>s jksuk vk;k vkSj eka dh ;kn
esa fgpfd;ksa ij fgpfd;ka Hkjrk jgkA** ,slk izrhr gksrk gS fd dgkuhdkj us vka[kksa ns[kk
gky gh ugha cfYd vaxksa ls fuHkkbZ xbZ fLFkfr;ksa dk fp=.k fd;k gS] ckyd ds ân; dh
xgjkbZ esa iSBdj mldh ekufld fLFkfr;ksa dk [kqyklk fd;k gSA cPps papy gksrs gSa rks
muds ekufld Hkko Hkh rks fLFkj ugha gksrsA fllfd;ka Hkj-Hkj dj jksus okys j?kw dks tSls
gh irk pyrk gS fd iM+ksl esa jgus okyh vkSj j?kw dks cgqr pkgusokyh lqjax gh mldh
^lkSrsyh eka* gS rc cPps dh ekufld fLFkfr rRdky cny tkrh gS&^^dkSu gS og\

lqjax------A

lqjax\ esjh vka[ksa ped mBhaA gVksA lqjax Hkh dHkh lkSrsyh eka gks ldrh gS Hkyk\ og
fdruh vPNh gS! mldh cxy esa tc lks;k Fkk] rc eq>s yxk Fkk fd tSls eka dh xksn
esa lks x;k gwaA**

blds ckn cPpk QØ ls galrk gSA dwndj firkth ds ikl igqaprk gS vkSj ekSlh dks
NksM+dj firkth ds lkFk pyus dks RkS;kj gks tkrk gSA

^{k.ks #"Vk] {k.ks rq"Vk* vFkkZr~ {k.kHkj esa :Buk vkSj fQj eku tkuk] larq"V gksuk] ;gh rks
ckyd dk LoHkko gksrk gSA ckylqyHk euksHkko HkhA

ekSlh dks fo’okl ugha gks ik jgk Fkk fd j?kw mls NksM+dj vius firk ds lkFk okfil
pyk tk;sxkA blfy, mlus iwNk&^^j?kw] D;k rw lpeqp tk,xk\** bldh izfrfØ;k tks
j?kw ij gksrh gS mldk fp=.k djrs gq, dgkuhdkj fy[krh gSa&^^lpeqp ;kus\ ixyh
ekSlh %D;k iwNrh gSA tkurh gh ughaA eSaus flj fgyk;kA** j?kw ds eu esa ,d ckr ?kj dj
pqdh gS fd og vius firk ds lkFk vius xkao esa Lora= jgsxk] [kwc ets esa jgsxkA lcls
cM+h ckr gS fd vius fe=ksa ds lkFk jgsxkA ekSlh ds ;gka lkjh lq[k&lqfo/kk,a rks gSa
ysfdu ,d csxkukiu eglwl Hkh djrk gS j?kwA ,slh ckr ugha gS fd ekSlh ds ;gka mls
jguk ilan ugha gSA ysfdu mls vf/kd ilan gS firkth ds lkFk pydj eNfy;ka
idM+ukA csafnr vkSj f’kjh ckyl[kkvksa dks <+sj lkjs lekpkj nsuk gSA bl dYiuk esa og
ije izlUu gSA blfy, j?kw ls tc iwNk tkrk gS ̂ ^;gka rq>s vPNk ugha yxrk\** rks j?kw
fcuk fdlh ykx-yisV ds lh/kk tckc nsrk gS&^^;gka eq>s vPNk yxrk FkkA ij firkth
ds lkFk vkSj Hkh vPNk yxsxkA** /;ku fn;k tkuk pkfg, fd cPps dk ân; dPph feV~Vh
ds leku gksrk gS ftls eupkgk :i iznku fd;k tk ldrk gSA ckylqyHk ps"Vkvksa ls
ge cky euksfoKku dks mn~?kkfVr gksrs ikrs gSa ftls ys[kd us cM+s lgt <ax ls izLrqr
fd;k gSA bl euksoSKkfud mn~?kkVu esa ys[kd us lS)kfUrd tfVyrkvksa dks u viukdj
cPps dh ps"Vkvksa vkSj fØ;kvksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k gSA j?kw ds O;ogkj ls
mldh eufLFkfr;ka Hkh Li"V gksrh gSaA cky euksfoKku dh n`f"V ls ^vksjs pq#axu esjs----
,d lQy dgkuh gSA ekr`ghu cPps ds euksfoKku dk lQy :ik;u djus okyh
dgkuh gSA

ehuk dkdksMj euksoSKkfud dFkkvksa dh lQy ysf[kdk gSA os ?kVukvksa ds dksjs o.kZu dks
egRo u nsdj ekuo ds vareZu dh ijr&nj&ijr dks mTthfor djus esa vf/kd #fp
ysrh gSaA QyLo:i] budh dgkfu;ksa esa HkkokRed xgjkbZ gksrh gS u fd euksfoKku ds
fl)karksa dh mckÅ O;k[;k,aA ekSlh gks ;k j?kw& ds ?kkr-izfr?kkr] fpRr ds ifjorZuksa ,oa
izfrfØ;kvksa dk vadu lqanj <ax ls izLrqr fd;k x;k gSA
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vks·js pq#axu esjs-- %
fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu9-6 lkekftd laLdkj o ekU;rk,¡

vkyksP; dgkuh ^vks·js pq#axu esjs----* dh i`"BHkwfe dksad.kh lekt gSA ijarq ;g dgkuh
dksad.kh lekt rd lhfer ugha gSA bl dgkuh dh tks laosnuk gS mldk Qyd vR;ar
O;kid gks ldrk gSA laiw.kZ Hkkjrh; lekt esa fu%larku ekrk vkSj ekr`ghu ckyd ds
izfrfuf/k cu ldrs gSa ekSlh vkSj j?kwA Hkkjrh; lekt gh D;ksa oSf’od ifjn`'; esa tgka
Hkh ekuork thfor gksrh gS bldh laosnuk O;kIr gks ldrh gSA ^diM+s ls vkusokyh /kq,a
dh xa/k* ls irk pyrk gS fd jlksbZ esa ydM+h ls [kkuk curk gSA xzkeh.k okrkoj.k dk
Hkh Hkjiwj fp=.k feyrk gS bl dgkuh esaA NksVs iqy ij j?kw dk firkth ds lkFk eNfy;ka
idM+us tkuk] vkaxu esa vaVks ls [ksyuk] unh esa tkdj ugkuk] >ksiM+h esa txg txg
ikuh pwuk] ’kfuokj ds fnu cktkj esa jLlh cspuk] tqokac dh ’kjkc dh nqdku vkfn
ladsrksa ls xzkeh.k thou ds fp= gh feyrs gSaA

bl dgkuh esa lkekftd laLdkj vkSj ekU;rkvksa dks Hkh dgkuhdkj us c[kwch fpf=r
fd;k gSA ekU;rk gS fd ?kj ls dgha ckgj fudyrs le; FkksM+h nwjh ds ckn ihNs eqM+dj
jkg vxksjus okys dks gkFk fgykus ls viukiu t+kfgj gksrk gSA j?kw ,d ckj gkFk fgykuk
Hkwy x;k rks ekSlh dks cgqr vf/kd cqjk yxrk gSA ;g e/;oxhZ; laLdkj gSA ihNs eqM+dj
gkFk u fgykus ls ekSlh le> ysrh gS fd j?kw dk mlds izfr dksbZ yxko ugha gSA mldh
vka[ksa Hkj vkrh gSaA

,d nwljk mnkgj.k gS&^^eksx: dks py cls N% eghus Hkh ugha chrs] vkSj rqeus**A izlax
gS j?kw ds firk us N% eghus ds vanj nwljh ’kknh dj yh gSA ekU;rk gS fd ?kj esa fdlh
dh e`R;q gks rks yxHkx lky Hkj dksbZ [kq’kh ugha eukbZ tkrh gSA

,d vkSj izlax gS&lkSrsyh ekrk ds izfr lekt dh lksp vR;ar lhfer nk;js dh gksrh
gSA ;g t:jh ugha gS fd lHkh lkSrsyh ekrk,a vius lkSrsys cPpksa dk d"V igqapkosaA dqN
vPNh ;k cgqr vPNh Hkh gksrh gSaA ysfdu lekt dh ekU;rk Hkyk dgka cnyrh gS\ vkB
cjl dk cPpk j?kw firk ds lkFk viuk xkao ykSVrs oDr bruk [kq’k vkSj e’kxqy Fkk fd
og gkFk fgykuk fQj Hkwy tkrk gSA dgkuh ds vafre nks okD; gSa&^^vke ds isM+ ds ikl
igqapus ij] ihNs eqM+dj] ekSlh dks gkFk fgykuk eSa Hkwy x;k FkkA fcYdqy Hkwy x;k
Fkk----A**

9-7 dgkuh dk f’kYi

ehuk dkdksMj us dksad.kh dgkuh dks ubZ fn’kk iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ
gSA bl dgkuh esa mUgksaus fooj.k cgqr de iznku fd;s gSa tcfd vareZu dh ijrksa dks
m?kkM+us esa vf/kd #fp fn[kkbZ gSA mudh dgkfu;ka izk;% pfj= iz/kku gSaA ̂ vks·js pq#axu
esjs----* Hkh ,d pfj= iz/kku dgkuh gSA blesa fookfgr ukjh ;kuh ekSlh ds fuLlarku gksus
dh ihM+k ckj-ckj O;aftr gqbZ gSA ekr`Ro dk lq[k izkIr djus ds fy, og viuh nhnh ds
csVs dks lkFk ys vkrh gSA ml ij reke Lusg vkSj eerk mM+syrh gSA ysfdu ,d fnu
ml cPps j?kw ds firk vpkud vk igqaprs gSa vkSj j?kw dks vius lkFk ys tkrs gSaA ekSlh
dh fLFkfr vR;ar ekfeZd gks mBrh gSA mlds lkjs vjeku ywV tkrs gSaA dYiuk,a
pwj-pwj gks tkrh gSaA ;FkkFkZ ls Vdjkdj mldh bPNk,a vr`Ir jg tkrh gSaA ekSlh ds
ekr`-ân; dh dld vkSj ;a=.kk dk lkFkZd fp=.k izLrqr djus esa dgkuhdkj dksbZ dlj
ugha NksM+rh gSaA
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ejkBh] dksad.k] xqtjkrh vkSj
jktLFkkuh Hkk"kk dh dgkfu;k¡

ehuk dkdksMdj Hkk"kk dk dq’ky iz;ksx djrh gSaA viuh tknqxjh ’kSyh esa og ikBd ds
ân; dks cka/ks j[krh gSA ’kCn-iz;ksx esa vR;ar dq’ky bl dgkuhdkj us vius uSlfxZd
Hkkoksa dks lkFkZd <ax ls izLrqr fd;k gSA dksad.kh dgkuh dks u;s f{kfrt iznku djus rFkk
dgkuh ds dF; esa xgjkbZ ykus esa bl dgkuhdkj dh Hkwfedk mYys[kuh; jgh gSA bldh
dgkuh Hkkoqdrk ls vksrizksr gS ijarq bl Hkkoqdrk esa dyk-uSiq.; dh deh ugha gSA
dgkuh i<+dj ,slk izrhr gksrk gS fd ehuk dkdksMdj flQZ dgkuhdkj ugha cfYd ,d
mRÑ"V fp=dkj Hkh gSaA FkksM+s ’kCnksa esa gh cgqr dqN dgus dh dyk bl efgyk dFkkdkj
dks fof'k"V LFkku iznku djrh gSA ukjh-thou ds vareZu dh xgjkbZ esa iSBdj ;g
dgkuhdkj mlds nq%[k] d"V vkSj ;a=.kkvksa dks ikBd lekt ds lkeus ,sls is’k dj nsrh
gSa fd ml ukjh ds izfr laosnu’khyrk meM+us yxrh gSA

bl dgkuh dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gS bldh laokn ;kstukA laokn drbZ yacs ugha gSaA
dgha-dgha ,d nks ’kCnksa ls Hkh laokn laiUu gqvk gSA dgkuhdkj us ik=kuqdwy vkSj
izlaxkuqdwy laokn izLrqr fd;s gSaA ekSlh vkSj firk ds laokn gksa ;k firk vkSj j?kw ds
vFkok ekSlh vkSj j?kw ds] dgkuhdkj us bu laoknksa ls u dsoy dFkk dks vkxs c<+k;k gS
cfYd ik=ksa dh pkfjf=d fo'ks"krkvksa dks Hkh mTthfor fd;k gSA ljy ’kCnksa] NksVs-NksVs
okD;ksa] laf{kIr laoknksa vkSj cksypky dh Hkk"kk ls dgkuhdkj us vius dFkk-dkS’ky dk
lqanj ifjp; fn;k gSA dgkuh dk 'kh"kZd u dsoy mi;qDr gS cfYd izrhdkRed Hkh gSA
pq#axu dks ikyus-ikslus ds ckn mldk mM+ tkuk vkSj mlds izR;kxeu esa iwjh ftanxh
xqt+kj nsuk eeZLi’khZ rks gS gh] fuLlarku ekr` ân; dk thoar fp=.k Hkh gSA dgkuh dk
izkjaHk] e/; rFkk var fof'k"V cs/kd gSA vr% ehuk dkdksMdj ds dFkk-dkS’ky dk
izfrfuf/kRo djus esa ;g dgkuh loZFkk l{ke gSA

9-8 lkjka’k

ehuk dkdksMdj }kjk fyf[kr ^vks·js pq#axu esjs* dgkuh ds bl ikB dk vkius
/;kuiwoZd v/;;u fd;k gSA vkius v/;;u ds nkSjku ;g vo’; eglwl fd;k gksxk fd
dgkuhdkj bl dgkuh ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt esa larkughu ekrk dh eu%fLFkfr;ka
gekjs lkeus izLrqr djrh gSaA ehuk dkdksMdj ,d efgyk gksus ds pyrs ukjh ds ân;
dh varihZM+k dks HkyhHkkafr :ikf;r dj ikrh gSaA ;g dgkuh ekr`ghu ckyd ds vareZu
dh ijr&nj&ijr dks HkyhHkkafr m?kkM+rh Hkh gSA NksVk cPPkk j?kw ds ek/;e ls lq[k-’kkafr
ds ek;us D;k gksrs gSa] bl rF; dks Hkh vkyksP; dgkuh mtkxj djrh gSA ekuoh;
laosnukvksa ls vksrizksr bl dgkuh esa lkekftd lajpuk] lkekftd laLdkjksa ,oa ekU;rkvksa
dks Hkh fijksdj dgkuh dks ubZ vFkZoRrk iznku dh xbZ gSA fu"d"kZ ds rkSj ij bruk dgk
tk ldrk gS fd Hkkjrh; ukjh ekr`Ro dks gh thou dh lkFkZdrk le>rh gSA vkius
eSfFkyh'kj.k xqIr dk egkdkO; ̂lkdsr* i<+k gksxkA blesa dSds;h ds ekr`Ro dk xkSjoxku
gqvk gSA xqIr th dh dSds;h ^lkdsr* ds vkBosa lxZ esa fuosnu djrh gSa&

^^Fkwds] eq> ij =SyksD; Hkys gh Fkwds]

tks dksbZ tks dj lds] dgs] D;ksa pwds\

Nhus u ekr`in fdarq Hkjr dk eq>ls

js jke] nqgkbZ d:a vkSj D;k rq>ls\**
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vks·js pq#axu esjs-- %
fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu9-9 vH;kl

1½ dksad.kh dgkuh ds mn~Hko vkSj fodkl ij izdk’k Mkfy,A

2½ dksad.kh efgyk dgkuhdkjksa esa ehuk dkdksMdj dk LFkku fu/kkZfjr dhft,A

3½ fuLlarku ekr` ân; dh =klnh dks ^vks·js pq#axu esjs-----& ds vk/kkj ij Li"V
dhft,A

4½ ^^ekr`ghu ckyd ds vareZu dh xgjkbZ dks ehuk dkdksMdj us lQyrkiwoZd vafdr
fd;k gS** & bl dFku dh leh{kk dhft,A

5½ ^vks·js pq#axu esjs-----* dgkuh esa vfHkO;Dr e/;oxhZ; laLdkjksa ,oa ekU;rkvksa ij
vius fopkj izLrqr dhft,A

6½ ehuk dkdksMdj dh dgkuh ̂ vks·js pq#axu esjs----* dh laosnuk vkSj mlds f’kYi dk
lfoLrkj o.kZu dhft,A
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ejkBh] dksad.k] xqtjkrh vkSj
jktLFkkuh Hkk"kk dh dgkfu;k¡ bdkÃ 10 fprk % fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu

bdkÃ dh :ijs[kk

10-0 mÌs’;

10-1 çLrkouk

10-2 ys[kd dk ifjp;

10-3 dFkkud

10-4 çeq[k ik= % tho.k-Òkjrh; thou 'kSyh dk okgd

10-5 vk/kqfudrk % vijk/kc¨/k v©j nkf;Roc¨/k

10-6 f’kYi ds vk;ke

10-7 lkjka’k

10-8 vH;kl

10-0   mÌs’;

;g ,e- ,- fgUnh f}rh; o"kZ ds dgkuh ls lacaf/kr ek³~;wy ds ikBÓØe  ÞÒkjrh;
dgkuh Þ ls lacaf/kr [kaM-3 dh 10oÈ bdkÃ gSA bl bdkÃ d¨ i<+us ds ckn vki%

• Òkjrh; Òk"kkv ä dh dgkuh esa xqtjkrh dgkuh ds ckjs esa tku ldsaxs@ldsaxhA

• vk/kqfud xqtjkrh dgkuh ds fodkl ls ifjfpr g¨ ldsaxs@ldsaxhA

• xqtjkrh ds egRoiw.kZ lkfgR;dkj jÄqohj p©/kjh ds lkfgfR;d vonku ls ifjfpr
g¨ ldsaxs@ldsaxhA

• Þfprk Þ dgkuh ds dF; ,oa f’kYixr oSf'k"V~; d¨ le> ldsaxs@ldsaxhA

• Þfprk Þ dgkuh esa fufgr ijaijk v©j vk/kqfudrk ds la;¨tu d¨ le> ldsaxs@ldsaxhA

10-1  çLrkouk

fdlh jpuk d¨ O;kid /kjkry ij le>us ds fy, mlds jpukdkj ds ckjs esa tkuuk-
le>uk vko’;d gSA jpukdkj ds lkfgfR;d ifjp; ds lkFk mlds ifjos’k dk Kku
jpuk ds oSf'k"V~; d¨ le>us esa egRoiw.kZ Òwfedk fuÒkrk gSA tc ge nwljs Òk"kk-lkfgR;
dh jpuk dk vè;;u vuq’khyu dj jgs g ä rc bl rjg ds Kku ,oa ifjp; dh fo'sk"k
vko’;drk iM+rh gSA ge tkurs gSa fd ,d lkaL—frd fojklr v©j leku bfrgkl g¨rs
gq, Òh Òkjrh; Òk"kkv ä ds lkfgR; esa dÃ lekurkv ä ds lkFk dqN fÒUurk,¡ Òh gSaA ;s
fÒUurk,¡ ml lekurk ds ckotwn ml lkfgR; d¨ fof'k"V cukrh gSa ;gh dkj.k gS fd
,d fo"k; ij vyx-vyx Òk"kkv ä dh jpukv ä dh vfÒO;fDr esa cgqr dqN oSfoè; g¨rk
gSA vk/kqfud fgUnh lkfgR;] vk/kqfud xqtjkrh lkfgR;] vk/kqfud ckaXyk lkfgR; ds
Lo:i v©j laosnuk ds varj v©j oSf'k"V~; ds dkj.k ifjos’k v©j lkfgfR;d ijaijk esa
iM+s g¨rs gSaA
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;gk¡ ge fo"k; d¨ xqtjkrh dgkuh rd gh v©j mlesa Òh Lokra=~;¨Ÿkj xqtjkrh dgkuh
rd gh lhfer j[ksaxsA NBosa n’kd esa lqjs’k t¨’kh us xqtjkrh dgkuh ij rkÆdd fVIi.kh
djrs gq, mldh dF; v©j f’kYixr lhekv ä dk mYys[k fd;k Fkk v©j Þ/kjuk gzklÞ dh
vko’;drk ij t¨j fn;kA dgkuh f’kYi d¨ dfork dh v¨j e¨M+us v©j mldh
çrhdkRedrk ,oa fcEc/kÆerk d¨ ljkgkA mUg äus dgkuh esa QSaVslh v©j feFkd ç;¨x d¨
Òh ç¨Rlkgu fn;kA dgkuh leh{kk }kjk gh ugÈ cfYd viuh vk/kqfud Òkoc¨/k dh
dgkfu; ä }kjk Òh fn’kk fun¢Z’k fn;kA mudh lu~ 1956 esa çdkf’kr  Þx`gços’k Þ dgkuh
ls xqtjkrh esa u;h dgkuh dk ÞJhx.ks’k Þ gqvk ekuk tkrk gSA jÄqohj p©/kjh lqjs’k t¨’kh
dh ckn dh ih<+h ds jpukdkj gSa ftUg äus lqjs’k t¨’kh ds vk/kqfudrkoknh vkUn¨yu ds
ldkjkRed i{k ä d¨ jpukRed /kjkry ij Lohdkj fd;k] ysfdu muds vk/kqfudrkoknh
n`f"Vd¨.k esa fufgr lkekftd fujis{krk d¨ vLohdkj djrs gq, bl ço`fÙk dk foj¨/k
fd;kA ÞfprkÞ dgkuh dk fo'ys"k.k v©j ewY;kadu vk/kqfud xqtjkrh dgkuh ds ifjçs{;
esa djuk vf/kd lehphu g¨xkA ysfdu blls igys ge jÄqohj p©/kjh dk lkfgfR;d
ifjp; tkusaxsA

10-2  ys[kd dk ifjp;

jÄqohj p©/kjh ¼5 fnlEcj] 1938½ mŸkj xqtjkr ds ,d N¨Vs-ls xk¡o&ckiwiqjk esa ,d
fdlku ifjokj esa tUes FksA ckck v©j firk ds bfrgkl-iqjk.k ds okfpd Kku ,oa Òtu-

eaMyh ds lRlax }kjk mudk cpiu ,oa fd’k¨j thou laLdkfjr gqvkA çkFkfed v©j
eSfVªd rd dh f’k{kk mUg äus lehi ds dLcs ekBklk esa ikÃ Fkh] tgk¡ mUgsa MkW- Ò¨ykÒkÃ
iVsy tSls f’k{kd dk lkfuè; ,oa çse feyk ftlus mudh lkfgfR;d vfÒ#fp; ä d¨
fodflr ,oa ifj"Ñr fd;kA xqtjkrh ds egRoiw.kZ XkzaFk ä ,oa laL—r ds dÃ XkzaFk ä dk
vè;;u v©j vuq’khyu mUg äus mPp f’k{kk ysus ds iwoZ gh dj fy;k FkkA os mPp f’k{kk
ds fy, vgenkckn ds lsaV tsfo;lZ dkWyst vk,A ;gk¡ viuh lkfgR; çhfr v©j çfrÒk
ds dkj.k os MkW jkenj’k feJ ds fç; f'k"; cu x, FksA jkenj’kth us f'k"; jÄqohj ds
lkFk dh igyh eqykdkr d¨ ;kn djrs gq, fy[kk gS %  Þbruh lknxh v©j vdqaB Òko
ls ;g ;qod ;gk¡ vk;k] fcuk fdlh cukoV-fn[kkoV ds og esjs çfr viuh J)k O;Dr
dj x;k] fcuk fdlh ykx-yisV ds vius d¨ ;gk¡ j[k x;kA ,slk yxk fd ;g gekjh
igyh ÒsaV ugÈ Fkh] u tkus ge dc ls ,d-nwljs d¨ tkurs Fks v©j le; ds fcUnq ij
vkeus-lkeus g¨dj gekjh v–’; igpkusa ,d-nwljs d¨ ns[k jgh FkÈ v©j e©u Òko ls
dg jgh FkÈ& Þgk¡] ;gh r¨ gS ogAÞ

xqtjkr fo’ofo|ky; ds fgUnh foÒkx dss ç¨Qslj ,oa vè;{k in ls vodk’k çkIr
¼1998½ djus okys jÄqohj p©/kjh xqtjkrh lkfgR; txr esa lkrosa n’kd esa gh çfr"Bk
çkIr dj pqds FksA mudk igyk miU;kl  ÞiwoZjkxÞ lu~ 1964 esa çdkf’kr gqvk Fkk v©j
xqtjkrh esa lcls vf/kd çfr"Bk ikus okys miU;kl Þve`rkÞ ¼1965½ d¨ mUg äus 27 o"kZ
dh vk;q esa fy[kk Fkk ftlesa vfLrRookn v©j Òkjrh; n’kZu ds ekè;e ls ÞO;fDr ds
vfLrRo ds ve`r rRoÞ d¨ [k¨tus dk ç;kl fd;k x;k gSA mijoklh dFkk=;h
¼mijokl] lgokl] varjokl½ esa vius Xkzke vapy d¨ vk/kkj cukdj Lora=rk ds ckn
ds xqqtjkr ds ifjoÆrr Xkzke thou d¨ fpf=r fd;k x;k gSA bls lkfgR; vdkneh
iqjLdkj Òh feyk FkkA xk¡o ä esa le`f) c<+ jgh gS ysfdu lkeqnkf;d Òkouk [kRe g¨rh
tk jgh gSA miU;kl dk eq[; ik= nsow vuqÒo djrk gS % Þxk¡o esa fujUrj ekuork dk
jDr çokg ÄVrk tk jgk gSA lc dqN LoLFk fn[kkÃ nsrk gS] fQj Òh chekj gSA tkus-
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vutkus bl chekjh d¨ c<+kus ds bykt g¨ jgs gSaA Þ xk¡o ls 'kgj v©j vesfjdk rd
tkus okyk yoth xk¡o esa jgus d¨ ykykf;r jgrk gS v©j tc jgus yxrk gS r¨ mldk
e¨gÒax g¨rk gSA og eglwl djrk gS fd xk¡o esa vc ugÈ jgk tk ldrkA mUg äus
i©jkf.kd v©j ,sfrgkfld miU;kl Òh fy[ks gSaA x¨dqy&eFkqjk&}kfjdk ¼fgUnh vuqokn
miyC/k½ ]Þ#æegky; Þ ,oa  Þl¨erhFkZ Þ ds vfrfjDr yko.;] ykx.kh] ,dyO;] cs dkaBk
cPps muds pÆpr miU;kl gSaA xka/khoknh fopkj/kkjk ls çÒkfor jÄqohj p©/kjh ds
lkfgR; esa ekuo-ewY; ä d¨ cpkus &fodflr djus dk ij¨{k ç;kl feyrk gSA ;g Òh
mYys[kuh; gS fd dykoknh vfÒ#fp ds dkj.k xqtjkrh lkfgR; txr esa bls vPNk ugÈ
ekuk x;kA

jÄqohj p©/kjh ,sls lkfgR;dkj gSa ftUg äus lkfgR; ds yxÒx lÒh çdkj ä esa leku :i
ls fy[kk gS v©j çfr"Bk lEeku çkIr fd;k gSA dfork] miU;kl] dgkuh] ukVd]
js[kkfp=] ;k=k o.kZu] fuca/k] laL—fr] /keZÇpru ,oa leh{kk vkfn {ks= ä esa mudk fo'sk"k
;¨xnku gSA mudh dqN fof'k"V —fr;k¡ fuEufyf[kr gSa %

dfork % relk] ogsrk o`{k ioueka] QqVikFk vus ' s̈M¨] cpkoukeqa ¼yach dfork½

ukVd % v’k¨dou] >wyrk feukjk] fldanj lkuh] uthdA

js[kkfp= % lgjkoh ÒC;rk] fryd djsa jÄqohj

;k=k o.kZu % ckjhekaFkh fczVsu] rhFkZÒwfe xqtjkr] phuÒ.kh

fuca/k % iquÆopkj] Ò`xqykaNu] eqÌkuhokr] çse vus dke

leh{kk % v|ru dfork] okrkZfo'sk"k] xqtjkrh uoydFkk ¼jk/ks’;ke 'kekZ ds lkFk½

dgkuh % vkdfLed Li’kZ] xsjle>] cgkj d¨Ã Ns] uanhÄj] vfrfFkx`g] eafnjuh
iNhrs] n’kukjh pfjr

jÄqohj p©/kjh ds lkfgR; esa 'kgj v©j xk¡o thou ds chp }Sr ugÈ gSA xqtjkrh ds os
,sls lkfgR;dkj gSa ftUg äus xk¡o v©j 'kgj ds thus d¨ jpukv ä dk vk/kkj cukdj vius
vuqÒo dh O;kidrk dk çek.k fn;k gSA os 'kgj esa jgrs gq, xk¡o ls] [ksr ls v©j vius
ifjos’k ls thoar laca/k j[krs gSaA dykRed ltxrk ds lkFk lkekftd lj¨dkj ä ds çfr
mudk >qdko jgk gSA MkW- Ò¨ykÒkÃ iVsy us bl fo'k¢"krk d¨ bu 'kCn ä esa O;Dr fd;k
gS % ÞjÄqohj p©/kjh ds ikl ,d fo’kky lkekftd lanÒZ gSA Xkzke v©j uxj thou dh]
O;kid tulewg v©j ,dkafrd O;fDr dh] yÄq vapy v©j fojkV jk"Vª dh mUgsa lgt
igpku gSA v©j bu lcd¨ lgt gh xgjkÃ rd ys tkus esa leFkZ ,slh fo’kky mnkŸk
ekuoh; n`f"V Òh gSA lkFk gh] xqtjkrh Òk"kk d¨ ukukfof/k :i ä-Lrj ä esa ç;¨ftr djus
dh lkeF;Z flf) Òh gSAÞ MkW- ukeoj Çlg us jÄqohj p©/kjh dh ljkguk djrs gq, fy[kk
gS fd mUg äus vius O;fDr d¨ foÒkftr g¨us ls cpkus dk ç;Ru fd;k gS v©j Þos vius
O;fDrRo d¨ vfoÒkftr j[kus ds fy, cM+h ls cM+h dher pqdkus ds fy, dfVc) çrhr
g¨rs gSaAÞ

;gk¡ ge ÞfprkÞ dgkuh dk fo'ys"k.k-ewY;kadu djsaxs] blfy, muds dgkuhdkj dk
fo'¨"k ifjp; çkIr djsaxsA jÄqohj p©/kjh Lo;a d¨ ewyr% dfo ekurs gSa ysfdu dFkk
lkfgR; esa mudh ys[kuh çkjaÒ ls gh pyrh jgh gSA iwoZjkx ¼1964½ miU;kl ds lkFk gh
mudh dgkfu;ka çdkf’kr g¨us yxh FkÈA mudk igyk dgkuh laXkzg& ÞvkdfLed Li’kZÞ
lu~ 1966 esa çdkf’kr gqvk FkkA ipkl o"kZ ls dgkuh {ks= esa lfØ; jÄqohj p©/kjh dh
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dgkuh ;k=k esa iM+ko vo’; gSa ysfdu dqN ,sls rRo gSa t¨ çkjaÒ ls gh mudh dgkfu; ä
esa fn[kkÃ nsrs gSaA tSlk fd çLrkouk esa crk;k x;k Fkk fd lqjs’k t¨’kh us xqtjkrh
dgkuh dh dFkkRedrk ,oa ÄVuk cgqyrk ij xaÒhj fVIi.kh dh Fkh v©j vk/kqfud dgkuh
esa ÄVuk gzkl ;k ÄVuk frj¨/kku d¨ ljkgk FkkA bl lanÒZ esa mudk çfl) dFku gS %
ÞÄVuk dk ftruk laÒo g¨ mruk gzkl fl) djus dk esjk ç;Ru gSA esjh #fp Þ:iÞ
dh jpuk esa gSA eSaus Òkoukv ä dk lk¡ps ds :i esa gh ç;¨x fd;k gSA :i çkIr djus ij
mUgsa oT;Z ekudj ifjgkj fd;k gSA Þlqjs’k t¨’kh ds :i jpuk dsfUær vk/kqfudrkoknh
n`f"Vd¨.k ds dkj.k xqtjkrh dgkuh v©j dgkuh leh{kk dh fn’kk cny xÃA bldk
çÒko rRdkyhu dgkuhdkj tSls fd’kksj ;kno] e/kqjk; vkfn ij Li"V fn[kkÃ nsrk gSA
bruk gh ugÈ ijorhZ dgkuhdkj Òh bl çÒko ls cp ugÈ ik,A ;g vyx ckr gS fd
Jh pUædkUr c{kh ,oa Jh jÄqohj p©/kjh vius-vius <ax ls bl çÒko d¨ Lohdkjrs gq,
viuh dgkfu; ä esa vuqÒo d¨ egRo nsrs gSaA v©j :i dh lk/kuk Òh djrs gSaA nwljs
dgkuh laXkzg xsjle> ¼1968½ dh egRoiw.kZ Òwfedk  ÞvuqÒo ls vkokt rdÞ esa mUg äus
Li"V fy[kk gS % Þthou ds lkFk fuLcr u j[kus okyh ÄVuk dk egRo  ÞdFkkÞ ds fy,
g¨xk  ÞdgkuhÞ ds fy, ugÈ gSA ;fn og thou dh ;kn fnykrh g¨ r¨ ÄVuk dk çdkj
;k mldk :i cny tk,] mlds çfr ,rjkt ugÈ mBk;k tk ldrkAÞ

jÄqohj p©/kjh dh dgkfu; ä esa dyk v©j thou ds chp folaxfr ugÈ gS v©j u muds
;gk¡ xk¡o-’kgj ds chp p©gnh cuh gqÃ gSA mUg äus çkjaÒ ls gh xk¡o v©j 'kgjh thou ij
vk/kkfjr dgkfu;k¡ fy[kh gSaA lqjs’k t¨’kh ds çÒko esa mUg äus ÄVuk rRo dk de mi;¨x
;k gS v©j :i xBu ij vfrfjDr è;ku fn;k gS ysfdu mudh dgkfu; ä esa laosnuk v©j
vuqÒo d¨ dsUæh;rk feyh gSA mUg äus  ÞfprkÞ dgkuh ds lkFk gh Þiw.kZ lR;Þ v©j
Þeq’dsyÞ tSlh 'kgjh v©j ekuo laca/k ä d¨ dsUæ esa j[kus okyh dgkfu;k¡ fy[kh gSaA vkBosa
n’kd rd vkrs-vkrs jÄqohj p©/kjh dh dgkfu; ä esa le;] ifjos’k v©j vuqÒwr thou dk
egRo c<+rk tkrk gSA ÞuanhÄjÞ ¼1977½ v©j vfrfFkx`g ¼1988½ dh dgkfu; ä esa blds
Li"V ladsr feyrs gSaA ;gk¡ rd vkrs-vkrs iwoZorhZ vfr’k; lkadsfrdrk ,oa  ÞvçLrqr
dFkuÞ ds çfr vkXkzg ÄVrk tkrk gS v©j ÞvuqÒotU; l©Unk;kZuqÒwfrÞ dh efgek
c<+rh tkrh gSA bl ifjn`'; esa ge  ÞfprkÞ dgkuh ds  ÞdFkkudÞ d¨ le>us dk ç;kl
djsaxsA

10-3  dFkkud

ÞfprkÞ jÄqohj p©/kjh ds igys n©j dh dgkuh gSA loZçFke ;g Jh mek’kadj t¨’kh }kjk
laikfnr  ÞlaL—fr Þ if=dk esa çdkf’kr gqÃ Fkh] rRi’pkr çFke dgkuh laXkzg  ÞvkdfLed
Li’kZ Þ esa bls laXkzghr fd;k x;kA ;g Xkzkeh.k ifjos’k dh dgkuh gSA xqtjkrh esa Xkzkeh.k
ifjos’k dh dgkfu; ä dh le`) ijaijk gSA mek’kadj t¨’kh] iUukyky iVsy] Ã’oj
isVyhdj dh dgkfu; ä ds dsUæ esa Xkzke thou gSA buds ;gk¡ ckº; ifjos’k ds fp=.k ds
lkFk euq"; ds vUr}ZU} d¨ Òh vfÒO;fDr feyh gSA jÄqohj p©/kjh us bl ijaijk d¨
vkRelkr fd;k gSA

^fprk^ nkaiR; çse dh dgkuh gSA ,d vkdfLed nqÄZVuk&x¡Mklk yxus ls fVVsul ds
dkj.k iRuh gsrh dh vdky e`R;q g¨ tkrh gSA bl vk|kr ls tho.k dk thou lRoghu
cu x;k gSA og Lo;a d¨ bldk vijk/kh ekurk gS] fprk dh rjg mlds eu esa Òh vkx
lqyxrh jgrh gSA bl nqÄZVuk ds ifj.kke Lo:i tho.k ds thou dh uhjlrk v©j
vijk/kc¨/k d¨ ladsr ä esa O;Dr fd;k x;k gSA ̂ÄVukgzkl^  dh ;g mŸke dgkuh gSA ;g
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dgkuh dqN o.kZu v©j ladsr ä ds ekè;e ls tho.k ds ifjoÆrr thou d¨ crkrh gSA
dgkuh dk çkjaÒ iwl dh ,d BaMh jkr esa [ksr esa vyko rki jgs tho.k ls g¨rh gS %
ßvkx jk[k esa fNi xÃ gSA jk[k dh Åijh irZ BaMh g¨ tk,] ,slh dkfry BaMh ls
eè;jkf= fBBqj xÃ gSA tho.k ÄqVu ä ij flj fVdk, cSBk gSA mYyw dh vkokt }kjk [ksr
dk if’peh B¨j tho.k dh iyd ä dk Li’kZ djus yxkA mlus ml v¨j d©rqgy’kwU;
n`f"V ls ns[kk v©j BaMh iM+rh tk jgh vkx d¨ var rd lqyxk, j[kus] cpk, j[kus ds
ckjs esa l¨pus yxkA mlus yach Qw¡d ekjh v©j fpuxkfj;ka mM+us yxÈA fpuxkfj;k¡ mM+rh
gSa] ,sls le; tho.k fopkj ä esa Mwc tkrk gS------------------^

[ksr esa vyko ds ikl ^ÄqVu ä ij flj fVdk, cSBs tho.k dh mnklh ds dkj.k d¨
vO;Dr j[kdj dgkuhdkj ,d ;qok L=h dh vie`R;q v©j 'e'kku ds lqyxus dk mYys[k
djrk gSA tho.k dk fprk d¨ tyrs ns[k vkuk v©j yk’k ds vfLFk-vo'sk"k¨a ds ckjs esa
l¨pus dh çfØ;k dgÈ u dgÈ fun¢Z’k djrh gS fd tho.k dk fprk ls dqN u dqN
laca/k gSA bl miØe }kjk dgkuhdkj ikBd esa d©rwgy o`f) djus esa lQy gqvk gSA

rhljs isjkXkzkQ esa dFkkdkj }kjk tho.k dh laiUurk] 'kkyhu O;ogkj] Xkzkeokfl; ä dh
lnk’k;rk] ik¡p o"kZ dh lqanj csVh jÃ vkfn dk mYys[k fd;k tkrk gSA lkr o"kZ igys
fookg] ik¡p o"kZ ls tho.k dk Lo;a j¨Vh cukukA xk¡ooky ä dh fookg djus dh ehBh
lykg v©j mUgsa viekfur djds tkus ds fy, dgus dk fofp= O;ogkj fdlh cM+h
nqÄZVuk dk ladsr nsrs gSaA lykg lqudj mUgsa ^[kjh-[kjh^ lqukus okys tho.k dh
eu%fLFkfr bu 'kCn ä esa çdV g¨rh gS % ^D;k le>rs gSa lc y¨x eq>s\ v©j lc y¨x
uhpk eq¡g djds pys x, FksA tho.k vius ?kj dh ngyht ij vdsyk [kM+k jgk x;k FkkA
vius Äj ls fdlh d¨ pys tkus ds fy, dgus dh ÄVuk mlds thou esa igyh ckj ÄVh
FkhA igys r¨ mldk Äj vfrfFk; ä ds Lokxr ds fy, çfl) FkkAÞ ;gk¡ rd fdlh iwoZ
nqÄZVuk dh vk’kadk r¨ g¨rh gS ysfdu dgkuh esa lLisal cuk jgrk gSA

vyko ds ikl cSBs tho.k dk vc l¨ tkus dk fu.kZ; v©j fQj lius esa gsrh ls mlds
laokn }kjk nqÄZVuk d¨ vkaf’kd :i ls çdV fd;k x;k gSA n¨ o"kZ ds oSokfgd
thou ds jkxkRed laca/k ä ij egkxkFkk fy[kh tk ldrh Fkh] ;gk¡ ladsr ä ds ekè;e ls
vijk/kc¨/k] Xykfu v©j nkaiR; çse dh –<+rk tSls Òko çdV gq, gSaA dqN laokn ä ds
ekè;e ls bu laf'y"V Òko ä dk ladsr nsuk dgkuhdkj ds dFkk d©’ky dh ç©<+rk dk
ifjpk;d gS %

Þy¨x ä dh ckr lp gh FkhA ^

d©u lh ckr\

fdUrq Òwr cu xÃ gS

rqe lpeqp ,slk ekurs g¨ \ eSa Òyk Òwr cu ldrh gw¡ \

^gk¡ cu ldrh gSA ejus okys dh osnuk blh rjg Nk;k cudj ÒVdrh jgrh gSA^

^ugÈ-ugÈ] ;g rqEgkjk cge gSA Òwr ugÈ cuh gw¡A dqN ugÈ cuh gw¡A^

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

^dlkÃ \ rw Òh ,slk gh le>rh gS gsrh \ lkjk xk¡o Òys gh dgs] ij rw Òh ;gh
dgsxh\ eq>s D;k irk fd x¡Mkls dh tjklh p¨V rq>s [kk tk,xh v©j eSa cs lgkjk g¨
tkÅ¡xk\
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Þn¨"k r¨ esjk gh Fkk] ysfdu vc D;k g¨ ldrk gS\ xqLls gh xqLls esa eSaus nw/k-’kDdj ih
fy;k Fkk v©j ckr fNik, iM+h jgh FkhA blesa rqEgkjk d¨Ã nks"k ugÈAÞ

Þeq>ls xyrh g¨ xÃA eq>s ekQ dj n¨A vc nwljk C;kg dj y¨] nq[kh er jg¨AÞ

ÞD;k dgk\ ,slk dÒh ugÈ g¨ ldrkAÞ

Þvkt rqels opu fy, fcuk eSa ugÈ tkÅ¡xhAÞ

ugÈ] ;g ugÈ g¨ ldrk] dÒh ugÈ g¨ ldrkA dÒh ugÈA dÒh ugÈAÞ

fgUnh dgkuh esa ,sls laf{kIr] lkFkZd v©j dFkkrRo ds c¨> d¨ de djus okys laokn de
feyrs gSaA dgkuh esa bu laokn ä ds }kjk dÃ rF; ä dk fun¢Z’k dj fn;k x;k gS ftUgsa
o.kZukRed :i ls çLrqr djus ij dÃ iUus Òj ldrs FksA bl dgkuh esa vuko’;d
lanÒ¨± v©j o.kZu ä d¨ N¨M+us v©j lkadsfrd :i ls dF; d¨ çLrqr djus dh ltxrk
gSA [ksr] fprk] iwl dh jkr] vyko rki jgk tho.k v©j ¶ys’k cSd 'kSyh }kjk iwoZ
nqÄZVuk dk mYys[k dgkuh d¨ vR;f/kd lkadsfrd cuk nsrs gSaA ;g vkÄkr tho.k d¨
O;kdqy v©j fopfyr vo’; j[krk gS ysfdu iwjh rjg fuf"Ø; ugÈ g¨us nsrkA [ksr ls
Äj vkrs gq, ÞÒjFkjh Þ dk Òtu lqudj iwoZ thou dk fo"kkn fQj ls mldh vk¡[k ä dks
ue dj nsrk gSA csVh dk mls j¨rs ns[kuk v©j dk;Z ¼nkf;Ro½ esa yxs jgrs fQj ls [ksr
y©Vus dh çfØ;k ,d lkFk mldh O;kdqyrk] osnuk] vijk/kc¨/k v©j nkf;Ro d¨
laf'y"V :i esa O;aftr djrk gSA bl rjg ,d çeq[k ÄVuk v©j ,d ik= ds ekè;e
ls fdlku thou ij vk/kkfjr nkaiR; çse dh ;g vk/kqfud xqtjkrh dgkuh xfBr dh
xÃ gSA

10-4  çeq[k ik= % tho.k-Òkjrh; thou 'kSyh dk okgd

vk/kqfud dgkuh esa ÄVuk] çlax v©j fLFkfr; ä dh cgqyrk d¨ dykRed ugÈ ekuk tkrk
gS v©j u blesa ik= ä dh vf/kdrk dk vodk’k jgrk gSA ,d laosnu] eu%fLFkfr] ik=]
fopkj] Òko d¨ vk/kkj cukdj dgkuh viuk :i xfBr djrh gSA ÄVuk v©j fLFkfr; ä
dh cgqyrk dgkuh ds Lo:i d¨ f’kfFky dj nsrh gS] ogÈ çfrfuf/k ik= ä dh ;¨tuk
miU;kl esa g¨ ldrh gSA dgkuh dk foU;kl bldh vuqefr ugÈ nsrkA dgkuh dk ik=
r¨ fof'k"V gh g¨rk gSA dgkuh esa ik= dk egRo bl :i esa Òh ekuk tk ldrk gS fd
ÄVuk ds fcuk dgkuh g¨ ldrh gS] ysfdu ik= ds fcuk laÒo ugÈ g¨ ldrhA ysfdu
blesa ik= ds O;fDrRo dk laiw.kZ fu#i.k Òh laÒo ugÈ gSA ek= dqN ladsr ä] fLFkfr; ä
ds fu#i.k }kjk dgkuhdkj ik= fu#i.k djrk gSA v©j bl çdkj gh lekt ls fofNUu
;k lekt ds tqM+s ik= ds fØ;k O;kikj dgkuh esa çdV g¨dj mls vkdkj ns ldrs gSaA

Þfprk Þ dgkuh dk çeq[k ik= tho.k ,d laiUu fdlku gSA ;g pfj= ç/kku dgkuh gSA
tho.k dk vkÄkV] vijk/kc¨/k v©j nkf;Ro ltxrk mlds ik= d¨ fof'k"V cukrs gSaA
dgkuh ds çkjaÒ esa tho.k vyko ds ikl vU;euLd cSBk gSA mldh mnklh v©j
Þd©rwgy 'kwU; n`f"VÞ mldh fuf"Ø;rk d¨ çdV djrh gSA fdlku thou esa ,slh
fuf"Ø;rk d¨ vodk’k ugÈ g¨rk] blls vkÄkr dh nk#.krk O;aftr dh xÃ gSA iwoZ
fLFkfr; ä ds mYys[k }kjk tho.k ds lkeqnkf;d thou esa tqM+ko ds ladsr fn, x, gSaA
,d le; jkl-xjck esa  Þxjch dk varjk mBkrh gqÃ vkokt lkjs p©xku v©j eafnj ds
f’k[kj rd Nk tkrh FkhA Þvc og vkokt det¨j g¨ xÃ gSA nqÄZVuk us mlds vkarfjd
larqyu d¨ [kRe dj fn;k gSA ;|fi tho.k-gsrh dk nkaiR; thou n¨ o"kZ dk gh Fkk
ysfdu eqX/krk v©j mUekn ds jkxkRed {k.k ä ds ladsr dgkuh esa fn, x, gSa ftlls iwoZ
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tho.k v©j ijoÆr d¨ tkuk tk ldrk gSA tho.k ds pfj= dh fof'k"VRkk mlds
vijk/kc¨/k esa gSA jkxkRed {k.k esa x¡Mklk Nhurs gq, mldh p¨V ls gsrh dh vie`R;q
g¨us dk n¨"kh og Lo;a d¨ ekurk gSA bl vkÄkr ls ik¡p o"kZ g¨us ij Òh og mÒj ugÈ
ikrkA nwljk fookg u djus dk –<+ fu.kZ; mls pfj= dh mnkŸkrk dk ladsr nsrs gSaA ;g
dgkuh nkaiR; çse dh ,sls le; çfr"Bk djrh gS tc ifr-iRuh laca/k ä dh Å"ek v©j
çse ds foyhu g¨us d¨ gh vk/kqfud dgkuh dh fç; oLrq ekuk tkus yxk Fkk v©j ifr-

iRuh esa rhljs dk vkxeu dh dgkfu;k¡ fy[kh tk jgh FkÈA ,sls esa ijaifjr nkaiR; çse
dh ;g dgkuh tho.k ds pfj= ds u, vk;ke çLrqr djrh gSA lius esa gsrh ds lkeus
Xykfu v©j vijk/kc¨/k esa Mwck tho.k nwljs fookg ds fy, –<+rk ls badkj djrk gSA ;g
–<+ fu.kZ; ik¡p o"kZ ds i’pkrki v©j csVh jÃ dk ykyu-ikyu djrs gq,
vf/kd ifjiDo gqvk gSA

N¨Vs ÄVuk fo/kku dh dgkuh g¨rs gq, Òh dgkuhdj dqN ladsr ä }kjk çeq[k ik= tho.k
ds pfj=xr oSf'k"V~; d¨ çdV djus esa lQy jgk gSA dgkuh esa tho.k dh mnklh]
vfLFkjrk] O;kdqyrk v©j cspSuh ds lkFk mldh –<+rk] nkf;Roc¨/k v©j laca/k ä dh
fLFkjrk Òh çdV g¨rh gSA tho.k dk ik= blfy, fof'k"V gS fd og yacs le; rd bl
Òko d¨ fVdk, j[krk gS v©j iq=h gsrh dk nkf;Ro iwjh ltxrk ls fuokZg djrk gSA
dgkuh ds var esa ekÆed –’; gSA ÞÒjFkjh Þ lqudj iwoZ thou dh ;kn ls mlds vk¡lw
vk tkrs gSaA ysfdu og ÒSal nqgrk gSA pk; cukrk gS v©j dke lkSidj fQj ls [ksr ij
pyk tkrk gS %

Þrqe ------- rqe j¨ jgs g¨ ------------ rqe j¨ jgs g¨ ckiw\Þ

ugÈ csVh] ;g r¨ /kqvk¡ g¨ jgk gS u! vkokt d¨ [kq’d cukus dh d¨f’k’k djrs gq, tho.k
us mŸkj fn;k] Þeq>s [ksr esa dke gS csVk] tc rd i’kqv ä dk ;g vukt id ugÈ tk,]
vkx tyk, j[kuk v©j rkirh jguk] eSa vkrk gw¡AÞ

bl rjg vk/kqfud dgkuh esa laca/k ä ds fc[kjko] foÄVu esa ekufld larki lg jgs ik= ä
ds chp tho.k dk ijaifjr Òkjrh; ewY; ä esa fo’okl ,oa nkf;Ro c¨/k mls vf/kd
çÒko’kkyh cukrk gSA

10-5   vk/kqfudrk % vijk/kc¨/k v©j nkf;Roc¨/k

tSlk vk/kqfudrk ds lanÒZ esa ge tkurs gSa fd lkfgR; esa vk/kqfudrk ,d ewY;] ,d n`f"V
;k ,d çfØ;k ds :i esa çfrf"Br gSA vk/kqfudrk ijaifjr ewY; ä] fo’okl ä dk LFkwy
foj¨/k ugÈ djrh ysfdu blls lekt-thou v©j fopkj ds {ks= ä esa O;kid ifjorZu
vk, gSaA ge ;g Òh tkurs gSa fd vk/kqfudrk v©j vk/kqfudrkokn ,d ugÈ gSaA
vk/kqfudrkokn dk laca/k if’peh v©j fo'sk"k :i ls ;wj¨ih; vesfjdh lkfgR; dk fopkj
ljf.k; ä ls gS t¨ fo’o;q) ds n©jku vfLrRo esa vkÃ FkÈA bl vk/kqfudrk v©j
vk/kqfudrkokn us Òkjrh; Òk"kkv ä ds lkfgR; d¨ çÒkfor fd;k gS] ysfdu Òkjrh;
Òk"kkv ä ds lkfgR; esa mldk çÒko vyx-vyx gSA NBosa-lkrosa n’kd esa xqtjkrh
lkfgR; blls xgjs :i esa çkÒkfor jgkA xqtjkrh esa :i-jpuk dsfUær n`f"V dk
çfrQyu gSA xqtjkrh dfork v©j dgkuh ds {ks= esa bldk fo'sk"k çÒko iM+kA ,d le;
dgkuh dfork ds lehi igq¡pus yxh v©j leh{kd bls dykRedrk dk ekinaM ekurs
FksA bl vkUn¨yu dk ldkjkRed çÒko :i ltxrk ds :i esa ekuk tk ldrk gSA
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lqjs’k t¨’kh dh ijorhZ ih<+h ds dgkuhdkj jÄqohj p©/kjh ds ml n©j dh dgkfu; ä esa
:i dh vfrfjDr ltxrk fn[kkÃ nsrh gSA çLrqr dgkuh mlh n©j dh gSA blds f’kYi
ds oSf'k"V~; ij vkxs fopkj fd;k tk,xkA ;gk¡ ijorhZ  bl ç’u ij fopkj djsaxs fd
vk/kqfudrk ds lanÒZ 'kgj thou ds lkfgR; rd lhfer g¨ ldrs gSa\ ftl rjg xk¡o
v©j 'kgj ds thou d¨ ijaijk v©j vk/kqfudrk ds chp foÒktu d¨ ns[kk tkrk jgk gS(
D;k lkfgR; d¨ o.;Z fo"k; ds vk/kkj ij foÒkftr fd;k tk ldrk gS\ mnkgj.k ds
fy,] fgUnh esa rFkkdfFkr Þu;h dforkÞ v©j Þu;h dgkuhÞ cgqr dqN if’peh ewY; ä v©j
vk/kqfudrkokn ls çÒkfor jgh gSA blds ewY;kadu ds çfreku Òh rFkkdfFkr dykoknh
jgs Fks v©j muesa lkekftd lanÒ¨± dh mis{kk dh tkrh FkhA bl ifjçs{; esa çLrqr dgkuh
d¨ ns[ksa r¨ vk/kqfudrkokn ls çÒkfor g¨rs gq, Òh o.;Z fo"k; esa Òkjrh; thou lanÒ¨±
d¨ çLrqr djrh gSA tho.k dk vijk/kc¨/k Òkjrh; gS] if’peh ugÈ v©j blds fufgrkFkZ
Òkjrh; lekt thou esa feyrs gSaA ifr-iRuh laca/k ä esa fc[kjko v©j ikfjokfjd ewY; ä ds
foÄVu ds foijhr ;g nkaiR; çse dh vn~Òqr dgkuh gSA bldh ewY; fu"Bk
vk/kqfudrkokn ls fÒUu gSA ;gk¡ ml çse dh çfr"Bk gS ftldk frj¨/kku vk/kqfud
dgkfu; ä esa fn[kk;k tkrk gSA tho.k dk vijk/k c¨/k çse ds LFkkf;Ro dk ladsr nsrk
gSA bls fo'ysf"kr djus dk ç;kl fd;k tk, r¨ ;g Òkjrh; ifjos’k esa iYyfor g¨rk
gqvk LokÒkfod :i ls ns[kk tk ldrk gSA ;qok naifr ds chp dh g¡lh-fBBksyh
LokÒkfod gSA blh esa ÄfVr nqÄZVuk tho.k d¨ xgjk vk?kkr nsrh gSA blh dkj.k og
Lo;a d¨ iRuh dk gR;kjk ekurk gSA ;g c¨/k mls çse dh ifjiDork dk Òh ladsr nsrk
gSA vkÄkr lgrk gqvk og vius nkf;R; d¨ ogu djrk gSA Xkzke ifjos’k esa O;fDr
lkewfgd thou dk Òkx g¨us ds dkj.k vkRefyIr v©j vdsysiu dh eu%fLFkfr v©j
fuf"Ø;rk d¨ vodk’k de g¨rk gSA [ksr] i’kq] Äj] lewg thou ,sls vodk’k d¨ de
djrs gSaA tho.k dk [ksr] csVh v©j Äj ds çfr nkf;Ro ds fuokZg ls ;g Qfyr djok;k
x;k gSA iwoZ thou ds Lej.k ls vk¡[ksa xhyh g¨us ij Òh og [ksr dh v¨j py nsrk gSA
;gk¡ csVh ds lkeus ls gVus ds lkFk nkf;Ro fuokZg dk Òh ladsr gSA ;g vk/kqfud n`f"V
Xkzke thou ij vk/kkfjr Òkjrh; lkfgR; esa fufgr gSA

10-6   f’kYi ds vk;ke

dgkuh vius lkfgR; çdkj ds :i esa dÃ Lrj ä ls xqtj pqdh gSA vkius ;g Òh vuqeku
yxk;k g¨xk fd ftl rjg lkfgR; dh vU; fo/kkv ä dh loZekU; fo'sk"krk,¡ ugÈ gSa mlh
rjg dgkuh dh vUroZLrq v©j Lo:i dh loZekU; /kkj.kk esa ljyhdj.k dk [krjk gSA
fQj Òh] ges’kk vUroZLrq v©j :i d¨ foÒkftr djds ns[kus ds ç;Ru g¨rs jgs gSaA
dgkuh dh ftu fo'sk"krkv ä d¨ lokZf/kd Loh—fr feyh gS] muesa ,dek= ç/kku ÄVuk]
,dek= çeq[k pfj=] dlkoiw.kZ dYiuk çlwr dFkkoLrq] xBu v©j çÒko dh vfUofr
vkfn gSaA fdlh dgkuh ds :i ij fopkj djrs le; xBu v©j la;¨tu ij è;ku nsuk
vko’;d g¨rk gSA blh rjg vuko’;d fooj.k dk fu"ks/k dgkuh dh çÒkfUofr esa
lgk;d g¨rk gSA

Þfprk Þ ml n©j dh dgkuh gS tc xqtjkrh dgkuh esa ç;¨x’khyrk viuh pjelhek ij
FkhA ÄVukgzkl] ;FkkFkZ d¨ foxfyr djuk] çrhdkRedrk v©j ÄVuk d¨ ÞÇLçxc¨MZ Þ dh
rjg ç;¨x djus dk miØe dsUæ esa FkkA ;FkkFkZ d¨ ftruk vf/kd foxfyr fd;k tk,
mruh dykRedrk dh flf) ekuk tkus yxk FkkA Þfprk Þ dgkuh ij¨{k :i ls blls
çÒkfor gS] dgkuh ds :i fo/kku ij fopkj djrs gq, ;g le>k tk ldrk gSA
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tSlk fd igys dgk x;k gS fd dgkuh dh eq[; ÄVuk ik¡p o"kZ iwoZ iRuh gsrh dh
x¡Mklk yxus ds dkj.k fVVusl ls gqÃ vie`R;q gSA mnkl] i;kZIr fuf"Ø; vijk/kc¨/k ls
Xkzflr tho.k d¨ ÞfprkÞ dh vkx vanj gh vanj >qylk jgh gSA dgkuh dk çkjaÒ 'e'kke
esa ,d ;qok L=h dh fprk ds tyus ls g¨rk gSA tho.k vk/kk ÄaVs igys ogk¡ ls y©Vk gSA
'e'kke ds ikl ds vius [ksr esa vyko ds ikl cSBk gSA bl ÄVuk ds ekè;e ls ik¡p
o"kZ iwoZ dh ÄVuk dh Le`fr dk la;¨tu fd;k x;k gSA mYys[kuh; gS fd dgkuh dk
le; r¨ jkr ls ysdj lw; Z̈n; rd gh gSA tho.k dk fprk ds ikl ls vkdj vyko
tykuk] l¨us dk ç;Ru v©j tkxdj iq=h gsrh ls feydj okil [ksr ij y©Vus ds chp
dk vUrjky nl ÄaV ä dk gh gSA orZeku v©j vrhr esa vkok-tkgh djkrs gq, dgkuhdkj
dgkuh dk :i fuÆer djrk gS] blds fy, fLFkfr; ä dk fu:i.k] iwoZ nhfIr 'kSyh] LoIu
dk mi;¨x fd;k x;k gSA

dgkuh dk çkjaÒ o.kZu ls g¨rk gSA dkfry BaMh esa Þvyko dh vkx jk[k esa fNi xÃ gSAÞ
Qw¡d ekjdj vyko dh vkx d¨ lqyxkus dk ç;Ru djrk tho.k fpuxkfj;k¡ mM+us ij
fopkj ä esa [k¨ tkrk gSA dFkkdFkd }kjk fdlku tho.k dh laiUurk] 'kkyhurk]
midkjd o`fŸk dk ladsr fn;k tkrk gSA blds ckn dgkuh fQj ls orZeku esa vk tkrh
gSA BaMh ds dkj.k vyko esa lw[kh dM+oh Mkydj lnhZ Òxkus dk ç;Ru] l¨us dk miØe
v©j uÈn u vkus ij ik¡po"kZ iwoZ dh iwl dh }kn’kh dh Le`fr dgkuh esa d©rwgy dh o`f)
djrs gSa v©j j¨pdrk d¨ c<+krs gSaA LoIu v©j iwoZ nhfIr 'kSyh dk ç;¨x djds jÄqohj
p©/kjh us bls lÄu :i ls xw¡Fkk gS] f’kfFkyrk fn[kkÃ ugÈ nsrhA ,d LoIu esa fc[kjs
ifjokj dk ladsr fn;k gSaA i¨[kj ds fdukjs ihiy d¨ rus ls dkV Mkyk x;k gS] rus
ds VqdM+̈ a ds chp  ÞNrfoghu > äiM+h Þ gS ftlesa lqugjs cky ä okyk ,d cPpk gS ftlds
Þxky ä ij cgs gq, vk¡lqv ä dh /kkjk,¡ lw[k xÃa gSaA Þ tho.k ml cPps d¨ cqykus dk ç;Ru
djrk gS ysfdu vkokt cPps rd ugÈ igq¡p ikrhA nwljs LoIu esa og vius 'kjhj ij
iRuh gsrh dk c¨/k eglwl djrk gSA laf{kIr laokn ä }kjk dgkuhdkj tgk¡ n¨u ä ds
çse d¨ O;aftr djrk gS] ogÈ iwoZ ÄfVr ÄVuk v©j mlds QfyrkFk¨± dk Òh ladsr ns
nsrk gS%

Þv¨g! rqe r¨ iwjs dlkÃ g¨A Þ

ÞdlkÃ\ rw Òh ,slk le>rh gS] gsrh\ lkjk xk¡o Òys dgs] ij rw Òh ;gh dgsxhA eq>s
D;k irk fd x¡Mkls dh tjklh p¨V rq>s [kk tk,xh v©j eSa cslgkjk g¨ tkÅ¡xkA Þ

Þnks"k r¨ esjk gh Fkk ysfdu D;k g¨ ldrk gSA xqLls gh xqLls esa eSaus nw/k-’kDdj ih fy;k
Fkk v©j ckr fNik, iM+h jgh FkhA blesa rqEgkjk d¨Ã nks"k ugÈAÞ

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Þeq>ls xyrh g¨ xÃA eq>s ekQ dj n¨A nwljk C;kg djy¨] nq[kh er jg¨A Þ

ÞD;k dgkA ,slk dÒh ugÈ g¨ ldrkA

Þvkt rqels opu fy, fcuk eSa ugÈ tkÅ¡xhA Þ

ugÈ] ;g ugÈ g¨ ldrk] dÒh ugÈ g¨ ldrkA dÒh ugÈA dÒh ugÈA Þ

;|fi dgkuh esa laokn ;¨tuk dk de vodk’k g¨rk gS] ysfdu dgkuhdkj us LoIu esa
ifr-iRuh ds laokn ä ds ekè;e ls dÃ rF; ä d¨ mtkxj fd;k gS ftudh vfÒO;fDr esa
dÃ i`"B Òj ldrs FksA blh rjg orZeku jkr iwl dh ,dkn’kh dh jkr gS v©j ik¡p o"kZ
iwoZ dh }kn’kh dh jkr FkhA dgkuh ds xBu esa dgkuhdkj ds la;¨tu d©’ky çsepan
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;qxhu v©j xqtjkrh dh Äwedsrq v©j f}jsQ dkyhu dgkfu; ä esa ugÈ feyrkA lkadsfrdrk]
N¨Vs-N¨Vs okD; ä dk xBu v©j Òk"kk dk LokÒkfod çokg bl dgkuh dh fo'k¢"krk gSA
o.;Z fo"k; esa ijaifjr yxrs gq, Òh :i v©j fu:i.k dh lw{erk ds dkj.k ;g vk/kqfud
xqtjkrh dgkuh dk çfrfuf/kRo djus esa leFkZ gSA

10-7  lkjka’k

jÄqohj p©/kjh dh ÞfprkÞ dgkuh dÃ igyqv ä ls egRoiw.kZ dkguh gSA o.;Z fo"k; dh
n`f"V ls xqtjkrh dgkuh dk çfrfuf/kRo djrh gS] nwljs ;g Lokra=~;¨Ÿkj xqtjkrh dgkuh
esa ç;¨x’khyrk esa mUes'k ä d¨ dykRed mi;¨x djus okyh fl) g¨rh gSA vk/kqfud
xqtjkrh dgkuhdkj ä esa jÄqohj p©/kjh ,sls dgkuhdkj gSa] ftudh dgkfu; ä esa i;kZIr
oSfoè; gSA viuh :i jpuk/kehZZ ltxrk ds lkFk mudh dgkfu;ka laosnuk v©j ekuoh;
lanÒ¨±] ewY; ä d¨ rjthg nsrh gSA ÞfprkÞ mudh çfrfuf/k dgkuh gSA

10-8  vH;kl

• ÞÒkjrh; dgkuh Þ ds lanÒZ esa xqtjkrh dgkuh ds oSf'k"V~; d¨ le>us dk ç;Ru
djsaA

• Þfprk Þ dgkuh dh ç;¨x’khyrk d¨ le>us dk ç;kl djsaA

• vk/kqfud Òkoc¨/k ds lanÒZ esa çLrqr dgkuh dk vè;;u djsaA

• Þfprk Þ dgkuh dh f’kYixr fo'sk"krkv ä ij fopkj djsaA
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bdkÃ dh :ijs[kk

11-0 mÌs’;

11-1 çLrkouk

11-2 y¨d dFkk dh 'kSyh esa dFkk dk vkjaÒ

11-3 dFkk ds ik=

11-4 okrkoj.k dk fuekZ.k

11-5 dyk dk LoÒko

11-6 jkten ls Vdjko

11-7 vU; dFkkv ä ls rqyuk

11-8 dgkuh esa mBk, x, loky

11-9 eu¨Òko ä dk fp=.k

11-10 ukVdh;rk

11-11 Òk"kk 'kSyh

11-12 lkjka’k

11-13 vH;kl

11-0  mís';

bl bdkbZ esa vki jktLFkkuh vkSj fganh dgkuh ds ,d egRoiw.kZ ys[kd ds :i esa
fot;nku nsFkk ds dFkk lkfgR; ls ifjp; izkIr djsaxs@djsaxhA budh ,d l’kDr
dgkuh ^nwtkS dchj* ikB gsrq vkids lkeus gSA bl bdkbZ vè;;u ds ckn vki %

• fot;nku nsFkk ds dFkk lkfgR; ls ifjfpr gks ldsaxs@ldsaxhA

• jktLFkkuh dgkuh dh ewy laosnuk dks le> ldsaxs@ldsaxhA

• ^nwtkS dchj* dgkuh ds ekè;e ls jktLFkkuh yksddFkk esa ekStwn izfrjks/k dh psruk
dks le> ldsaxs@ldsaxhA

• ^nwtkS dchj* rFkk ^vukenkl dk iksFkk* dh dFkkvksa ds chp rqyuk ds tfj;s yksd
vkSj ’kkL= dh ikjLifjdrk dks le> ldsaxs@ldsaxhA

• ^nwtkS dchj* dgkuh ds foospu ds ekè;e ls jkten vkSj Qdhjh v}Sr dh
VdjkgV dks ns[k ldsaxs@ldsaxh( rFkk

• ^nwtkS dchj* dgkuh ds ekè;e ls jktegy esa dSn L=h dh NViVkgV dk vuqHko
dj ldsaxs@ldsaxhA

11-1  izLrkouk

jktLFkkuh dgkuh ds egRoiw.kZ gLrk{kj fot;nku nsFkk gSaA mUgksaus jktLFkkuh yksddFkkvksa
dk ’kks/k dj vk/kqfud lanHkks± esa mudh l`tukRed iqujZpuk dh gSA os u flQZ jktLFkkuh
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dgkuh ds cfYd fganh dgkuh ds Hkh egRoiw.kZ gLrk{kj gSaA mudh dgkfu;ksa esa ekStwn
yksdrRo us dgkuh dk dgkuhiu iqu% izkIr fd;k gSA blh dkj.k fganh esa fofHkUu
{k.kthoh dgkuh vkanksyuksa ds chp Hkh mudh dgkfu;ksa us yksd esa ekStwn fonzksg dh
mifLFkfr fujarj cuk, j[kh gSA Li"V gS fd yksddFkkvksa dh ’kSyh esa fy[ks gksus ds
dkj.k dFkkud vkSj ’kSyh dks vyxk;k ugha tk ldrkA blfy, vko’;d gS fd dgkuh
dk ,d laf{kIr tk;tk fy;k tk,A

11-2  yksd dFkk dh ’kSyh esa dFkk dk vkjEHk

dgkuh dk vkjaHk gh yksddFkkvksa dh ’kSyh esa gksrk gSA ̂ ;s Hkkjh Hkjde iksFks] dfcjk tkus
ftrus FkksFksA ;s /kje dje ds iFk lkjs] ey dhpM+ ds gh xfy;kjsA ;s rhjFk cjr ds
/kke] ftuls vYykg cpk, jkeA ;g Hkkx Hkje dh ’kksHkk] rksck js ckiw rksckA ;s Åap-uhp
dh ckrsa] vuar dft;kjh jkrsaA ;s jko jad ds tkys] ’kjklj >wBs vkSj dkysA lwjt mxus
ij gh feVrh jkr] fn’kk fn’kk esa Lof.kZr izHkkrA rks oDr ds eqrkfcd ;g ckr cjlksa
iqjkuh gS fd gfj;kyh ds chp vkSj gok ds >wys ij ,d xkao clk gqvk FkkA* bl va’k
esa lkQ rkSj ij ge ,d rjg ds yksdrkfRod jgL;e; dFkk dkO; ’kSyh dk ifjp; ikrs
gSaA ;g ’kSyh ewyr% gekjs lkeus dFkk dgus dh ikjaifjd nqfu;k dks [kksyrh gS tgka
dFkk dk nk’kZfud earO; vR;Ur vkd"kZd lwfDr;ksa ds tfj;s ikBd ds lkeus  [kqyrk
tkrk gSA Åij ds m)j.k esa geus ns[kk fd Hkkjh Hkkjh iksfFk;ksa dk FkksFkkiu vkSj /keZ ds
cká vkMacj ds izfr dFkk okpd dh fgdkjr O;Dr gqbZ gSA dFkk okpd vuqizkl ;qDr
dkO;kRed mfDr;ksa ds tfj;s u flQZ /keZ ds cká vkMacj dk fojks/k djrk gS cfYd
lekt esa ekStwn Åap uhp dh jok;r dks Hkh /krk crkrk gSA og mls vuar dft;kjh
jkr dgrk gS vkSj Åap uhp ds fojks/k dk Bksl lkekftd lanHkZ jko jad dk fojks/k
crkrk gSA dFkk okpd dsoy dkyh jkr dk gh o.kZu ugha djrk cfYd lwjt mxus ij
,d rjg dh ubZ jks’kuh dh vk’kk Hkh djrk gSA m)j.k ds var esa gesa yksd thou esa
ekStwn ekuo vkSj izÑfr dh vkfne ,drk dk vkHkkl gksrk gSA tc dFkk okpd lewph
izÑfr dks ,d gh bdkbZ ds crkSj ifjHkkf"kr djrs gq, dgrk gS fd gfj;kyh ds chp vkSj
gok ds >wys ij ,d xkao clk gqvk FkkA dFkkdkj dh psruk esa xkao vkSj mlds ckf’kans
Hkh izÑfr dk gh vax gSaA

11-3  dFkk ds ik=

bl laf{kIr fdarq vFkZO;atd Hkwfedk ds mijkar fot;nku nsFkk dgkuh ds ik=ksa dk
ikBdksa ls ifjp; djkrs gSaA ;g ifjp; yksddFkk okpd dh ’kSyh ls rks izHkkfor gS gh]
gesa cgqr dqN izsepanh; ’kSyh dh Hkh ;kn fnyk nsrk gSA izsepan ik=ksa dk ifjp; dgkuh
esa muds vkus ds Øe esa djkrs FksA mlh rjg fot;nku nsFkk Hkh gels lcls igys
dgkuh ds eq[; ik= dchj dk ifjp; djkrs gSaA ;g ik= u flQZ uke ls dchj gS]
cfYd dchj dh <sj lkjh fo'ks"krk,a Hkh ekStwn gSaA ^ml >ksaiM+h esa clus okys O;fDr dk
uke rks dqN vkSj gh Fkk] ij xkao o bykds ds yksx mls O;aX; o rkus ds cgkus dchj
ds uke ls gh crykrs FksA vyko ds pkjksa vksj cSBdj dHkh dHkh ml cLrh ds yksx
iqjtksj ’kCnksa esa dgrs Fks fd fdlh vkSjr dh dks[k ls tUe us ysdj ;g dchj dqdqjeqRrs
;k ukxNrjh dh rjg vki gh vki tehu ls mxk gksxk*A ;g dchj u flQZ uke ls
dchj gS cfYd dchj dh rjg tqykgs dk dke Hkh djrk gSA u flQZ bruk cfYd ^ckrsa
,dne mYVh] fljfQjh o csgwnh djrk Fkk*A mldh bu fo'ks"krkvksa ls vki dchj dh
ckfu;ksa dks myVckalh dgus dk vFkZ Hkh le> ldrs gSaA tekuk tks Hkh dgrk gS ;k tSls
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Hkh py jgk gS mls xyr dgusokyk lekt dh utj esa mYVh ckr djusokyk gh le>k
tk,xkA cgjgky] dchj ds gkFk esa gquj clk gqvk FkkA ̂mlds gkFkksa cqus dkyhu ds Qwyksa
ij Hkaojs Hkze ls eaMjkrs Fks vkSj dHkh ids Qyksa ds Hkqykos esa rksrs pksap ekjrs Fks*A dgus
dk eryc ;g fd mldh dkjhxjh okLrfodrk dk Hkze iSnk djrh FkhA

dchj dh dkjhxjh ,slh Fkh fd mldh izflf) lqxa/k dh rjg xkao rd gh lhfer u
jgdj txg txg QSyh gqbZ FkhA blh eksM+ ij gekjk ifjp; dgkuh ds nks vkSj ik=ksa
ls gksrk gSA ;s nks ik= gSa&ml fj;klr ds ekfyd vFkkZr jktk vkSj mudh csVhA
bRrQkdu jktk vkSj jktdqekjh dchj ds xkao ds gh rkykc fdukjs iM+ko Mkyrs gSaA
;gka Hkh gesa yksddFkk ds rRo bl ckr esa fn[kkbZ iM+rs gSa fd [kcj feyrs gh lewpk xkao
jktk vkSj jktdqekjh ds n’kZu ds fy, vk x;kA rHkh jktdqekjh dks dchj ds ckjs esa
lqukbZ iM+kA jktdqekjh dks mRlqdrk gqbZ vkSj mlus dchj ds ckjs esa iwNrkN dhA mlus
iwNk fd dchj dk xk¡o ;gh gS D;k\ jktdqekjh dh mRlqdrk ds mRrj esa xkao ds
lkekU; yksxksa dh LokfeHkfDr fn[kkbZ iM+rh gSA mUgksaus dgk ̂ fd xkao rks ekfydksa dk gS]
ij dchj ;gha jgrk gS*A dchj dh myVckafl;ksa esa ,d xgjk v}Sr rRo gSA mls jktk
dh lRrk dk dksbZ Hk; ughaA blhfy, og jktk ds vkus dh [kcj ikdj Hkh Lo;a feyus
ds fy, ugha vk;k FkkA jktdqekjh tc dchj ls feyus ls mRlqdrk fn[kkrh gS rks jktk
dk eqlkfgc xkao dk Bkdqj] tks dchj ls ijs’kku Fkk] dchj ls cnyk ysus ds fy, dgrk
gS ^vki ls D;k vtZ d:a vUunkrk] bl dchj dk fnekx vkleku esa p<+k gSA vkids
cqykus ij Hkh vk tk, rks xuher gS*A ;gha ls gesa jkten vkSj dchj dh v}Sr
lerkoknh n`f"V ds chp VdjkgV dk vkHkkl feyus yxrk gSA os Bkdqj dks MkaVrs gSa rks
Bkdqj crkrk gS fd ^;g ikxy dchj rks Hkxoku dh Hkh ugha lqurkA* jktdqekjh
jktegy ds Hkhrj ds ÅcHkjs thou dh fuLlkjrk dks vPNh rjg le>rh Fkh blfy,
dchj ds bl gB ls mldh mRlqdrk vkSj c<+ xbZA ysfdu mls yxk fd ;fn mlds
firk dk vgadkj mfnr gks x;k rks dchj ls feyus dk ;g ekSdk pyk tk,xkA dgkuh
esa gesa jktdqekjh dh prqjkbZ dne dne ij fn[kkbZ iM+rh gSA dgrs Hkh gSa fd tks xqyke
gksrs gSa os viuh bPNkiwfrZ dh jkg cqf) pkrq;Z ds cy ij gh [kkst ldrs gSaA ;gh dkj.k
gS fd reke  yksddFkkvksa esa gesa ,sls ik= feyrs gSa ftudh dqy iwath mudk cqf) pkrq;Z
gh gksrk gSA ’kk;n ;gh dkj.k gS fd fganh miU;kl esa nsodh uanu [k=h ,sls ik=ksa ds
ysdj vk, tks fdlh Hkh ’kkjhfjd cy vFkok lRrk dh ’kfDr ds eqdkcys viuh cqf)
pkrq;Z ds cy ij gh reke ijs’kkfu;ksa dks gy djrs gSa vkSj [k=h th ds miU;klksa dh
yksdfiz;rk dk ,d cM+k dkj.k gh ;g Hkh gSA prqj jktdqekjh jktk ls viuk dke
fudyokus ds fy, ;g dgrh gS fd ^vkids eqag ls gh rks eSaus lh[k dh ;g ckr lquh
fd dykdkjksa dh vknrsa dqN ludh gksrh gSaA mudh dnz rks tkuusokyk gh tkurk gSA*
csgn de ik=ksa ds tfj;s fy[kh gqbZ bl dgkuh esa euksHkkoksa dk mrkj p<+ko cgqr cM+h
Hkwfedk fuHkkrk gSA blfy, gesa jktk dchj jktdqekjh vkSj Bkdqj ds chp pyusokyh
ckrphr dks cgqr è;ku ls ns[kuk pkfg,A jktdqekjh dh ckr lqudj jktk dk p<+rk
gqvk xqLlk mrj x;kA bl fLFkfr dks dgkuhdkj us yksd thou ds vn~Hkqr fujh{k.k ls
mRiUu ,d mRisz{kk ds tfj;s ntZ fd;k gS ̂mQurs nw/k ij ekuks BaMs ikuh dk NhaVk yxk gksA*

11-4  okrkoj.k dk fuekZ.k

jktk viuh csVh ds lkFk dchj ds ;gka pyus dks rS;kj gks x;kA mls vk’p;Z gqvk fd
,slk izfl) dykdkj >ksaiM+h esa jgrk gS ysfdu tc og igqapk rks mlus tks >ksaiM+h ns[kh
og vly esa yksxksa ds chp jgus okys mUgha ds bLrseky ds fy, phtsa cukus okys ,d
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f’kYih dh le`f) dk lcwr Fkh ^ekMuksa ls fpf=r vkaxuA nsork [ksysa tSlk lkQ lqFkjk*
ogka cSBdj dchj dj?ks ij viuk dke dj jgk FkkA ’kksj lqudj tc fuxkg mBkbZ rks
mlus ns[kk ^xkao ekfyd ds lkFk ,d vtuch izkS<+ vknehA js’keh vpduA lksus dk
eqdqVA ckadh ewaNsaA dej ls yVdh lksus ds E;ku dh ryokjA* bu nksuksa n`';ksa ds chp
dk Vdjko vki c[kwch ns[k ldrs gSaA dgka rks dykdkj dh [kwclwjrh mlds ?kj dh
lQkbZ esa gS vkSj dgka jktk dk ,s’o;Z mlds ckgjh lkt-lTtk esaA ysfdu dgkuh esa
jktk dh ;g tks ,d rjg dh f?kukSuh HkkSfrd le`f) dk n`'; gS mlh ds lkFk dkseyrk
dk rRo tksM+rs gq, dgkuhdkj cxy esa [kM+h mldh csVh ds ckjs esa dg jgk gS ̂ e`xu;uh
dh cM+h cM+h vka[kksa ls le>nkjh dh vkc lkQ >yd jgh FkhA* n`'; fuekZ.k dh bl
{kerk ds dkj.k gh fot;nku nsFkk dh vusd dgkfu;ksa ij fQYesa Hkh cu pqdh gSaA jktk
ds lkFk [kM+h mldh csVh esa ekStwn dkseyrk dk ;g rRo gh gS tks dchj dks fi?kyk
nsrk gS vkSj og >ViV mB [kM+k gksrk gSA jktdqekjh igyh utj esa gh dchj ij
eqX/k gks tkrh gSA mls jktegy esa ns[ks lkSan;Z ls ,dne myV lqanjrk ds n’kZu gksrs
gSa ^rkacbZ jaxA dkys Hkqtax cky vkSj dkyh Hkqtax nk<+h*A dkys cky vkSj dkyh nk<+h ls
foijhr jax ds vU; oL= dchj igus gq, Fkk ^lQsn vaxj[khA lQsn gh /kksrh*A dkys
vkSj lQsn dk ;g oS"kE; Hkh iqu% ikBd dh vka[kksa ds lkeus ik= dh rLohj [kM+k dj
nsus dh dgkuhdkj dh {kerk dk izek.k gSA blh os'kHkw"kk ds dkj.k ̂ jktdqekjh dks balku
ds :i esa igyh nQk vlyh balku utj vk;kA* dgkuhdkj ladsr ls gesa ;g crkrk
gS fd jktk dh >wBh vku cku vkSj ’kku ds lkeus u >qduk gh vlyh balkfu;r gS vkSj
;gh pht jktdqekjh dks eksg ysrh gSA mls egy esa vc rd balku ugha balkuksa ds :i
esa pyrs fQjrs iqrys feyk djrs Fks tks jktk ds vkns’k ls gh pyrs vkSj #drs FksA buds
foijhr dchj ds :i esa mls ,slk balku feyk tks viuh ethZ dk ekfyd FkkA

11-5  dyk dk LoHkko

jktdqekjh ls dchj dh gksusokyh ckrphr esa ge dyk vkSj lkSan;Z ds dqN lanHkks± dks Hkh
le> ldrs gSaA dykdkj dks lkekU; ls lkekU; pht esa Hkh lkSan;Z utj vkrk gSA
jktdqekjh ns[krh gS fd dchj us ,d dkyhu ij ykseM+h dk fcy cuk j[kk gSA mls
le> esa ugha vkrk fd bl fcy esa D;k [kwclwjrh gS ftlds dkj.k dchj us dkyhu ij
mls Vkad fn;k gSA tc og iwNrh gS rks dchj dgrk gS fd ^dqnjr dh gj oLrq ,d
nwljs ls c<+dj gS u dksbZ mUuhl vkSj u dksbZ chlA* ;gka cgqr lgtrkiwoZd fot;nku
nsFkk dyk ds laca/k esa IysVks dh /kkj.kk dh yksd O;k[;k izLrqr dj jgs gSaA IysVks dk
dguk Fkk fd dyk bZ’oj dh cukbZ gqbZ izÑfr dk vuqdj.k gSA dchj Hkh dqnjr dh
cukbZ gqbZ gj ,d pht esa [kwclwjrh ns[krk gSA dykdkj ds i;Zos{k.k vkSj mlds l`tu
dh izfØ;k dks ekuks Li"V djrs gq, dchj dgrk gS ̂ ns[kus esa pwd gksrh gS] rHkh rks gkFk
pwdrs gSaA fdlh oLrq dks ns[krs le; esjh vka[ksa gkFk cu tkrh gSa vkSj dj?ks ij cSBrs
gh esjs gkFk vka[ksa cu tkrsa gSaA* izÑfr dk lkSan;Z dykdkj viuh lHkh bafnz;ksa ls ,d=
Hkko ls vuqHko djrk gS vkSj mldk l`tu djrs gq, Hkh mldh lHkh bafnz;ka ,dkxz gksdj
mldk lkFk nsrh gSaA

11-6  jkten ls Vdjko

jktdqekjh dks vlyh balku dks ns[kdj vikj [kq’kh gqbZA ysfdu jktk rks viuh Nfo
dk gh dSnh cuk gqvk FkkA mls dykdkj ds lEeku ds fy, ,d gh ckr lw>h fd og
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eqagekaxh dher ij dchj dh cukbZ gqbZ phtsa [kjhn ysA dchj viuh cukbZ gqbZ phtsa
eq¶r esa nsus dks rks rS;kj gS ysfdu cspus ds fy, rS;kj ughaA og dgrk gS ̂vkidks ’kk;n
ekywe ugha gS fd eSa cspus dh [kkfrj cqukbZ dk dke ugha djrkA bykds ds lsB egktu
ykyp ns nsdj gkj x, ij eSaus viuh dkjhxjh dks iSlksa ds cnys ugha cspkA* dchj ds
bl dFku esa ge lkeqnkf;d thou esa dyk dh fLFkfr dks le> ldrs gSaA dyk ewyr%
euq"; dh vkfRed Hkw[k dh rqf"V ds fy, FkhA iwathokn ds mn; ds lkFk cktkj ds
vkxeu us mls [kjhn fcØh dh pht cuk fn;k fdarq lPPkk dykdkj gksus ds ukrs dchj
[kjhn fcØh ds bl /ka/ks esa ’kkfey gh ugha gksuk pkgrkA dchj ds bl dFku esa ge
cktkj dh ’kfDr;ksa dk izfrjks/k i<+ ldrs gSaA jktk lksprk gS fd ’kk;n dchj dks mfpr
nke ugha fey jgk gS blfy, vius dkyhu ugha csprk fdarq dchj rks lS)kafrd rkSj ij
[kjhn fcØh ds f[kykQ gSA dchj ds bl gB ls jktlRrk dk en Vdjkrk gS vkSj jktk
dchj dh cukbZ gqbZ phtksa dks u"V djus dk vkns’k vius flikfg;ksa dks ns nsrk gSA
jktdqekjh dks bl ckr ls csgn nq[k gksrk gS vkSj og fdlh rjg ls dchj dh tku
cpkus dh fpark djus yxrh gSA jktk vius flikfg;ksa dks dchj dks Hkh ekjus dk tc
vkns’k nsrk gS rks jktdqekjh fojks/k esa [kM+h gks tkrh gS vkSj dgrh gS ^vki rks dyk ds
Åaps ikj[kh gSa] vPNh dher vnk dhA* dchj dk gB jktdqekjh dks Hkh vius i{k esa dj
ysrk gSA ;gka ge yksd ekul esa clh gqbZ  ,d vk’kk dh vfHkO;fDr ns[k ldrs gSaA tc
jktdqekjh vkifRr izdV djrh gS rks jktk mls ukSy[kk gkj nsuk pkgrk gS fdarq dchj
jktk ds bl vgadkj dks ekuks /kwy esa feykrs gq, dgrk gS ^balku esa balkfu;r us jgus
ij ihNs Qdr ey ew=] [kwu] gfM~M;k vkSj [kky cprh gSA ryokj dh rkdr ds fcuk
u nkSyr c<+rh gS] u lRrkA* ysfdu og jktk dks crk nsrk gS fd ̂ryokj vkSj flagklu
ds vkrad ls ekSr* ugha ^Mjrh*A

dchj dh bl lPpkbZ ds lkeus jktk dk lewpk vgadkj ikuh gks tkrk gSA og vR;ar
eklwfe;r ls dchj ls iwNrk gS ^;g ukSdwaVh jkT; dk flagklu] ;g v[kwV [ktkuk] ;g
fo’kky QkSt] ;s pepekrh ryokjsa vkSj ;s gkFkh ?kksM+s rd D;k bl ejh ekSr ls esjh j{kk
ugha dj ldrs\ D;k ukpht fj;k;k dh rjg eq>s Hkh ,d fnu ejuk gksxk\* dchj vius
lkeus vc jktk dks ugha e`R;q ls Hk;Hkhr ,d lkekU; lalkj dks ns[k jgk Fkk vkSj
blfy, og lkQ lkQ dg ldk fd ̂vkidh vka[kksa ij jkten dk tkyk Nk;k gqvk gSA
bl [kkfrj u rks vki lR; dk ijl dj ldrs gSa vkSj u n’kZuA* jktk ds iz’u ls mls
yxk fd ̂vkt ftanxh esa igyh nQk lR; ds txexkrs lwjt dh >yd ns[kus ds fy,*
jktk ds eu esa gwd mBh gSA jktk vc Hkh my>u esa gh Qalk FkkA og iwNrk gS ^D;k
rsjk ;g lkap gqdwer ds ncncs ls Hkh cM+k gS\* dchj dks vius eu dh ckr dgus dk
ekSdk fey x;kA mlus dgk ^dgka cspkjh gqdwer dh fpaxkjh vkSj dgka lkap dk rirk
lwjtA*

jktk Hkh bl Qdhj ds lkeus viuk jkten Hkwydj tehu ij vk x;kA dgk] ^bruh
cM+h fj;klr dk jktk gksdj eSa eu gh eu rq>ls Mj x;kA* mnwZ ds izfl) dfo fQjkd
xksj[kiqjh us fy[kk gS ^jktgB ls tks iztkgB dHkh VdjkbZ gS@oDr ds fny ds /kM+dus
dh lnk vkbZ gS*A ge ns[k ldrs gSa fd ,d lkekU; dkjhxj ds vkRefo’okl vkSj lR;
ds lkeus jktk Hkh NksVk iM+ tkrk gSA lpeqp ,slk u Hkh gksrk gks rks dgkuhdkj us
turk ds eu esa nch gqbZ bl bPNk dks vfHkO;Dr t:j fd;k gSA dgkuh dk var vkrs
vkrs ge ikrs gSa fd dchj vius QVs gq, phFkM+ksa dh ejEer esa tqV x;k gSA mls fo’okl
Fkk fd ̂mlds iksjksa dk ijl ikus ls rks ;s phFkM+s Hkh eqag cksyus yx tk,axsA* ejEer dk
dke djrs-djrs jkr gks xbZA m/kj jktk vius [kses esa okil pyk x;k Fkk ysfdu
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jktdqekjh ds fny esa rks vkx yxh gqbZ FkhA og jkr esa pqipki [kses ls ckgj fudydj
vkbZ vkSj gFksyh ij nhid ysdj dchj dh lgk;rk djus yxhA dchj dh lk/kuk ls
jktdqekjh Hkh izHkkfor gks xbZ FkhA iwNus ij mlus dgk ^ lkjh jkr vkidh ns[kk ns[kh
vka[kksa dks iksj vkSj iksjksa dks vka[ksa cukus dk dke lh[krh jghA*

lqcg gksrs gh jktk viuh csVh dks <wa<+rs gq, dchj dh >kasiM+h esa vk;k dchj dks viuh
iq=h HksaV ds :i esa nsus dh is’kd’k djus yxkA dchj fQj Hkh vM+k jgk vkSj cksyk ̂ ,slh
HksaV dk rks liuk gh cqjkA eSa rks ’kknh C;kg ds yQM+s esa gh ugha iM+uk pkgrkA vkSj bl
yQM+s ds lkFk jkT; dk ngst! D;k eq>s vki bruk vcw> le>rs gSa fd vkids oeu
dks eSa izlkn dh rjg xzg.k d:axk\* lqurs gh jktk dks izpaM Øks/k vk;k vkSj mlus
dchj dks tku ls ekjus dk vkns’k ns fn;kA ysfdu fQj rqjar gh mls viuh csVh dh
ilan dh Hkh ;kn vkbZA blfy, mlus viuk vkns’k okil ys fy;kA

b/kj dchj ds Hkhrj Hkh jktdqekjh ds izfr ,d vkd"kZ.k tkx pqdk Fkk blfy, og
dgrk gS fd ̂vxj uj eknk dh gSfl;r ls] tgka rd ,d nwljs dk eu pkgs jktdqekjh
esjk lkFk djus dks rS;kj gks rks esjh eukgh ugha gSA* L=h-iq#"k ds laca/k dk ;g u;k :i
caxky esa ckmy yksxksa ds chp izpyu esa gSA ckmy yksx fookg ca/ku esa ugha ca/krs] oju
ckmy L=h-iq#"k tc rd mudh vkilh bPNk gks ,d nwljs ds lkFk jgrs gSaA L=h-
iq#"k laca/k dk ;g vR;ar yksdrkaf=d :i bl dgkuh ds ik= dchj ds eqag ls cksy
mBrk gSA

jktdqekjh tc dchj ls iwNrh gS fd mls viuh dkjhxjh dh /kTTkh mM+k;s tkrs gq,
ns[kdj xqLlk ugha vk;k rks dchj dgrk gS ̂ ,d vkneh ds Øks/k ls dqN ugha gks ldrkA
oks rkss [kqndq’kh ds leku gSA ftl fnu esjs Øks/k dh Nwr tu tu ds gzn; esa
[kqncqnk,xh ml fnu balkuksa dh nqfu;k esa u rks dksbZ jktk gksxk] u dksbZ jadA u dksbZ
map gksxk] u uhpA u lkap gksxk] u >wBA u iki gksxk] u iq.;A u /keZ gksxk] u v/keZA
u dksbZ vehj gksxk vkSj u dksbZ xjhcA u dgha eafnj gksxk vkSj u dgha efLtnA ml
fnu u etgc cpsxk vkSj u tkfrA*

11-7  vU; dFkkvksa ls rqyuk

dgkuhdkj Hkys gh ,d lius ds :i esa bl ckr dks dchj ds eqag ls dgyokrk gS ysfdu
dgha u dgha yksddFkk ds Hkhrj reke fdLe ds vk/kqfud lanHkZ] earO; vkSj mís'; Bwal
nsus dh dFkkdkj dh ;g cspSuh dgkuh ij vfrfjDr :i ls cks> Mkyrh gS vkSj ikBd
;g lkspus ds fy, ckè; gks tkrk gS fd dgkuhdkj dchj ds feFkd dh dgha c<+k
p<+kdj O;k[;k rks ugha dj jgkA

fganh esa vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us blh rjg dh dFkk ds vk/kkj ij ^vukenkl dk
iksFkk* uked miU;kl fy[kkA ^vukenkl dk iksFkk* ewyr% NkanksX; mifu"kn ds pkSFks
vè;k; dh dFkk dk iYyou gS ftlesa jSDo uked _f"k dks tkuJqfr uked jktk viuh
dU;k iznku djrs gSaA gtkjh izlkn f}osnh ds miU;kl ls bl dgkuh dh rqyuk djus
ij gesa dqN jkspd fu"d"kZ izkIr gksrs gSaA ,d rks ;g fd f}osnh th mifu"kn vFkkZr
’kkL= ijaijk ls izkIr blh rjg dh ,d dgkuh jprs gSa vkSj fot;nku nsFkk oSlh gh
dgkuh yksd ijaijk ls izkIr djrs gSaA rks gekjs eu esa ;g /kkj.kk iSnk gksuk LokHkkfod
gS fd yksd vkSj ’kkL= ds chp dksbZ ’k=qrkiw.kZ laca/k ugha jgk gS cfYd yksd ls ’kkL=
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vkSj ’kkL= ls yksd esa vusd feFkdksa] dFkkvksa vkSj /kkj.kkvksa dh vkoktkgh lgt gh gksrh
jgh gSA gtkjh izlkn f}osnh ds miU;kl esa Hkh jSDo _f"k ds :i esa gesa ,d vcks/k
f’k’kqor~ rRoKkuh ds lkeus jktk dk leiZ.k fn[kkbZ iM+rk gS vkSj bl leiZ.k ds :i
esa jktk viuh csVh dk gkFk _f"k ds gkFk esa ns nsrk gSA ;g dFkk _f"k vkSj jktk ds
thou ewY;ksa ds Vdjko esa jktk ij _f"k dh fot; dh yksd bPNk dks O;Dr djrh gSA

blh ls feyrh tqyrh ,d dFkk gky gh esa mnwZ esa izdkf’kr ’kElqjZgeku Qk#[kh ds
miU;kl ^dbZ pkan ls ljs vkleka* esa Hkh vkbZ gSA bl miU;kl esa jktLFkku dk ,d
fprsjk vFkkZr fp=dkj ,d rLohj cukrk gS tks egkjkoy dh iq=h dh rLohj tSlh gSA
egkjkoy viuh iq=h ds lkFk fprsjs dh dqfV;k ij vkrs gSa vkSj mudh ftl yM+dh dk
eqag Hkh fdlh us ugha ns[kk Fkk mldh rLohj cukusokys ml fprsjs dk ?kj vkSj xkao
mtkM+ fn;k tkrk gSA lkFk gh egkjkoy viuh iq=h dk xyk dkV nsrs gSaA vk’p;Ztud
ckr ;g gS fd ’kElqjZgeku Qk#dh ds miU;kl vkSj fot;nku nsFkk dh bl dgkuh dh
dFkk Hkwfe jktLFkku gh gSA ’kk;n jktLFkku dk jsfxLrkuh /kwlj ifjos’k ogk ds yksxksa
esa pV[k jaxksa ds izfr ,d rjg dk vkd"kZ.k iSnk djrk gSA vki lapkj ekè;eksa vkSj
viuh vka[kksa ls Hkh jktLFkkuh ?kk?kjs vkSj pqujh esa jaxksa dh NVk dks ns[k ldrs gSaA ’kk;n
blhfy, fp=dkjksa dh ;g dFkkRed mifLFkfr cM+s iSekus ij jktLFkku esa gSA ̂ cuh Buh*
ds fp= jktLFkkuh dye dh egkurk dk c[kku djrs gSaA

11-8  dgkuh esa mBk, x, loky

;g dgkuh gekjs lkeus cjkcjh ij vk/kkfjr ,d ekuo lekt dh dYiuk rks j[krh gh
gS L=h iq#"k laca/k esa Hkh nksuksa dh cjkcjh vkSj vkilh lgefr dk ekunaM Hkh izLrqr
djrh gSA

/keZ ds iz’u ij bl dgkuh ds ik= dchj dh myVckalh Hkxoku ds lkeus balku dh
vkSdkr dks izfrf"Br djrh gSA dchj dgrk gS ^vkRek] ijekRek] HkkX; vkSj /keZ ls cM+k
tky balku ds gkFkksa u rks jpk x;k vkSj u jpk tk,xkA vDy dh [kksiM+h uokdj] ftank
balku iRFkj dh ewfrZ;ksa dks iwtrk gS blls f?kukSuh ckr vkSj D;k gksxh\* ,d vkn’kZ lk
izLrqr djrs gq, dchj dgrk gS ^esjh u dksbZ tkfr gS] u esjk dksbZ /keZ gS vkSj u esjk
dksbZ ns’kA balku ds fy, ;g fdruh ’keZ dh ckr gS fd /keZ vkSj iaFkksa ds cgkus ejs gq,
vkSrkj vHkh rd ftank balkuksa ij ’kklu dj jgs gSaA*

jktk tc viuh csVh dks dchj ds fy, izLrqr djrs gSa rks muds Loj esa iq=h dks laifRr
le>us dk naHk Hkjk gqvk gSA os dgrs gSâ  eSa rq>s ,slh pht HksaV djus ds fy, vk;k gwa
ftldk liuk Hkh rsjs fy, ukeqefdu gSA iq=h dks HksaV vkSj pht le>uk gh jktk dh
fir`lRrkd ekU;rk dks Li"V djrs gSaA vius blh lksp dh iqf"V djrs gq, os fQj dgrs
gSa ^banz Hkxoku dk Hkh eu Mksy tk, tSlh HksaVA crkÅa] jktdqekjh ds gFkysos esa lewps
jkT; dk ngst!* lkQ gS fd muds fy, laifRr ds ;gh loksZPp f’k[kj Fks fdarq mudk
;g vgadkj ikuh ikuh gks tkrk gS tc dchj dgrk gS fd ̂vxj lRrk dk lq[k gh lcls
cM+k lq[k gS rks vki mls NksM+rs gh D;ksa gSa\* ;gka gesa t;’kadj izlkn }kjk lRRkk lq[k
dks eknd fdarq lkjghu crkus dh ckr ;kn djuh pkfg,A vly esa lkfgR; blh rjg
ds izrhdksa vkSj ladsrksa ds tfj;s lH;rk esa vkbZ cqfu;knh myV iyV dk izfrokn djrs
gSa ;kuh os bl ckr ij viuk fojks/k ntZ djkrs gSa fd dksbZ euq"; pkgs og jktk gh D;ksa
u gks vius vkidks euq"; ls vf/kd D;ksa le>us yxrk gS\ blh rjg nsFkkth bl
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xM+cM+h ij Hkh viuk fojks/k ntZ djkrs gSa fd lekt esa euq";ksa ds xq.k ls vf/kd egRo
mudh laifRr vkSj in dks izkIr gks tkrk gSA

izkphu dky ls gh /kkfeZd dysoj esa turk dh ’kklu ds fojks/k dh vkdka{kk O;Dr gksrh
vkbZ gS vkSj rdjhcu ges’kk gh mlus bZ’oj ds lkeus lHkh euq";ksa dh cjkcjh ds lans’k
dks ckj ckj viuk gfFk;kj cuk;k gSA Hkkjr esa HkfDr vkanksyu /kkfeZd vkoj.k esa ,slk
gh ,d tufonzksg Fkk ftlds iqjLdRrkZ ds crkSj dchj dks ekuk tkrk gSA dchj dh
laiw.kZ vkè;kfRedrk ds Hkhrj Hkh ;fn euq"; dh lekurk dk lans’k fganh lkfgR; ds
fo}kuksa us yf{kr fd;k rks ;g vdkj.k ugha FkkA

vk/kqfud dky ls igys /kkfeZd dysoj esa gksusokys bu fonzksgksa esa fdlh fcpkSfy;s dks
udkjdj bZ’oj ds lkFk lh/ks laca/k cukus ds HkDr ds vf/kdkj dk mn~?kks"k fd;k x;kA
fot;nku nsFkk us bl dgkuh ds uk;d dk uke dchj vuk;kl ugha j[kk gSA

11-9  euksHkkoksa dk fp=.k

dgkuh esa euksHkkoksa ds rhoz mrkj p<+ko dk o.kZu FkksM+k vfo’oluh; gksrs gq, Hkh dgkuh
ds vius lR; ds crkSj fu’p; gh vkSfpR;iw.kZ gSA dgkuh dh ’kq#vkr esa dchj ds xkao
esa gh vuk;kl igqap tkus ij jktdqekjh dk mPNy mRlkg fn[kkbZ iM+rk gSA jktdqekjh
jktk dh bdykSrh csVh FkhA bdykSrh csVh ds izfr firk ds I;kj ds ukrs jktk dh
foo’krk Hkh gesa vusd ckj fn[kkbZ iM+rk gSA mnkgj.k ds fy,] tc og dgkuh ds var
esa dchj dks dRy djus dk vkns’k nsrk gS rks rqjar gh dgrk gS ^[kcjnkj eSaus vkns’k
fn;k rks D;k gqvk rqEgsa rks lkspuk Fkk\ dchj ds phjk yxus ls gh esjh ykMyh csVh
fdruk rM+isxh! Viuk dkyk eqag djks ;gka lsA vkbank Hkh ,slk vaV ’kaV vkns’k d:a rks
dku er nsukA* nwljh rjQ gesa xkao ds Bkdqj dh /kwrZrk Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA og dchj
ls fp<+k gqvk Fkk blfy, fujarj og dchj ds fo#) jktk dks HkM+dkrk jgrk gSA
jktdqekjh dh prqjkbZ ¼okd~ pkrq;Z½ Hkh gesa dne-dne ij fn[kkbZ iM+rh jgrh gS tc
Bkdqj ds HkM+dkus ij jktk xqLlk gks tkrk gS rks jktdqekjh prqjkbZiwoZd mlds xqLls dks
BaMk dj nsrh gSA blh rjg ckn esa Hkh jktk tc dchj dh dkyhusa [kjhnusa dh ftn dj
ysrk gS vkSj dchj ds euk djus ij tc Bkdqj jktk dks HkM+dkrs gq, dgrk gS ^rsjs bu
ukpht fpFkM+ksa dh [kkfrj rhu yksd ds ukFk dks nj nj dk fHk[kkjh cukuk pkgrk gS\*
rks jktdqekjh ckr laHkkyus ds fy, Bkdqj dh vksj ?kwedj dgrh gS ^viuh gyd dh
ckr ukgd blds eqag esa D;ksa Bwalrs gks\ blus ,slk rks ugha dgk\* rc rks ckr laHky
xbZA ysfdu ckn esa jktk ds vkns’k ij tc mlds flikgh ryokjsa pedkrs dchj dh
vksj yids rks fQj jktdqekjh muds lkeus vkdj dgrh gS ^[kcjnkj] dchj dks [kjksap
Hkh vkbZ rks eSa ftank ty e:axh!* ifjfLFkfr dks fcxM+rk gqvk ns[kdj rRdky fu.kZ;
ysuk vkSj vius izfr firk ds izse dk egRo le>dj dchj dks cpk ysus dh mldh
;qfDr jktdqekjh dh prqjkbZ dk izek.k gSA

jktdqekjh dh bPNk vkSj dchj ds gB ds chp esa Qalk gqvk jktk cscl gksdj dgrk gS
^;g viuh dkjhxjh csprk ugha] HksaV djrk ugha] fQj vkSj D;k djrk rw gh crkA*
jktdqekjh prqjkbZ ls dke ysrs gq, dgrh gS ^eq>ls iwNrs rks crkrhA ij vc rks iwNus
dh jkg gh ugha cphA blls rks esjs ’kjhj ds VqdM+s VqdM+s dj Mkyrs rks csgrj FkkA*
jktdqekjh dh bl Hkk"kk ds lkeus jktk uez gks tkrs gSaA
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dchj ds O;fDrRo esa ,d lPps dykdkj ds LokfHkeku dh >yd feyrh gSA og u flQZ
,d vktkn rch;r dykdkj gS cfYd euq"; dks euq"; le>us okyk ,d fopkjd Hkh
gSA dchj ds bl lkgl ds lkeus jktk ikBd dh utj esa n;uh; gks tkrk gS vkSj
varr% ,d euq"; dh rjg dchj ls cksyus yxrk gSA dchj jktk ds vkj ikj ns[krs gq,
dgrk gS ^vHkh vkidk eu xanyk ugha gqvk gSA eq>s mlds vkj ikj fn[k jgk gSA* blh
rjg dk ,d izlax ,d :lh miU;kl ^ekLVj vkSj ekjxzhVk* esa vkrk gS ftlesa bZlk
elhg naM nsusokys U;k;k/kh’k dh vkRek ds vkj ikj ns[krs gSa vkSj mls ,d n;uh;
euq"; cuk nsrs gSaA

11-10  ukVdh;rk

fot;nku nsFkk dh dgkuh ^nwtkS dchj* dh ,d cM+h fo'ks"krk mldh ukVdh;rk gSA
cgqr gh de ik=ksa dh mifLFkfr esa Hkkoukvksa dk mrkj p<+ko vkSj laoknksa dh izpqjrk
blesa ukVdh; izHkko mRiUu djrs gSa vkSj dgkuh ikBd ds lkeus eap ij [ksys tk jgs
ukVd tSlk n`'; izLrqr djrh gSA iwjh dgkuh ,d gh ?kVuk LFky ij ?kfVr gksrh gS
vkSj bl ukrs blesa ukVdh; vfUofr Hkh gSA ;gka rd fd ge ;fn fopkj djsa rks dsoy
laoknksa ds gksus] oLrqvksa dh cgqr de ekStwnxh vkSj le; dk vR;ar  laf{kIr gksuk bl
dgkuh dks eapu gsrq vkn’kZ dgkuh cukrs gSaA ;gka rd fd dgkuhdkj us ftl rjg ik=ksa
ds oL=ksa os'kHkw"kk vkfn dk fooj.k fn;k gS rks mlls yxrk gS fd dgkuhdkj ds eu esa
dgha u dgha bl dgkuh dh eaph;rk dh vkdka{kk Hkh jgh gksxhA

11-11  Hkk"kk ’kSyh

fot;nku nsFkk dh bl dgkuh esa jktLFkkuh ds vius eqgkojs ewy :i ls vk;s gSaA dgkuh
dh Hkk"kk esa yksd vfHkO;fDr ds vusd :i rks gSa gh turk esa izpfyr vke Qge Hkk"kk
Hkh bl dgkuh dh Hkk"kk gSA mnkgj.k ds fy, ̂rsjk ;g lkap gqdwer ds ncncs ls Hkh cM+k
gS* esa lkap esa gesa eè;dkyhu yksdHkk"kk dh izfrèofu lqukbZ iM+rh gS rks gqdwer mnwZ ls
vk;k gS vkSj ncnck BsB nsgkrh eqgkojk gSA bl rjg fot;nku nsFkk dh ;g dgkuh
jktk ds ekè;e ls jktlRrk vkSj dchj ds ekè;e ls ,d lkekU; euq"; ds ewY;ksa dh
VdjkgV gekjs lkeus is’k djrh gSA ;g dgkuh jktk vkSj mldh csVh ds ijLij
ckrphr ds tfj;s euksHkkoksa ds mRdV ?kkr izfr?kkr dks Hkh lkeus ys vkrh gSA turk ds
ewY;ksa dh fot; dh vkdka{kk tks yksd psruk esa nch gqbZ gS mls ;g dgkuh ,d ikSjkf.kd
le; esa iwjk gksrs gq, fn[kkrh gSA

11-12 lkjka’k

bl rjg fot;nku nsFkk dh ;g dgkuh jktk ds ekè;e ls jktlRrk vkSj dchj ds
ekè;e ls ,d lkekU; euq"; ds ewY;ksa dh VdjkgV gekjs lkeus is’k djrh gSA ;g
dgkuh jktk vkSj mldh csVh ds ijLij ckrphr ds tfj;s euksHkkoksa ds mRdV ?kkr
izfr?kkr dks Hkh lkeus ys vkrh gSA turk ds ewY;ksa dh fot; dh vkdka{kk tks yksd
psruk esa nch gqbZ gS mls ;g dgkuh ,d ikSjkf.kd le; esa iwjk gksrs gq, fn[kkrh gSA
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1½ ^nwtkS dchj* dgkuh dh ewy laosnuk dks le>kb,A

2½ ^nwtkS dchj* dgkuh esa fdu lokyksa dks mBk;k x;k gS] izdk'k Mkfy,A

3½ ^nwtkS dchj* dgkuh ds ek/;e ls jktx<+ vkSj Qdhjh v}Sr dh VdjkgV dks Li"V
dhft,A

4½ ^nwtkS dchj* dgkuh dh Hkk"kk 'kSyh vkSj ukVdh;rk ij fopkj dhft,A


